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《游泳既不安全也不適切》

内容概要

在人生裡游泳當然是既不安全也不舒適的，然而她們的確活出了如蜜般的瞬間，這是沒有發生在別人
的人生裡的。這些事情強烈的程度，如果能隨著今後依然沒完沒了的生活，在小說的背後產生迴響或
沈潛，我就覺得很高興。

如果瞬間的累積是時間，時間的累積是人生，我還是比較相信瞬間。 
在既不Safe也不Suitable的人生裡，長期展望有什麼意義呢？－－江國香織
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《游泳既不安全也不適切》

作者简介

一九六四年生於東京，出身文學世家，畢業於目白短期大學國語國文科，以輕盈卻直逼人心的愛情故
事見長。
得獎紀錄
● 曾以「草之丞的故事」獲每日新聞社小小童話大賞（收錄於《與幸福的約定》）
● 《芳香日日》則獲得第七屆坪田讓治文學賞與第三十八屆產經兒童出版
● 《那年，我們愛得閃閃發亮》獲得第二屆紫式部獎
● 《我的小鳥》獲第二十一屆路傍之石文學賞
● 《游泳既不安全也不適切》獲得第十五屆山本周五郎賞
● 《準備好大哭一場》獲得第一百三十屆直木賞
暢銷作品
《愛是恆久的神智不清》《那年，我們愛得閃閃發亮》《去愛吧！間宮兄弟》《甜蜜小謊言》《寂寞
東京鐵塔》《準備好大哭一場》《冷靜與熱情之間》《游泳既不安全也不適切》《與幸福的約定》《
芳香日日》《神之船》《我的小鳥》及多種英語繪本譯作。
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《游泳既不安全也不適切》

精彩短评

1、片斷幸福
2、100%的恋爱小说。100分的恋爱小说。
3、目前的感觉似乎比《准备好大哭一场》我更喜欢，其中的《夏日凉毯》是我很喜欢的一篇，接下
来呢？谁知道呢...另《動物園》一文也特別喜歡，跟隨“我”和兒子小樹遊歷動物園，自身感受心境
冷暖的變化，女人到底是纖細的。 
4、游泳即不安全也不适切
5、好像放長假
6、太荒凉了，让人不停地考虑给我带来这种荒凉感受的人，并变得焦虑、烦躁起来。想马上离开那
个人, 像要死了一样的悲切....
7、一路读下来连气都不用换的那种爱到爱死了跟痛到痛死了的感觉真是有窒息的快感
8、很棒的書名
9、如果愛情就是性愛和食物，我會很容易投入一段又一段的熱戀。現在回想，只要有這兩事，關係
就會使人回味。
10、一些日常，读来又不那么日常
11、男友推荐。全部是女性第一人称视角 没有强烈起承转合和清晰情节的故事。印象最深的一句话： 
“我的身体爱他的身体，这和我爱他，是两回事。”
12、我能说有点都不好看么,断断续续看了2月了
13、果真是100分的恋爱小说啊⋯⋯谢谢naccan！
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