
《空谷幽兰》

图书基本信息

书名：《空谷幽兰》

13位ISBN编号：9787105037896

10位ISBN编号：710503789X

出版时间：2001-9

出版社：民族出版社

作者：[美] 比尔·波特 著,R·约翰逊 摄影

页数：227

译者：明洁

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介以及在线试读，请支持正版图书。

更多资源请访问：www.tushu000.com

Page 1



《空谷幽兰》

内容概要

空谷幽兰，常用来比喻品行高雅的人，在中国历史上，隐士这个独特的群体中就汇聚了许多这样的高
洁之士，而今这些人是否还存在于中国广袤的国土之上？这是一直在困扰着比尔·波特的问题。因此
，他于20世纪80年代末，亲自来到中国寻找隐士文化的传统与历史踪迹，探访了散居于各地的隐修者
，借此表达他对中国传统文化的高度赞叹和无限向往，形成了风格独特的“文化复兴之旅”。
书中穿插了数十幅风景优美的摄影作品，这都是作者的好友、美国著名摄影家史蒂芬·R.约翰逊冒着
生命危险拍摄的。
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《空谷幽兰》

作者简介

比尔·波特是美国当代作家、翻译家和著名汉学家。他把中国古代大量的佛教典籍翻译成英文，在欧
美引起了极大的反响。他曾经以“红松”的笔名翻译出版了《寒山诗集》、《石屋山居诗集》和《菩
提达摩禅法》等英文著作。从1972年起，他一直生活在台湾和香港，在中国大陆上作了大量旅行，并
写了大量介绍中国风土文物的书和游记作品，《空谷幽兰》是其中最著名的一本。它在欧美各国掀起
了一股学习中国传统文化的热潮。
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《空谷幽兰》

书籍目录

序 第一章 隐士的天堂第二章 月亮山第三章 举世皆浊第四章 访道第五章 鹤之声第六章 登天之道第七
章 云中君第八章 朱雀山第九章 走过销魂桥 第十章 暮星之家第十一章 访王维不遇第十二章 大道入廛
译后记
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《空谷幽兰》

精彩短评

1、it's a dream
2、还是有点不太相信现在还会有这样的隐士,也许是我深陷在这个红尘俗世里太久了?
3、寻找自性光明的暗夜中，隐士恰如点点星光——修行，必然是在路上。
4、还好啦。主要是冲着照片去的。
5、最早的版本，最早的震動
6、为什么那么多人说它好看？而我找不到感觉⋯⋯
7、旅行是可以参考的一条路线
8、禅宗净土
9、“他们都很清贫，但是他们的微笑使我们觉得自己遇见了中国最幸福、最有智慧的人”
10、看了一半吧，不想继续读了。作者的表达不吸引人。
11、前面简介里有一个词很贴切－＂白描＂．．还有一个对比＂苦旅＂．．比余秋雨的＂文化苦旅＂
要苦些．．里面对隐士的描述不是飘逸的神仙，而是清苦的追求．如果你喜欢余秋雨的＂苦旅＂风格
，就不要买，但是如果你想平实地了解当下中国的隐士们．．从里面可以窥见一斑．．书名很有意思
，一个＂空谷幽兰＂就引人遐想不断．．书不能算做一个纯粹的文学作品，，书名却很有．．
12、真散
13、一个美国异乡人踏着我们远古隐士的足迹而来，文中作者如徐霞客一般寻古探幽，穿过时光的界
限，探访那些舍弃物质、感情的牵袢隐居在高山丛林的求道者，他们有的离道很远，有的身受病痛的
折磨，有的在贫困中挣扎，有的羽化而去----生命有着不同的姿态在世间过往。作者在我们眼前展现
了一幅永恒的精神画卷，孤独的寻求者自然的生活状态。
14、读完了，掩卷唏嘘不已，若有所思若有所悟，又说不清说不出。的确觉得几千年的事情就在眼前
，中国人是以文化为纽带延续到今日，修行、悟道，向内里追求，去看看另外维度的世界。
15、隐士文化寻趣专著，学术性稍少，偏重实践。
16、欲望太大了。
17、这本书是高中的时候一个有信佛倾向的语文老师推荐的，拖了很久，现在才看完。这本书就是“
寻隐士手记”，里面也记载了和部分隐士对话的语录。翻译得很不错；内容来说，现在的我看不懂也
看不透。不过一贯对隐士的感觉就是好像高深但多半属于“自欺”，明明活在尘世中却要弄德很出尘
╮(╯▽╰)╭
18、刺激到了⋯⋯
19、e
20、钦佩作者的精神
21、总会有一个归去的梦，田园将芜胡不归。
22、修禅比较适合必须融入社会群体的现代青年，即使死后留不下晶莹的舍利子，也要努力多活出一
些光彩啊。
23、其实只想过一天
24、孔夫子上特意淘的这一版，不得不说终南山这三个字最吸引我
25、八十年代宗教主题游记串烧简明中国宗教史 
26、我读的是这版，最新版的腰封上写着安妮宝贝安意如陈坤推荐，而且书中马英九的名字被抹掉，
完全不着调。
27、西式好奇的观看方式
28、那些隐藏着的人，终有一天会大放异彩。（签文）
29、小隐隐于野，大隐隐于市
30、天下，够贵重的了，却不以天下损害自己的养生。养生就是修行，修行就是持戒，就是静心，就
是将人的本性归同于自然的本性。
31、听说过这本书已经有好几年了，最近才读完，挺遗憾的，也稍微有些失望，毕竟作者的背景有一
定的局限性，但是其求实的态度很可取，而且其观察我们的文化的角度也开阔了我的视野，不错啊；

书里频繁出现萨满这个词，读着真不习惯;
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《空谷幽兰》

要是有一个中国人出一本姊妹篇，应该更有看头；

如果有可能，咱们也搞一次类似的深度寻访。

怎么不会回车换行了？奇怪？？
32、中国有这么多避世的隐士，羡慕他、她们与世无争的生活。
33、能把这样一本首印量不过四千、内容略散乱、游记似的汉学作品发掘成一本身心灵经典，新经典
的编辑还是很厉害的⋯⋯
34、这本书的亮点不在于作者对中国历史上隐士和宗教文化的絮絮叨叨，因为由于语言文化的先天障
碍，即使是著名的汉学家对中国文化内涵也未必具备真正的理解。本书的意义在于真实记录和保留了
八十年代中国社会特定群体的生存状况与精神世界，在当下日益浮躁的社会现实下更显难能可贵。
35、建立在对于东方隐士传统误读的基础上的勤勉尝试，文化差异导致部分观点还待商榷，但四颗星
全部给这单纯执着的求索之心。
36、经由此书才知道，原来在中国，有那么多远避尘嚣，追求精神生活的人们。
37、还有隐士
38、羡慕书中那些远离人世尘嚣的隐士们。
39、在图书馆借的，就是一个游记，或者说，探险记啊。
40、我覺得這本書更適合另一個副標——「尋隱者不遇」。
41、好多年前看的
42、先记录几个隐者的处所，以后去旅游：1，终南山；2，华山；3，太姥山；4，太白山；5，西安及
周边的那些古迹和寺院。
43、不靠谱的中国历史解说和传说复述
44、比尔·波特 
45、认识了一些入隐的师父，序写得很好。
46、作者的另外两本也是可以阅读的，这本书很有可能激发起我们的好奇心。
47、想对佛、道隐士有所了解的话可以看这本书，口水及流水账，但是内容少见，新奇，有趣。只是
事情都发生在很久之前的了。 
48、这可以说是终南山游记嘛，开篇提到的一个观点挺有意思啊，认为早期负责沟通天人关系的巫祝
等等，随着宗教的礼仪形式逐渐国家化后，萨满（巫师）就渐渐的遁入山林了，也即后来隐士的雏形
，这个推测很有趣。
49、典型的姐弟恋，典型的贫富恋，典型的第三者~~美好的公爵夫人，端庄恰似空谷幽兰
50、这是一篇旅行游记。跟着比尔我们可以知道几十年前隐士的一些基本状况。比尔很好运气，真的
让他遇到了几个真正在修道的人，但是这么难的的相遇，比尔作的访问或者修道提问都太短了。
51、好有趣的书，等车的时候不知不觉就看了一半...paper弄完一定细读！
110103细读过后，心很静
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精彩书评
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《空谷幽兰》

章节试读

1、《空谷幽兰》的笔记-第151页

        你是和尚，不意味着你就是佛。要开悟，很多和尚还得排在好多普通人的后面。当然了我不应该
说这个。
⋯⋯
志成继续道：“只要你不受欲望的困扰，只要你的心不受妄想左右，那么你是出家人还是在家人，根
本没有什么区别。一旦你的心很清净，你就能理解业。你知道这是什么意思吗？如果你种下佛种，你
就会得到佛果。重要的是要诚实。如果你不诚实，你永远也不会成就。你知道，我只是一个山人。我
只是把话串在一起。它们并不一定有什么意义。给你的土豆来点儿热辣椒怎么样？”

2、《空谷幽兰》的笔记-第148页

        问：我想象这里也很安静。
志成：如果人静，那么他们在哪里都能静下来；如果人不静，那么他们就是在这里也静不下来。什么
事情都取决于你自己。生命是短暂的，就像一道闪电，或者一个梦。八十年如云掠过，我们出生了，
然后又死掉。但是在我们得到人身以前，我们还有另外一幅面孔——我们的本来面目。用眼睛我们看
不到它。我们只能用智慧去了解它。经中说：“离相即佛”。我们都有佛性。我们都注定要成佛。但
是成佛不是一两天就能办到的事情。你必须修行，然后才能觉悟到你的真性、你的本来面目。
问：让你们来参观的时候，你教他们佛法吗？
志成：不一定。每个人都不一样。要教他们，你必须了解对方心里在想什么，而且你得有些能力。如
果有人要淹死了，而你不会游泳，那么你跳下去没有任何好处。而且如果一个人不想被拯救，你就救
不了他。他必须愿意被拯救。
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