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《梦想的10道必考题》

内容概要

《梦想的10道必考题》内容简介：你是否已经忽视了曾经的梦想？你是否正在寻找新的梦想？你是否
希望实现梦想？10道必考题，是每个想要实现梦想的人必须回答的。你可以看到与梦想之间的距离，
并按照书中循序渐进的计划去发现、拥有、实现梦想。麦克斯韦尔说：“拥有梦想是一回事，实现梦
想又是另一回事。如果你愿意回答这10个问题，并愿意为正确回答这10个问题而付出努力，那你就很
有可能实现梦想。”《梦想的10道必考题》，让你的梦想变为可能，决定你未来的成败。
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作者简介
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《梦想的10道必考题》

书籍目录

引言　你的梦想是什么？第1章　归属问题：我的梦想是否真的是我的？第2章　清晰问题：我是否清
楚地看到了梦想？第3章　现实问题：我是否在依靠自己掌控的因素实现梦想？第4章　热情问题：我
的梦想是否在驱使我追随它？第5章　途径问题：我是否拥有实现梦想的策略？第6章　人的问题：我
是否招募了卖现梦想所需要的人？第7章　代价问题：我是否愿意为梦想付出代价？第8章　毅力问题
：我是否正在向梦想迈进？第9章　实现问题：我是否能在实现梦想的过程中获是满足？第10章　意义
问题：我的梦想是否有益于他人？结束语　回顾⋯展望
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《梦想的10道必考题》

章节摘录

第1章　归属问题我的梦想是否真的是我的?不管你想什么，确定那是你所想的；不管你要什么，确定
那是你想要的；不管你感觉如何，确定那是你所感受的。——T·S·艾略特他父亲想让他当警察，毕
竟，父亲是他成长的那个小镇的警察总长；他母亲则有其它想法，母亲认为他该成为一个木匠。她看
到他在学校没有学术方面的兴趣和才能，就要他去学习实用的贸易。在母亲的请求下，阿诺德高中时
就顺从地开始学习木匠手艺，但他的心，并没有真正在那儿。这是谁的梦想？许多年轻人在成长过程
中都发现自己处于这种状态。他们不知道自己擅长什么，不知道自己想要什么。所以他们就听从家长
或朋友的意见，开始确定自己的人生方向，但那反应的是别人的，而不是自己的愿望和梦想。 ⋯⋯
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《梦想的10道必考题》

媒体关注与评论

如果你想要幸福，那就树立一个目标来控制你的思想，释放你的能量，燃起你的希望。　　——安德
鲁·卡耐基如果你正致力于一些激动人心且你十分在乎的事情，那不需要别人的驱使，你的梦想自然
就会驱使你前进。　　——斯蒂夫·乔布斯
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《梦想的10道必考题》

编辑推荐

《梦想的10道必考题》由天津教育出版社出版。

Page 7



《梦想的10道必考题》

精彩短评

1、老人写的，真的不肤浅
2、通过电子版看了一半，有可操作性。
3、　　10道考题
　　10行不短不长的问题
　　将会有
　　10个答案，20个答案，或者更多
　　
　　这只是我们需要心灵去解答的考题
　　用行动去诠释的考题
　　答案在我们每个人的世界里
　　
　　我觉得完全可以50-100页就总结得很精辟的书
　　不明白为什么要写那么多没必要的文字
　　
　　这是一本好书
　　但是太冗长
4、　　书看了有一半，开始决定要买这本书是因为他的第一页的话：
　　
　　此书献给我梦中的女孩玛格丽特*麦克斯韦尔，
　　1969年6月14日，我们结婚了。
　　从那天起，我们就共同生活在梦想之中。
　　我无法想象没有她的生活。
　　玛格丽特，happy60/40!
　　
　　一直想找到自己的梦想，因为一直认为自己没有拥有过梦想，
　　看到老人慢慢地从梦想的形成到实现，一步一步耐心的，小心的讲给我听，很真实，很温暖。
　　让我有了想要实现的一个自己梦想的憧憬。
　　让我原本迷茫的心，渐渐的明晰。
　　现在，我正按照他的教导，思考着自己的梦想。
　　这个过程很幸福。
　　仿佛看到那胖胖的老爷爷正在带着微笑的看着我，
　　目光里充满肯定！
　　
　　PS：刚开始没有明白 玛格丽特，happy60/40!
　　是什么意思，刚才有点恍然~
　　他们结婚40周年啦~（书是2009年写的）
　　恩，happy,happy啊~
　　
5、你要是都认真的思考过，认真的写下答案，你这一生没白来！
6、这本在励志书中算不错的了
7、才开始看,只是因为我也有梦想,所以吸引了我,于是就入手了
8、经久不衰的畅销题材。多做事，少做梦
9、成就梦想的必读书
10、在John C. Maxwell的文字里，汲取了大量的能量！梦想最大的价值不在于你从中得到了什么，而
在于通过追求梦想你变成了怎样的人！我们最终征服的不是我们的梦想，而是我们自己！
11、很久以前引导我思考未来的书
12、我也是看了这本书才开始想要实现自己的梦想的....文中的例子很有号召力。
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《梦想的10道必考题》

    交个朋友吧..一起共勉。
13、作者约翰是美国领导力、人际关系领域的大师级人物，这本书跟他擅长的专业领域没关系，却是
他对人生对生命的深刻思考，看他的书总是免不了热血沸腾，他总是能把小小的道理说到你的心坎里
去！
14、bullshit
15、帮你找到你的梦想和如何实现它，让你的人生更有意义！
16、yume yume yume
17、讲的有点空
18、归属问题：我的梦想是否真的是我的？
  清晰问题：我是否清楚地看到了梦想？
              现实问题：我是否在依靠自己掌控的因素实现梦想？
      热情问题：我的梦想是否在驱使我追随它？

    途径问题：我是否拥有实现梦想的策略？
　       人的问题：我是否招募了实现梦想所需要的人？
     代价问题：我是否愿意为梦想付出代价？

毅力问题：我是否正在向梦想迈进？
　            实现问题：我是否能在实现梦想的过程中获是满足？

 意义问题：我的梦想是否有益于他人？

19、因为太无聊，都忘记当时看了些啥。
20、谢谢Aquila的推荐~我们的确要勇敢地追求梦想。我们在世上不仅是活着，更要充分利用上帝赐给
我们的恩赐让世界变得更广阔~
21、可惜这本书只能看到第五章哦
22、恐惧能偷走梦想。安逸能放走梦想。
23、如果有梦想的，应该都看看。突然想到魏德圣的妻子说他：“你是个有梦想的人，可有梦想的人
那么多，又有多少是真正去做的呢？”
24、很系统的讲解了梦想的10个问题，对设立 梦想很有帮助
25、　　还记得小红帽恰恰里面的魔法吗，爱，勇气，希望。
　　
　　这本书有着这样一种魔法，让人置身于向往之中，向往着由物质带来的精神上的愉悦。全书问
了10个问题，步步紧逼我们向往而又害怕去神往的地方，那就是我们的梦想世界。
　　
　　对于每一个不是公主的我们，有没有做梦的权利，该怎么去实现？？
　　
　　你准备好测试你的梦想了吗？？
　　
　　1.归属问题：我的梦想是否真的是我的？
　　2.清晰问题：我是否清楚看到了梦想？
　　3.现实问题：我是否依靠自己能掌控的因素实现梦想？
　　4.激情问题：我的梦想是否在驱使我追随它？
　　5.途径问题：我是否拥有实现梦想的策略？
　　6.人的问题：我是否包容了实现梦想所需要的人？
　　7.代价问题：我是否愿意为梦想付出代价？
　　8.毅力问题：我是否正在向梦想靠近？
　　9.满足问题：我是否能在实现梦想的过程中获得满足？
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《梦想的10道必考题》

　　10.意义问题：我的梦想是否造福他人？
　　
　　测试好啦就行动吧。
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《梦想的10道必考题》

精彩书评

1、还记得小红帽恰恰里面的魔法吗，爱，勇气，希望。这本书有着这样一种魔法，让人置身于向往
之中，向往着由物质带来的精神上的愉悦。全书问了10个问题，步步紧逼我们向往而又害怕去神往的
地方，那就是我们的梦想世界。对于每一个不是公主的我们，有没有做梦的权利，该怎么去实现？？
你准备好测试你的梦想了吗？？1.归属问题：我的梦想是否真的是我的？2.清晰问题：我是否清楚看到
了梦想？3.现实问题：我是否依靠自己能掌控的因素实现梦想？4.激情问题：我的梦想是否在驱使我追
随它？5.途径问题：我是否拥有实现梦想的策略？6.人的问题：我是否包容了实现梦想所需要的人？7.
代价问题：我是否愿意为梦想付出代价？8.毅力问题：我是否正在向梦想靠近？9.满足问题：我是否能
在实现梦想的过程中获得满足？10.意义问题：我的梦想是否造福他人？测试好啦就行动吧。
2、10道考题10行不短不长的问题将会有10个答案，20个答案，或者更多这只是我们需要心灵去解答的
考题用行动去诠释的考题答案在我们每个人的世界里我觉得完全可以50-100页就总结得很精辟的书不
明白为什么要写那么多没必要的文字这是一本好书但是太冗长
3、书看了有一半，开始决定要买这本书是因为他的第一页的话：此书献给我梦中的女孩玛格丽特*麦
克斯韦尔，1969年6月14日，我们结婚了。从那天起，我们就共同生活在梦想之中。我无法想象没有她
的生活。玛格丽特，happy60/40!一直想找到自己的梦想，因为一直认为自己没有拥有过梦想，看到老
人慢慢地从梦想的形成到实现，一步一步耐心的，小心的讲给我听，很真实，很温暖。让我有了想要
实现的一个自己梦想的憧憬。让我原本迷茫的心，渐渐的明晰。现在，我正按照他的教导，思考着自
己的梦想。这个过程很幸福。仿佛看到那胖胖的老爷爷正在带着微笑的看着我，目光里充满肯定！PS
：刚开始没有明白 玛格丽特，happy60/40!是什么意思，刚才有点恍然~他们结婚40周年啦~（书是2009
年写的）恩，happy,happy啊~
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《梦想的10道必考题》

章节试读

1、《梦想的10道必考题》的笔记-全书部分摘录

        成功，就是在生活中，无论你的起点在哪儿，你都会用你所拥有的东西全力去奋斗。 
　　 
　　18/40/60法则：18岁的时候，你会担心别人是怎么评价你的；40岁的时候，你不会在乎别人是怎么
评价你的；60岁的时候，你会发现根本就没有人一直评价你！ 
　　 
　　诗人约翰·格林利夫·惠蒂尔写道，“人们说出或写出的最悲伤的话莫过于‘本来或许可以’”
。 
　　 
　　前俄亥俄州议员莱斯·布朗在《实现梦想》一书中的建议： 
　　我的天赋是什么？ 
　　我喜欢自己的5个原因是什么？ 
　　什么人会让我觉得特别？ 
　　我记忆中获得个人成功是在什么时候？ 
　　 
　　奥斯卡最佳女演员葛丽·嘉逊说:“人生最大的错误就是一开始就想着去赚钱，去做你认为自己在
那方面有天赋的事情，只要你做得够好，钱自然就会来。” 
　　 
　　梦想实现需要的团队：激励我的人，对我说实话的人，能力与我互补的人。 
　　 
　　无论你决定走哪条路，总会有人告诉你，你的选择是错的。困难总是会出现，会让你觉得那些批
评者说的话也许没有错。因此，要自始至终遵循所制定的计划，勇气必不可少。——爱默生
 　　 
　　毅力有两个原则:一，再多走一步；二，如果不能再多走一步，请参考原则一。 
　　 
　　成功者也许曾多次被宣告出局，但他们从未理会这种裁判。——延森 
　　 
　　如果你等的船不向你驶来，那你就朝他游去吧。——温特斯 
　　 
　　只有拒绝放弃，努力才会有所回报。——斯通 
　　 
　　1.归属问题：我的梦想是否真的是我的？ 
　　2.清晰问题：我是否清楚看到了梦想？ 
　　3.现实问题：我是否依靠自己能掌控的因素实现梦想？ 
　　4.激情问题：我的梦想是否在驱使我追随它？ 
　　5.途径问题：我是否拥有实现梦想的策略？ 
　　6.人的问题：我是否包容了实现梦想所需要的人？ 
　　7.代价问题：我是否愿意为梦想付出代价？ 
　　8.毅力问题：我是否正在向梦想靠近？ 
　　9.满足问题：我是否能在实现梦想的过程中获得满足？ 
　　10.意义问题：我的梦想是否造福他人？ 

2、《梦想的10道必考题》的笔记-第4页

        梦想要坚定，不被他人阻碍
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《梦想的10道必考题》

梦想要潇洒，不被旧事拖累
梦想要不甘现状，为了目标专注努力
梦想要充满自信，了解自己看清自己
梦想需要想象力作为翅膀，飞到实现它的目的地
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