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内容概要

《中国家庭茶艺百科》从茶的历史起源介绍起，向您详细列举了七大茶类的品种、产地以及制作工艺
、茶具的搭配与鉴赏等内容，“茶艺篇”这一章节更是以图文并茂的形式让您学到较为正规的7中泡
技艺，而且还会让您在书中学会更多茶膳的制作，最后，我们还会向您介绍各种花草茶、养生茶等内
容，让您了解更多关于茶的知识。
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书籍目录
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毛峰洞庭碧螺春太平猴魁六安瓜片信阳毛尖竹叶青庐山云雾红茶类正山小种祁门红茶滇红青茶类铁观
音武夷大红袍水金龟白鸡冠铁罗汉黄金桂凤凰单丛冻顶乌龙黄茶类君山银针霍山黄芽白茶类白牡丹白
毫银针黑茶类普洱茶六堡茶花茶类茉莉花茶茶具篇认识茶具泡茶需要的茶具种类各种不同质地的茶具
选择茶具适宜白茶冲泡的茶具适宜绿茶冲泡的茶具适宜黄茶冲泡的茶具适宜青茶冲泡的茶具适宜红茶
冲泡的茶具适宜黑茶冲泡的茶具适宜花茶冲泡的茶具保养茶具如何正确使用茶具如何正确清洁茶具如
何养壶收藏茶具紫砂壶的真伪鉴别值得收藏的紫砂壶收藏价值与现状欣赏茶具名家名壶欣赏现代紫砂
陶艺欣赏茶艺篇饮茶环境的布置以及茶睥的准备名茶冲泡技艺绿茶篇红茶篇青茶篇黄茶篇白茶篇黑茶
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螺春银鳕鱼锅仔原盅水鱼花蟹啤酒煲红茶炖雪蛤凤衣酸菜汤茶点茶香吉利卷鲜茶腰果双色茶糕“牛奶
布丁”抹茶蛋糕水果蛋糕薰衣草曲奇(挤花饼干)茶酒茶实用篇茶的保健作用解渴提神明日减肥预防高
血压利尿助消化预防癌症杀菌消炎除口臭防蛀牙抗辐射茶的药用价值茶叶色素的开发利用提取茶多酚
类物质提取咖啡碱茶类药品茶素胶囊茶族益脂胶囊茶的化工价值提取天然表面活性剂提取天然抗氧化
剂茶在生活中的广泛应用食品添加剂茶枕头化妆品清洁剂、去味剂环保、化工品饲料肥料茶油海产品
养殖保护剂茶文化篇古今茶人唐代茶人宋代茶人明代茶人清代茶人现代茶人古今茶诗、茶联茶诗茶联
古今茶画辽、元茶画唐代茶画宋代茶画明代茶画现代茶画不同民族的饮茶习惯桃花源擂茶蒙族人民以
奶茶敬客白族三道茶傣族的竹筒茶附录造型茶丹桂飘香富贵花开仙桃献瑞花之语花草茶花草茶的选购
和保存薄荷柠檬茶玫瑰洋参茶薰衣草茶果粒茶养生茶春季养生茶之三花清肝茶夏季养生茶之决明子菊
花茶秋季养生茶之茉莉花甘草茶冬季养生茶之菊花普洱茶冬令五珍茶的调饮法桂花红茶的调饮法
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编辑推荐

《中国家庭茶艺百科》由中国轻工业出版社出版。
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精彩短评

1、图文并貌，基础知识普及生活。
2、入门级关于茶的科普读物，适合初学者 
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