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《神所眷顧的傻瓜》

内容概要

銷售突破40萬冊！
NHK「日本人最想上的一堂課」節目超人氣來賓、日本生物科技第一把交椅，從基因遺傳的角度告訴
你：愚鈍而大器的人，方能走到最遠的地方！
你將會知道：
如何啟動一顆「擁有好的遺傳基因」的心
被稱為「傻瓜」的人，其實擁有神所授與的終極智慧
「選擇最簡單的解決方法，那就是上帝給的答案。」
－－愛因斯坦
花了三十年栽植出不用農藥、放兩年也不會腐爛的香甜蘋果，歷經千辛萬苦、冷嘲熱諷的木村阿公；
在學時表現不傑出，埋頭做別人不做的研究，被通知得到諾貝爾獎的那一刻，還只是公司裡一名低階
主管的電氣工程師田中耕一⋯⋯在世人眼中，都是名符其實的「傻瓜」。
但是，本書作者卻告訴我們，「傻瓜之道」正是神所要授與人類的智慧。許多發生在生命上的奇蹟，
那些我們所頌揚的成功故事，都奠基於所謂的「傻瓜精神」。
曾經與搞笑團體合作、率先進行笑療法研究，同時也是遺傳工學權威的學者村上和雄，在本書中舉證
歷歷，奉行謙虛、單純、正直、利他及樂觀哲學的「傻瓜」，才擁有進化和生存的優勢。相對於「聰
明一點」、「快一點」、「少浪費一點時間」－－這些我們向來所習慣的「成功之道」，他卻認為，
不妨「傻一點」、「慢一點」，甚至「繞點遠路也沒有關係」！
村上教授的觀點推翻了以聰明為競爭優勢的生存法則，賦予「大智若愚」科學上的證據。
基因不只具有遺傳的功能，而是每分每秒都在更新。如果我們可以理解神所企盼我們走的道路，以一
顆傻瓜般單純、正直的心，開啟好的基因，將能發揮多大的潛力？我們的世界，又會擁有什麼樣的未
來？
「不要只相信眼睛看得到的東西。」村上教授說，「雖然看不見，但是星星在白天的空中仍然閃耀著
光芒。」只要下定決心去做，幸運就會被「決心的磁鐵」吸引過來。
而擁有像那樣超越理性的熱情，神也會助他一臂之力的。
人類要進化，正需要這種「傻瓜基因」。
純真、大器、曾被稱為傻瓜的你，才是改變世界的主人。
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