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《爱是一生的坚持》

内容概要

爱，是生命内涵中最重要的元素。只要你肯敞开心灵的那扇窗，让爱自由进出，你就能寻回世间真情
，享受被爱包围的幸福人生。

Page 2



《爱是一生的坚持》

作者简介

杨小云  台湾金石堂最受欢迎的女作家。
    她是一位全方位的创作高手，专精小说、散文及儿童文学，并先后在各报刊杂志撰写专栏及连截长
篇小说，为台湾少数具有多种创作能力且表现杰出的女作家之一。
    她的生活系列散文从对生命现象观察写起，谈亲情、友情、爱情、励志等主题，篇篇温馨，字字亲
切。
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《爱是一生的坚持》

书籍目录

先爱自己
因为我是我
走出自怜
挖掘弹性人生
先爱自己
重视每一个人
心情决定成败
让恶梦走开
不让怒气陪我过夜
下一个会更好
人生没有标准答案
把爱装进生命行囊
如果爱情数字化
爱是成就一切的动力
把爱装进生命行囊
初恋情怀总是诗
怀念总
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精彩短评

1、现在还在想这个问题，“爱到底是不是一生的坚持”？
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