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内容概要

貫通古今中外知識?順利駕馭創意之馬
揭開心智圖法關鍵字與理解、記憶力間的奧祕
本書是讓你的心智圖更豐富和多元的資料庫儲存基礎技巧
讓你有望進軍速讀名人堂！
英國BBC「全腦開發百科」第四本巨著
一套讓你躍升閱讀速度和理解力?並且駕馭專注力的革命性學習系統
完全滿足渴望獲得高效率閱讀?和大量學習知識的每一個人
讀完本書你將擁有令人訝異的閱讀速度和理解力
本書附有
●考驗閱讀速度和理解力的測驗
●速讀進階指引技巧
●擴大視野與提升觀察能力的練習
●心智圖在高效率閱讀上的運用
●整本考驗駕馭專注力這匹野馬的內容
本書能讓你輕易的獲得
●看書時看得快又通
●迅速思考的能力
●更順利的學習任何新知
●輕易的通過任何考試
●融會貫通更多元知識，提升創造力
●回想百分百的心智圖筆記
●省下更多的學習和閱讀時間
心智圖創始者東尼?博贊先生於本書中將提出劃時代的閱讀新知，
「眼腦系統」將推翻你以往對於閱讀的所有觀點，將閱讀變成一件輕鬆有趣的事！
本書除了會提出每分鐘能達到1000字閱讀量的強力證明外；
也將推翻讀得快不一定讀得通的想法。
透過東尼博贊所創新的全腦式速讀學習系統，再加上不斷的練習書中的方法，
你將輕鬆又快速的貫通古今中外知識，順利駕馭創意之馬！
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作者简介

東尼．博贊
1964年從英國哥倫比亞大學畢業，獲得心理學、英文、數學以及一般科學的學位。1966年服務於每日
電訊報，同時擔任MENSA國際期刊的編輯。
譯者簡介
孫易新
英國Buzan Centres心智圖法QBI Advanced講師；中華心智圖法研究發展協會理事長；浩域企業管理顧
問(股)公司董事長；孫易新心智圖法教育訓練總監；國家文官培訓所講師；輔仁大學織品服裝設計研
究所EMBA在職專班講師；管理雜誌500大企管講師。

Page 3



《全腦式速讀 - 「心智圖法速讀術　�

精彩短评

1、有点儿用
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