
《塞莱斯廷预言Ⅱ第十种洞察力》

图书基本信息

书名：《塞莱斯廷预言Ⅱ第十种洞察力》

13位ISBN编号：9787800403101

10位ISBN编号：7800403106

出版时间：1998

出版社：昆仑出版社

作者：James Redfield

页数：253

译者：李松梅

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介以及在线试读，请支持正版图书。

更多资源请访问：www.tushu000.com

Page 1



《塞莱斯廷预言Ⅱ第十种洞察力》

内容概要

秘鲁发现了一部古老的手稿，夏琳突然失踪，于是，令人激动、智慧的阿帕拉契山古老神秘的密林中
的探寻开始了。当获知第十种洞察力后，您会发现自己能够回答以前从未回答、也无人向您提起过的
问题了。
    作者用第一人称的叙述手法，把往事与现实交织在一起，把个人的思想感情于周围人物的思想感情
沟通融化。强调人的原始本能，并将恐惧心理作为压抑和扭曲天性的因素加以摒弃，主张让本能得到
充分的发挥，以达到天性之完美。
    书中所表达的激情、谅解和毅力，会使您的生活充满活力，会改变您的人生态度，或许，也会改变
整个世界。
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作者简介

詹姆斯·莱德非尔德在南方乡下生活并写作。他出版的时事通讯月刊叫做《塞莱斯廷杂志》，记述他
自己当前的经历并反映当今世界精神复兴的现状。
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精彩短评

1、为什么我会流泪
2、进化，进化
3、也还好
4、搞脑子.. 很搞脑子.. 相当搞脑子.. 
5、我喜欢成长
6、高二时花了一个月时间去阅读，对我的世界观产生很大影响的一本书
7、挺有意思. 续得算还不错.
8、值得一看的好书
9、作为小说，编排得很是情节紧张。但是小说只是载体，他想表达的洞察力我没看懂。需要再读读
。
10、和中国的佛学有不谋而合的见地。
11、灵性小说 最爱
12、看完1买的2，怎么也读不进去。
13、不比第一本逊色，更为清晰宏大
14、看不懂了。
15、比前部逊色很多
16、嗯。。。。回头想想和修真很有类似路子，外国道教版？还是很喜欢的，里面很多说法和情节现
在仍然可以回忆起来。
17、阅读中可以感觉精神上的提升。
18、⋯⋯居然还有二！orz
19、十年前买的书了，说实在的，已经想不起这本书到底写的是什么了，只记得看的稀里糊涂。。。
20、好像挺神的哈，初中读的第一本诡异的书
21、曾经的迷信
22、小时候看的 没看懂 有时间还得看看
23、给我们描绘了一种理想的全球想象，从每个人的前世、现世想象魂群的提升融合来影响今世，觉
得太天马行空理想了些。
24、当年第一次知道洞察力这个词...
25、我一定是中了邪 才会在自己完全没有能力理解的情况下一本接一本地看
26、清楚的记得看这本书的时候，有按照书中说的那样，透过两指头合起来的缝隙去观察绿叶，试图
去发现书中提及的“粉红色光芒”；还有按照书中说的，在脚扭伤的时候，将意念集中在受伤的区域
。。。当时也就一个初中生而已，读这本书对考试用处不大，人却因此变得与常人不一样哈！~
27、不错
28、This is a novel. I can't say you should believe what the book told you. But it can give you some thought to
think over upon your life. It is a novel, don't be too serious about the theory. 
29、忘记了内容
30、未解
31、太琐碎，看完整本书有意义的就2，3句话
32、续作没有第一本来得精彩了，看的时候有时会走神。。。
33、纯属狗尾续貂。http://book.douban.com/review/5715495/
34、大不如前
35、与书关系不大，初一时候看的了，想起一故友，mark一下。有意思~
36、不如前作
37、2011年读过。
38、远不如第一部精彩，颇失望。这本的的翻译也影响阅读感，看得磕磕巴巴频频走神。不过也许是
我还没到达能理解这本书的境界也不一定，有好的译本会再读
39、全球想象的观念很吸引人
40、这应该是我看的最早的一本关于人与“能量”的书
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41、也就是说，对于发生状况或是感到不适，很大程度上是由于我们对现实中难题的逃避，再我们不
想面对的时候我们的潜意识就会“模仿”，从而使人体“生病”⋯⋯这是什么P话？！
42、无法超越第一部啊⋯⋯
43、只能说还行吧~
44、James Redfield
45、一种宗教意义上的灵性追求，心灵的觉醒
46、感觉没有第一部好，感觉。。。
47、感觉与灵动  第一部的深入～值得深深体会的一个假设
48、没劲
49、买不到纸版，下载到我的电纸书上读的，翻译那叫一个差啊，所以读得晕头转向，磕磕碰碰的，
总体感觉不如第一本清晰，我决定把原因怪罪在翻译的不流畅上吧，唉，我几时才有能力阅读英文原
版呢，越老越不爱学习了。
50、完全看不懂在讲什么
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精彩书评

1、刚刚看过《塞莱斯廷预言》，被深深的吸引了。我相信这九个觉悟是真实的。后来发现原来这本
书有续集，真是好激动。可是为什么《第十种洞察力》在亚马逊和当当上都不卖了。听说有四部曲，
还有两本是《圣境香格里拉》《圣境新世界》。好想看，不知道在哪里买。有没有人可以告诉我在哪
里买？谢谢！
2、发现用the tenth insight来解释déjà vu，比短时记忆长时记忆这般冰冷的科学解释，更美。我们维
系想象，我们回忆未来。这意味着，那些美丽的场景我们曾经亲临，那些微妙的感觉我们曾经拥有，
那些被遗忘和被忽视的我们终将忆起。在我们憧憬的美好面前，我们宁愿选择更为精神层面的理解，
而不是更为科学的解释。有时过于科学会破坏我们心目中的美好。自欺欺人也好，逃避现实也罢，这
些看似胆小的怯弱的无可救药的臆想，仅是为了保护我们心目中的伊甸园而已。所以，在这种情况下
将科学抛诸脑后的我们，是可以被原谅的。因为，我们，都是成长中的魂灵。   
3、看完《塞莱斯廷预言》之后我曾经得出了“盛名之下，其实难负”的结论
（http://book.douban.com/review/5500414/），接着看完《第十种洞察力》更加觉得这本续作纯属狗尾
续貂。如果说《塞莱斯廷预言》确实融合了神秘古国的冒险故事与作者对于西方社会价值体系的反思
，通过九条真知这一虚构预言阐述了作者的哲学思考的话，那么《第十种洞察力》则彻底性的神棍化
了。所谓的真知和魂群之流完全沦为了超能力的产物，而其内容也不过是乌托邦式的陈腔滥调。更糟
糕的是，即便作者有满腹经纶想要阐述，他却根本不懂如何说故事。前作就已经充分暴露了他不擅铺
排剧情刻画人物的弱点，本作更加将其发扬光大到了极致。每一个角色都是莫名其妙的自动冒出来，
然后像领导作报告一样巴拉巴拉讲一大通跟剧情无关的理论和哲学思考，你完全跳过这段直接看后头
剧情都毫无问题。虽然出自不同角色口中，但是听起来都像是作者一个人在自言自语罢了，因为毫无
个性而言。讲完之后，这些人又如出场一样莫名其妙的走了，主角接着漫无目的的在森林里瞎晃悠，
然后又遇到下一个人继续巴拉巴拉，如此循环。至于所谓的主线情节，更是苍白得吓人。主角由始至
终都不知道自己在干什么，正反两派都是不知所谓的设定，主角们莫名其妙的回忆起前世，莫名其妙
的被抓，又莫名其妙的逃跑，反派人物莫名其妙的呕了一阵，也没见到有何感化，然后就莫名其妙的
结束了。无论你看没看过，喜不喜欢《塞莱斯廷预言》，这本续作《第十种洞察力》都不建议你浪费
时间去看。我之所以还给了两星，基本上是看在前作的影响力和些微好感份上。
4、读完这本书，离今年有十年之久了。我还隐约记得，书中就是描述~你身边的每一个人，都是你前
世乃至前前世的亲人或朋友。而这世，对方不管是你的仇人还是陌生人，你都应该洞察并原谅。。
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