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《中国古代寺院生活》

内容概要

本书主要介绍了寺院的出现与僧人的由来；踏入另一世界伊始——寺院的传戒与受戒；独家所有的章
程与习惯——寺院的清规等。
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书籍目录

引言一、寺院的出现与僧人的由来 1 寺院的名称与繁盛 2 汉化诗院的特点 3 僧人与汉化僧人二、踏入
另一世界的伊始——寺院的传戒与受戒 1 剃度 2 初戒受戒的程序  剃度  初坛传戒  二坛传戒   三坛传戒  
发放戒牒三、独家所有的章程与习惯 1 “一日不作，一日不食”的普请 2 挂单与安单 3 一年一度的贴
单 4 严隶寺规的手段——肃众四、别具一格的衣食住用 1 衣 2 食 3 住 4 用五、住持与两序——寺院的管
理习俗 1 住持与两序的日常行事 2 住持的退院与迎请 3 两序的任免升迁六、单调的修行生活——寺院
宗教仪式活动（一） 1 坐禅 2 课诵 3 布萨 4 安居七、冷寂中的热闹——寺院宗教仪式活动（二）⋯⋯
八、“清净之地”的礼俗九、“出家人以慈悲为怀”——寺院中有关慈善的习俗十、寺院生活中的插
曲结束语
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精彩短评

1、意外的有喜感
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精彩书评

1、小时候看《少林寺》，有两句和尚语言始终不离嘴，一句是：贪吃贪睡不干活，不可教也。另一
句是：尽形寿不杀生，汝今能持否？说来汗颜，这么久，从来没想过“尽形寿”是什么意思（其实是
连这几个字怎么写都不了解）。到今天翻看这本小书，才知道是“终生”。对“中国风俗文化集萃”
系列感兴趣，是因为最初买了一本《中国古代皇家礼仪》，发现正是给我这种人准备的入门书，简单
但是很详尽，文笔通俗明了，看着舒服。随后去查找这套书，又看到诸如寺院生活，封建家礼，丧葬
制度，赌博等比较感兴趣的部分，于是订了好多。一本本慢慢来读。这套册子是八十年代末九十年代
初作的，这批在2002-2004年间重出，已是2版，那时候这类知识普及性的丛书比较多，我印象最深的
就是五角丛书的系列了，五花八门，无所不包，让我很喜欢，不过后来就慢慢销声匿迹，大概感兴趣
的人越来越少。现在可能是闲了，对古代文化感兴趣的人又多起来，此类书也重新出现，而且从深到
浅都有，更为齐全，可惜都比较贵，明明是入门书，也都做成了精装插图本，价格几倍几倍翻，内容
含量却少得可怜。而这套书都在10元出头的价格，清汤寡水，不用图片搭配，相比较实在比较合算，
也因此格外青睐。书中比较有趣的是关于“唱衣”，因为可爱，特意挑出来写写。有点类似于现在的
拍卖，不过卖的是去世僧人的衣服。本来意思是让僧人们有故去同伴的纪念品，同时捐些钱办理丧葬
费用，后来就走味了，大家竞价，你争我夺，每次变得比真正的拍卖大会还热闹。唱衣的时候，僧人
们都坐在禅堂内，衣物一字排开，标出价格，“主持人”大声宣布：夫唱衣之法，盖禀常规，新旧短
衣自宜照顾，罄声断后，不得反悔！每举起一件衣服，需要抓阄，按号点名：某号某物作价若干，有
要否？罄声断后，不许反悔！如果此号僧人不要，才可以由别的僧人竞拍——这样做是防止舞弊。等
竞价固定下来，“主持人”再说：某物唱与某人！“珰~”罄声一敲，定局。回到“尽形寿”，十戒
前四条是“必持”，违反一条就要开除：不杀生，不偷盗，不淫欲，不妄语。单就此四条，如果“能
持”，大概就能做个好人了。

Page 5



《中国古代寺院生活》

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:www.tushu000.com

Page 6


