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你了解自己吗给自己建立一个色彩档案色彩魔力色彩事典●色之点滴 ●色的感情 ●色的品味我与色
彩建立自己的色彩档案有关服装的故事各穿各的衣服装小百科●衣料 ●图纹●装式 ●色彩怎样有个
好形象给服装找一个恰当的位置引人注目的装扮我是什么样子的人体与服饰合拍的生活和着装核对形
象，穿出风格创意着装款式&middot;身材&middot;时髦●比例 ●身材 ●身高脸形悄悄话找到着装意境
●色彩 ●造型 ●材料 ●附件把穿衣当作一门艺术综合装扮●化妆 ●饰物做个真正丽人关于时装，关
于流行走出穿衣的误区真正丽人配备有效的衣橱寄语
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章节摘录

　　你了解自己吗　　你了解自己吗？这个问题猛听起来似乎实在让人费解。从离开母体到化为轻烟
，漫漫人生路，只有自己与自己终生形影不离。生活中的喜怒哀乐，兴趣偏好，又有谁比自己更知道
，更了解。　　也许有人认为，除非脑子有什么问题，要不然，有谁能提出这样一个&ldquo;荒
诞&rdquo;的命题：自己不了解自己，不知道自己究竟需要什么？　　&hellip;&hellip;
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