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内容概要

書為探討小德蘭自奉獻誦中所活出的精神與教導。文中第一及第二講為避靜；第三到第七講為道理的
高峰；第八、第九講可視為道理的果實；第十講則描述小德蘭與聖母的關係。本書立意就是希望在退
省之後，能定志按此奉獻誦來生活，藉著自己生活的奉獻，體驗天主賜給今日二十一世紀人類的偉大
恩典。
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