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1 你属于哪种神经活动类型？
2 你的神经类型适合于什么职业？
3 你是左脑占优势还是右脑占优势？
4 右脑度测验？
5 如何判断你大脑的工作状况？
6 你属于哪种时间类型？
7 如何为大脑补充营养？
8 你注意用脑卫生吗？
9 你具有歇斯底里倾向吗？
10 你的身体素质如何？
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