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《2分钟思维游戏》

内容概要

《2分钟思维游戏:让你越玩越聪明的1000个全脑思维游戏》根据诺贝尔生理学或医学获得主斯佩里博
士的“左右脑分工理论”、美国创造力协会“终身成就奖”获得者奈德·赫曼提出的“全脑四分模型
学说”和哈佛大学加德纳教授提出的“多元智能游戏”，综合世界顶尖益智游戏专家群的精心力作，
更权威，更实用！
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《2分钟思维游戏》

作者简介

陈阳，美国密苏里大学教育研究专业，擅长多元智力开发、创造力研究。常为诸多知名企业规划招聘
员工的智力测验选题，已为多家外资企业筛选出众多有潜力的优秀人才并得到肯定。其以左右脑智力
之平衡开发见长，发表相关文章论述皆获得读者好评，成为众多学校、企业争相邀约演讲培训的智力
开发专家。
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《2分钟思维游戏》

书籍目录

第一部分　趣味问答　第二部分　想象空间第三部分　多向思维第四部分　观察训练第五部分　分析
扫描　第六部分　数字迷城第七部分　图形游戏第八部分　文字迷题第九部分　脑筋急转弯第十部分
　逻辑推理第十一部分　综合测试
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《2分钟思维游戏》

章节摘录

第二部分 想象空问答案55.看蜜蜂落在哪朵花上，蜜蜂只能落在真花上采花蜜。56.这道题目并没有指
明这个蛋一定就是鸡蛋不可。爬虫类在地球上m现的时间比鸡早得多，而且爬虫类也会下蛋，所以地
球上是先有蛋。57.有可能。比如：小丁的车先慢下来，然后加大油门加速追赶。58.这个等式是9
×9=81，但从不同的方向看就会看出不同的答案，另一个老师看的就是18=6×6。59.倒过来看是一张
世界地图。60.医生也可能生病，精神科医生也可能去找内科医生看病啊161.把衣服放在太阳下晒，黑
色更吸光，温度更高些。所以热一些的是黑衣服。62.幸好搞混的是袜子。袜子不分左右的，所以两人
只要各取每一双袜子的一只，就会各自组成两双蓝袜子、两双红袜子。63.随便你怎么做都可以，比如
把水一下子泼在地上。看好了，题目并没有限制怎样做。64.别去想他有什么神奇的本领了，他只是做
了一件连你也能做到的事，即从坐椅上跳到了机舱里，他当然不用担心安全问题了。65.那件事情就是
：“你将在方框里写上'否'。”66.没什么本事，只需要将球垂直向上扔再接住即可，想必你也一定能
做到。67.不对。动物园里有2只幼熊。68.虽然是20层的大楼，但没有说那个人是从哪一层的窗户往下
跳的，可以从20层大楼的第一层的窗户往下跳，这样就不会摔伤。69.一颗。放了一颗糖块以后，罐子
就不是空罐子了。70.用比桥面长的钢索，系在前面与后面的两辆汽车之间，这样二者就不会同时压在
桥上，便可以顺利通过大桥。71.一张唱片只有一条纹路。72.题目只是说把帽子挂起来，并没有说挂在
哪里，当然可以把帽子挂在枪口上，这样就能轻松做到了。73.先把牛奶瓶正放，用直尺量出瓶子里牛
奶的高度；再把瓶子倒过来，量出从牛奶的液面到瓶底的高度。牛奶在瓶子圆柱形部分的高度和第二
次量的空出部分占瓶子圆柱形部分的高度相加，就是整个牛奶瓶容积的圆柱体高度。这样，就可以用
牛奶的高度占整个牛奶瓶高度的百分比算出牛奶占整个瓶子容积的百分之几了。
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《2分钟思维游戏》

编辑推荐

只需2分钟，提升你的大脑完好度！锻炼脑力的方式有很多，而《2分钟思维游戏:让你越玩越聪明
的1000个全脑思维游戏》是提升思维能力超好用的一本！美国UCLA博士、“全脑思考学习法”创始
人王擎天、畅销书《赵玩越聪明》系列作者 武瑛娟 联袂推荐。《2分钟思维游戏:让你越玩越聪明
的1000个全脑思维游戏》使用说明：适用对象：6-99岁所有识字者适用时间：每天早上00：00至晚上24
：00自备器材：笔1～2支；橡皮或立可白1只；码表或其他计器1个；计算机1个。为维护社会冰雪聪明
风气，促进国民健康伶。
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《2分钟思维游戏》

精彩短评

1、一拿到就开始做题,竟然好多做不出来的,用来打发业余时间很不错哦
2、前面几章是不是没有答案？ 光有问题没有答案怎么有用。推理的那章有答案，感觉还好，好多好
多题目，闲的时候看看还是不错。很耐看，我到现在 还没有看完！
3、拿到书吓了一跳，好大好厚阿挺好的，内容看都看不完~也挺可爱的
4、很好，内容挺全面，大人孩子都可以阅读。
5、我一直就喜欢这些动脑袋的书，虽然不会做，但是很有趣！这一本书真的很不错！
6、题目有浅有深，还不错
7、最近迷上了这些小游戏，看完之后还是不错。不谈有没有效果，至少在工作学习之余，翻开让自
己轻松一下，顺便还能练练大脑，何乐而不为呢。并且，这本书印刷不错，厚厚的，一个字就是：实
惠。
8、弱智题目太多了，经典的、有趣的题目太少，失望~
9、如题 只能说一般 看起来很费劲 有的题目很无聊找答案的时候也比较麻烦 所以只是很一般的书
10、适合各年龄  让你的思维活跃起来
11、看着介绍不错，但是仔细看内容，发现并不是那种专业的思维游戏，而是有很多算术题的那种，
逻辑类型的。还有很多好像小时候看的脑筋急转弯，非常简单的，想都不用想就能说出来
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