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《中华节日的故事》

内容概要

《中华传统文化故事丛书:中华节日的故事》主要讲述了，中华传统节日从正月初一农历新年，到年尾
的冬至，多姿多彩，万民欢庆。华人很重视节日，因为节日能促进人际交往，亲人也可借此机会团聚
。《中华传统文化故事丛书:中华节日的故事》以轻松的手法向人们介绍传统节日背后的意义和有趣的
庆祝活动，例如除夕祭祖，清明扫墓，新年燃爆竹、贴春联，元宵赏花灯、吃汤圆，端午吃粽子、赛
龙舟，中秋赏月、吃月饼⋯⋯这些渗透着中华文化和价值观的节庆活动，浸润着一代又一代的龙的传
人⋯⋯
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作者简介

吴佩琪，生于1966年，新加坡人。1989年毕业于新加坡哈鲁丁职专的服装裁剪与设计科。2003年考取
中国北京师范大学文学士学位，学位论文以探讨台湾著名诗人余光中作品中的乡愁意象为主题。吴佩
琪在求学时代开始写作，曾是《联合早报》学生通讯员。于前《华校生杂志》及《21工程月刊》担任
执行编辑，拥有多年编辑与采访经验。目前是汉语文中心（淡滨尼－四美）教务主持之一，也兼任该
中心之小学高年级至中学课程之教学。她早期所编写的《嫦娥奔月》及《济公传奇》漫画故事已由亚
太图书有限公司出版。傅春江，生于1974年，中国重庆市人，汉语言文学专业毕业，从小爱好绘画，
热爱中华文化。自1994年参加《画王》连环漫画杂志超短篇有奖征稿活动起，开始创作连环漫画。他
的画法细腻，有浓厚的中国味。已出版的作品包括：《中华节日的故事》、《中华习俗的故事》、《
中华文化的故事》、《中华手工艺的故事》、《中华武术的故事》、《中华吃的故事》、《中华名菜
的故事》、《中华茶酒的故事》、《中华文化之旅》、《朱子治家格言》、《耻的故事》、《经商宝
典》、《中华医药精粹》等等。
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章节摘录

版权页：   插图：   大扫除 春节来临之前，家家户户都要来个大扫除，把里里外外清理干净，迎接崭
新的一年。但是，在大年除夕那天，却要把扫帚藏起来，据说这是为了避免将称心如意的事给扫走了
。 团圆饭 新年的前一晚叫“除夕”，一家人要团聚，开开心心地吃顿“团圆饭”或“年夜饭”。华
人注重家庭观念，除夕团圆饭可说是一年中最重要的一餐，结了婚或住在外地的子女，都会设法在这
一天回家聚餐。 守岁 在除夕晚上不睡，直到天亮，等候新年到来的习俗叫“守岁”。古时守岁有两
种含义，年长者守岁为“辞旧岁”，有珍惜光阴的意思；年轻人守岁，是为了延长父母寿命。 压岁钱
·红包 除夕，长辈会给孩子“压岁钱”。压岁钱用红纸包好，放在孩子枕头底下，等新一年到来时才
可打开。 压岁钱其实就是现在的红包。目前一般的习俗是，凡是结了婚的，都可派红包给未成年的晚
辈。红包的意义不在钱的多少，而是象征吉庆、祝贺、消灾。 舞龙舞狮 传说中龙是掌管雨水的，人
们在新年舞龙，希望新一年里风调雨顺。舞狮则是为了吓走妖邪，有消灾、吉祥的意义。 燃爆竹 燃
放爆竹的本意是利用噼啪作响的爆竹声驱逐恶鬼，同时也为新春增添了热闹的气氛。 拜年 新春的第
一天，大家都会穿上新衣裳，四处走访亲友，互相拜年。家里也会准备许多新年食品、糖果点心招待
来访的亲友。已出嫁的女儿，通常会在年初二回娘家拜年。 送柑 在中国南方及东南亚一带，到亲友
家拜年时，都会带上两只或四只的柑。“柑”与广东话中的“金”谐音，“送柑”即“送金”。客人
回去时，主人也会回送同等数目的柑。 迎财神 华人过新年，最常听到的祝贺语就是“恭喜发财”，
因此农历新年一定少不了财神爷。以前除夕夜时，有些小孩会拿着名片大小的红纸，上面写着“财神
”两个字，逐家逐户叩门叫卖：“财神到！财神到！”除非屋主不在家，否则都会开门迎接，给小孩
一元几角，以讨吉利。 在一些地方，大年初一时，人们选一对童男童女作“送财童子”。 他们端着
一个盘子，上面有红烛、韭菜、红糖、活鱼、菜，从门外 进入屋里。人们把门打开，象征把财富迎进
家里。 正月初五财神生日时，商家们都会大大地铺张一番，迎接财神老爷，希望财神会为来年的生意
祝福。初五接了财神后，商家通常就在这天开市营业，而且第一位客人会被当作财神爷般受到热烈招
待。如果顾客买了东西，商家会很高兴，因为那表示接下来一年生意会兴降。
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