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《我型我色:2004鄭元暢配色事典》

内容概要

鄭元暢將發揮他在凱渥擔任model時對流行的敏銳，以及強烈的個人洒落風格，出版「屬於小綜洒落
風格」的【我型我色—2004鄭元暢配色事典】，跟著小綜的腳步，掌握2004的流行，創造個人的洒落
風格，打造帥哥辣妹不用花大錢！

在【我型我色—2004鄭元暢配色事典】，透過小綜帥帥的紙上服裝秀，Fans不僅可看到小綜酷帥模樣
，小綜也特別為這本2004小綜造型服裝書，拿出自己造型的壓箱寶，以及多年model的經驗，提供自己
的穿衣哲學、服裝基本配色原則、造型服裝DIY，舊衣、配件也可小兵立大功，讓Fans也能輕鬆打造
屬於自己的洒落品味與風格，穿出個人的style。

小綜特別為了本書，從企劃到服裝、拍照完全投入，並擔任創意指導，書中滿滿都是小綜專屬風格與
創作，是2004年Fans絕不能錯過的一本小綜個人服裝造型寶典！

● 內文簡介：
一、衣之獨秀：（以2004年流行色為配色原則，同時呈現2004年的流行風格）
本單元分為五個部分。

一、時尚風格
二、浪漫風格
三、休閒＆雅痞風格
四、嘻哈&運動風格

二、 配色原則（元暢教你色）
元暢造型小精靈帶引出”暢所欲言”小方塊，強調叮嚀與注意事項
各個色系怎樣配搭才會美？
暖色系與冷色系之運用（熱情與冷靜之間）
壯瘦自如的配色原則（色差障眼法）
拉長與修飾效果
找出自己的本色（代表色），星座、個性、膚色、喜好、奇摩子等等

三、 耍酷DIY
帥哥辣妹守則－就是要來點不一樣
快、狠、準－看不順眼的就剪掉
動手前先想想－多多參考流行雜誌
釦子的用法－著眼於小地方的加強
多功能障眼法－多層次搭配改善身材
太歲頭上動土－配件的重要性，拿袖子當頭套
不協調也是特色－長短褲腳之運用
由元暢口述，搭配小圖示範

四、流行ICQ
此部份為元暢與FANS的互動單元，在後援會網站設立一專欄鼓勵FANS投稿，並由元暢挑選極有特色
之造型，刊登於書中。

五、 幕後花絮小綜為了本書，從企劃到服裝、拍照完全投入，想看小綜工作時認真的、搞怪的、自說
自話的，疲累的，開懷的樣子嗎？本單元讓你更貼近真實的元暢。
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《我型我色:2004鄭元暢配色事典》

作者简介

【鄭元暢】

模特兒出身的鄭元暢，初次嘗試演出偶像劇《薔薇之戀》葵的角色，即大受歡迎，不僅在短短二個月
時間內，Fans主動為他成立後援會，加入會員突破6萬人，在他所出現的簽名場合無不爆滿，所向披靡
。
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《我型我色:2004鄭元暢配色事典》

精彩短评

1、动比静好看，所以书一般
2、小綜寫的
3、我竟然买过这书，当时连郑元畅是谁都不知道就冲着封面莫名其妙的买了，也根本不知道这是一
本写真集。anyway，还可以看。
4、我居然买过！ 我是被逼的！
5、支持你！！！
6、我看的是内地版的~
7、可惜毕业的时候卖掉了~
8、中考那年
9、我怎么就看过这本书的呢？
10、当年写真书全彩的还不多见，12年过去再看里面搭配的衣服好汗颜，喜欢小粽的值得收藏
11、为男人配色写的书。可以珍藏。
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