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内容概要

改變思維、就能改變一切！
記得多年前的一部電影，內容是描述男主角在每天的搭乘地下鐵上下班時，如果早五分鐘搭上車或晚
五分鐘趕不上車，他的人生就有不同的發展。早五分鐘，他會提早到家，發現自己的女朋友在床上與
自己的好朋友偷情，接連發生的事情都是以悲情收場；晚五分鐘，他會趕不上這班車，之後巧遇舊情
人，故事發展的角度就又有不同的變化。

當我們在生活中感到毫無變化或平淡無奇時，或許可以嘗試改變一下細節，也許在短短的五分鐘就能
為自己的人生尋找到一個不同的方向。在本書中透過每一則短篇故事，提供給讀者另一種不同的思維
，我們試著在這些名人或知名企業的故事中找出一個簡單的成功模式，當您看過本書後，會赫然發現
，原來事情就是如此簡單！不同的思考面向將人導向不同的行為模式，而這一個小小的分野竟然可以
造成結果的改變。我們一向習以為常的事情，如果以不同的態度面對它，無意間就造成了一個人生的
轉捩點。
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作者简介

彭彥彰
人生信條——相信每個人自身就是一座寶藏，只要有夢想，一切美好都將與你同在。作者為從事多年
的勵志教育工作者，著有《夢想成金》、《滴水藏海》、《給生命減負》等多部著作。
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