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《写给年轻人的简明科学史》

内容概要

《写给年轻人的简明科学史》脉络清晰、叙述简明，全面系统地介绍了对人类具有重大影响的科学发
现、科技发明、科学理论等，将时间跨度较大、涉及国家较多的重要事件、重要人物等连缀一线，是
一部可读性极强的科学发展史，让读者能够轻松地了解世界文化的总体脉络。为帮助读者更好地了解
各种重要科学理论，书中还配有各种图表，图文结合，简明易懂，十分适合年轻人阅读。《写给年轻
人的简明科学史》已被翻译成多种文字，是年轻人了解、学习科学发展史的理想读本。
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《写给年轻人的简明科学史》

作者简介

埃里科·纽特，挪威著名作家、学者，毕业于挪威奥斯陆大学，曾为多家报刊撰稿并获奖，是挪威发
行量最大的《世界之路报》的专栏作家，备受读者欢迎。埃里科·纽特被誉为挪威喊的骄傲”，其代
表作有《写给年轻人的简明科学史》、《科学之灯》、《人类的进步》、《我眼中的

Page 3



《写给年轻人的简明科学史》

书籍目录

目录
第一章  充满好奇心的动物
第二章  万物都由水构成
第三章  数字为大
第四章  万物都由原子构成
第五章  亚里士多德
第六章  实用主义哲学家
第七章  阿基米德
第八章  亚历山大里亚图书馆
第九章  代数和炼金术
第十章  欧洲再度领先
第十一章  文艺复兴
第十二章  日心说
第十三章  我们之外的宇宙
第十四章  我们心中的宇宙
第十五章  科技革命
第十六章  艾萨克·牛顿和永恒
第十七章  工业革命
第十八章  电
第十九章  电力发明
第二十章  电磁波
第二十一章  生命树
第二十二章  健康革命
第二十三章  自然的基石
第二十四章  量子物理
第二十五章  原子弹
第二十六章  庞大的宇宙
第二十七章  相对论
第二十八章  宇宙大爆炸
第二十九章  人体中的大型图书馆
第三十章  生命的秘密
第三十一章  我们现有的知识来自何方
附录：科学史大事年表

Page 4



《写给年轻人的简明科学史》

章节摘录

充满好奇心的动物没有人知道好奇心何时产生，也许在两栖动物（既能在陆地上生活、也能在水中生
活的动物）出现的时候就出现了。两栖动物生存在大约3.5亿年以前，是现今地球上所有动物的祖先。
这种两栖动物的大脑十分小。因为好奇心产生于大脑，所以它们当初所体会的好奇和我们如今体会到
的也许并不相同。尽管如此，两栖动物在开始研究陆地这个令人激动的世界时，完全有可能体验过一
种心里痒痒的感觉，毕竟，数亿年来陆地上只生活过植物和昆虫。总而言之，“好奇”由来已久，是
一种有益的性格特点。好奇的动物会打量自己的周边环境，从而有更多的机会来发现更安全的藏身之
所，找到更充足的食物，并且更容易吸引到伴侣来繁衍后代。这样的探索旅程对于小型动物而言十分
危险，因为自然界中的弱肉强食无处不在。不过，好奇心的优点还是要大于其缺点。我们都见过小猫
和小狗用鼻子到处嗅来嗅去，它们希望在住处的每个角落发现些什么。它们总是在进行这样的探索。
猩猩作为人类的近亲，也是如此。如果它看到什么新鲜的、以前没见过的东西，比如说看到一个帐篷
，里面坐着一位研究猩猩的科学家，猩猩首先会产生恐惧心理，与科学家保持安全距离。过一会儿之
后，好奇心占了上风，猩猩无法控制自己，必须摸一下帐篷，闻一闻，并且观察这个东西有没有什么
特别的地方，或者是不是能吃到口中。
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《写给年轻人的简明科学史》

编辑推荐

《写给年轻人的简明科学史》由黑龙江科学技术出版社出版。
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《写给年轻人的简明科学史》

精彩短评

1、写给孩子的书，应该是既有知识营养，又有趣味，让孩子在快乐中学习，在幸福中成长。
2、对科学史做了简明的介绍，可读。
3、较好，给高中以下人看。
4、给上初一的儿子买的。买回来后没时间看放了很久，终于有一天拿起来看了，结果就天天看到很
晚，看完后立刻被同学借走啦！
5、通俗易懂，科学各个领域都浅略地讲诉了，作者的角度和美国人不同，不失为一部科普佳作。
6、以散文式的手法，系统描写了一部科学史，看后非常受益。在地铁上读的，我是完全被吸引的。
7、最近怎么老是看这种没人看过的书==
8、为了准备学校活动而借的。比想象中好看。
9、印象最深的三件事：1指南针指的是北方；2为了预防天花主动种了牛痘；3离我们越远的星星传来
的光线越老
10、成年人也应该多看看科普书，可以自我培养自然科学素养。
11、太浅了⋯⋯
12、在书店第一次看到这本书，回来在当当买了。写得非常好，我和儿子都很喜欢。
13、我儿子9.5岁，想了解相对论，所以给他买了这本书。买回来后，发现这是一本适合全家读的书。
不像普通科普书一样，各个科学新发现孤零零地支架摆放在那里。在这本书里，作者像在叙述一个完
整的故事；每一个故事片段都栩栩如生，而非木乃伊。即使对于成人，也会发现自己平时没有注意到
的关键细节，产生“原来如此”的顿悟。一本非常好的简明科学史！
14、还好
15、保持好奇心，这是编码在我们的基因中的。许多今天看似简单的常识，其实都是建立在很多人的
生命上的。
16、指数增长的科技
17、买这本书之前我很是好好看了看别的朋友对本书的评价，记得有一位朋友说他是给8-80岁的人看
的书。所以我下定决心买的，但是，拿到书之后，也许是期望太高了，居然看了前两章节之后，就买
有再看下去的欲望。而且，买这本书，还想着让我10岁的儿子也欣赏欣赏吧，这个小子，看了一眼，
再也不看了。不知道是不是翻译的问题，总觉得，语言不通顺，结构很松散，科学知识没有介绍到位
，不过瘾。我的看法是一般。至少是翻译水平真的一般，可能他就没有什么科学知识的沉淀，所以很
多知识将不清楚。遗憾啊》》》》》》》》》》》》》》》
18、感觉书本身还是可以的，但是似乎译者的业务水平尚须进一步提高。

既然是科学史，自然会涉及到许多人名，不知道译者是真不知道，还是别出心裁，非要把那些大家已
经熟悉的人名翻译得与众不同。比如，书中讲“化学的创立人”，是”法国人拉夫希尔“。可是上过
中学的人都知道，被称作”化学之父“的叫”拉瓦锡“。书本来是买给小朋友看的，这样弄一个与众
不同的翻译，往往让人以为这是另外一个人。其实，如果你非要标新立异，至少你把人家的原文同事
标注出来吧。其它的人名，比如著名”麦克斯韦(Maxwell)“变成了”马克威尔“，而”麦克斯韦电磁
方程组“则变成了”马克威尔等式“。诸如此类吧。这里学到的人，要翻译成日常学校里学的人名，
还真不容易。不知道他为什么这么翻译？

另外一些内容，肯定是译者自己没有搞清楚的。比如，他讲波的“多普勒效应”，说想我们开来的汽
车，其”声音会变大“——可是多普勒效应明明讲的是“音调变高”。等等等等吧，这些东西它会误
导小朋友。

我是因为被人推荐买的这本书，所以把次书也要客观的写下来，供后来的人参考。
19、科学不必了解的太复杂，科普一下就好。
20、可以让孩子更了解、喜欢科学！
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