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《宋论》

前言

王夫之(1619-1692)，字而农，号姜斋，明末清初湖南衡州府(今湖南衡阳)人，著名思想家和史学家。
因晚年隐居于石船山，故后人称为“船山先生”。出生于书香门第，四岁入私塾，七岁读完“十三经
”，十岁从父亲学习“经义”，十四岁举秀才，二十四岁中举。原拟赴京会试，但因路途被农民起义
军阻断而未能成行。次年，王夫之拒绝了张献忠农民军的邀请，避居山中。清军南下，他与好友组织
反清复明的武装起义，失败后投奔南明政权，但看到的只是一片腐败堕落的景象，他本人也被排挤倾
轧。几经周折，决心退隐山林。
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《宋论》

内容概要

《宋论》是明末清初著名思想家、史学家王夫之的一部史论名著，是根据《宋史》所载史实所进行的
历史评论。全书共15卷，按帝王庙号进行分卷，每卷下少则一篇，多则几篇文章，每篇一个主题，首
尾完整，内容独立。是一部流传广泛，具有很高价值的史论名著。
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《宋论》

作者简介

作者:(清)王夫之
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《宋论》

书籍目录

卷一  太祖    论宋太祖微服私访    论宋太祖传位策略之失卷二  太宗    论宋朝衰弱之因卷三  真宗    论宋
辽澶州之战卷四  仁宗    论宋仁宗推行纸币之失卷五  英宗    论韩琦卷六  神宗    论宋神宗急贫之误卷七  
哲宗    论“元祜更化”之失卷八  徽宗    论北宋亡国之因    论蔡京卷九  钦宗    论靖康之祸起于蔡京等人
卷十  高宗    论南宋初期政局    论宋高宗削夺武将兵权    论岳飞北伐    论岳飞失于安身定交之策    论秦
桧之奸卷十一  孝宗    论隆兴北伐    论宋金“隆兴和议”卷十二  光宗    论宋孝宗传位光宗之非卷十三  
宁宗    论南宋对金的和战之争卷十四  理宗    论南宋联蒙灭金策略之失卷十五度  宗    论宋理宗传位度宗
之非    恭宗  端宗  祥兴帝    论文天祥
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《宋论》

章节摘录

未得封侯。后与大将军卫青北击匈奴，迷失道路，受责处，悲愤自杀。⑩程不识：西汉名将。文帝时
为边郡太守。与李广同击匈奴。李广治军简易，程不  识治军严明，二人皆为当时名将。⑩苏建：西
汉杜陵(今陕西西安东南)人。以校尉随卫青抗击匈奴有功，封平陵侯。  又以将军筑朔方城。后为代郡
太守。有三子，次子苏武最有名。⑥公孙敖(?一前91)：西汉义渠(今甘肃宁县西北)人。景帝时为郎。
武帝时为骑  将军，从大将军卫青出击匈奴有功，封侯。太初元年(前104)，以因杼将军筑塞外  受降城
。曾奉命率兵深入匈奴迎李陵，无功而还。后因其妻为巫蛊，坐罪腰斩。⑩孙、吴：即春秋战国时期
军事家孙武、吴起。孙武字长卿，春秋时期齐国人。以  《兵法》十三篇见吴王阖闾，受任为将。战
无不胜，曾与伍子胥率吴军破楚，攻入  楚国郢都。北威齐、晋，南服越人，显名诸侯。所著《孙子
兵法》是中国最早的军  事理论著作，被誉为“兵学圣典”，并被译为英、法、德、日等多国文字，
成为国际间  最著名的兵学典范之书。吴起(?一前381)，战国时卫国左氏(今山东曹县北)  人。曾参学生
，又曾受业于子夏。初在鲁国为将，继至魏，受命率军击秦，攻占五  城，被任为西河郡守，以防御
秦、韩的进攻。后因谗言，逃奔楚国。南平百越，北  却韩、赵、魏，西伐秦，得楚悼王重用，辅佐
悼王变法，使楚国迅速强盛。悼王死  后，被贵族发动叛乱所杀。在中国古代军事史上，历来是孙、
吴并称于后世。⑩材官健儿：材官，勇武之卒。健儿，军中勇士。译文：    行军打仗，营垒有一定的
制度，部队有一定的法令，散开和集合讲究一定的阵势，潜伏和现身讲究一定的时机，作将领的，必
须明白这些道理。但如果没有勇气，即使将这些原则练习得相当精熟，一旦到了生死成败的关头，也
会心神迷乱而将平日所习全部忘记。何况士兵们，让他们向左就向左，让他们向右就向右，全都听从
将领的指挥，哪管什么兵法上所讲的应该与不应该呢?因此，值得依赖而可以使人生存、可以使人牺牲
但不能使人失败的，只有勇气。但勇气并非可以通过日常训练就能使之振作起来的。所以，进行军事
训练，必须多次尝试着去打仗，而后士兵的勇气才会逐渐因不害怕而振作起来。每天练习，每天训练
，一点也不严肃地戏弄士兵，则其失败得就会更快。因此，如果没有身经百战的士兵可以使用，那还
不如使用新招来的士兵。从前汉朝攻打匈奴的时候，距汉高祖时不到百年，凡是和汉高祖一起身经百
战而平定天下的人虽都已死去，但其子孙也因他们的功劳世袭了列侯的爵位，都以武为世代家业，可
以说是早就熟悉军事。但汉武帝一发布酎金之令，就把他们全都削去了爵位。武帝所派遣的横跨沙漠
、斩杀匈奴首领、在塞北纵横驰骋的将领，如卫青、霍去病、李广、程不识、苏建、公孙敖等人，都
是选拔自地位低下之家，既没有读过孙武、吴起的兵书，也没有听过战鼓的声音，但就是凭借着他们
刚刚兴起之时的锐气，将汉朝的国威显扬于大漠。而汉军中的材官、健儿以及数十万的士兵，天子也
未曾亲自去检阅，将领们也未曾有空闲时间去天天训练他们停止、集合等打仗的步骤，他们的出征令
就颁发于从军之时，并很快在危险的战场上疾驰冲锋，但就是这样来训练他们，就已足够了。因此，
进行军事训练，不用打仗来训练士兵，这样的训练还不如不练，这样的训练，只是戏弄他们罢了。  
虽然，抑有说焉。有数战而不可使战者，屡试之弱敌，幸而克捷，遂欲用之于勃敌也；则宋之用曹彬
①、潘美②以争幽州③是已。此数将者，皆为宋削平割据以统一天下者也，然而其效可睹矣。刘镟④
之虐也，孟昶⑨之荒也，李煜⑥之靡也，狃于乍安，而尽弛其备，兵一临之，而如春冰之顿释；河东
⑦差可自固，而太祖顿于坚城⑧之下，太宗复亲御六军⑨，躬冒矢石，而仅克之；则诸将之能，概可
知已。幸人之弱，成其平国之功，整行长驱，卧鼓偃旗，而敌已溃；未尝有飞矢流于目睫，白刃接于
肘腋，凶危不测之忧也。方且以仁厚清廉、雍容退让，释天子之猜疑，消相臣之倾妒。迨雍熙⑩之世
而益老矣，畏以勋名见忌，而思保富贵于暮年之情益笃矣。乃使贸首⑩于积强之契丹@，岐沟之死伤
过半⑩；岂旌麾不耀云日，部伍不缀星辰，以致敌之薄人于无法哉?怙其胜小敌者以敌大敌，突骑一冲
，为生平所未见，而所习者不与之相应，不熠何待焉。张齐贤@日：“择卒不如择将。”诸将之不足
以一战也，夫人而知之矣。  北汉。太宗即位后，加同平章事，辅佐太宗决策灭北汉。后以率军攻辽
失败，降  为右骁卫上将军。又起为侍中、武宁军节度使。真宗即位后，复检校太师、同平  章事，寻
拜枢密使。②潘美(925-991)：大名(治今河北大名东)人。字仲询。初仕五代时后周政权，以  功迁西上
阁门副使。宋太祖时，历任防御使、贺州路行营诸军都部署、宣徽北院  使等职，率军灭南汉、南唐
等割据政权。太宗时，曾从征北汉、辽朝。雍熙三年  (986)，宋三路北伐辽朝，任云、应、朔等州行
营都部署，杨业副之，率西路军出雁  门。后在受诏撤军过程中，不纳杨业建策，并强令其出战，又
违约不予接应，致使  杨业陷敌身亡，被削秩三等，降为检校太保。③幽州：今北京。④刘伥(942
或943-980)：五代时南汉后主。昏庸愚昧，认为群臣都有家室，不能  尽忠，欲用者皆阉之，余皆排斥
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《宋论》

。委政宦官龚澄枢、陈延寿、李托以及女巫樊胡  子。生活荒淫，奢侈无度，赋敛苛重，为政残暴。
宋太祖派军攻打，他杀名将、焚  府库宫殿，潜逃入海未遂，被执，封恩赦侯，南汉亡。⑤孟
昶(919-965)：五代时后蜀后主。邢州龙岗(今河北邢台)人，初名仁赞，字保  元。即位初年，励精图治
，兴修水利，注重农桑，实行与民休息的政策，国势强盛。  后期沉湎酒色，不思国政。后宋太祖派
兵入蜀，他兵败投降，被封为检校太师兼  中书令、秦国公，次年被宋太宗毒死。⑥李煜(937-978)：五
代时南唐后主，故又称李后主。字重光，初名从嘉。少聪慧。  在位十五年，外则奉承北宋，苟延求
存，内则大崇佛教，不恤政事，国势江河日下。  后宋军南攻，被俘，南唐亡。善诗文，工书画，尤
以词名。⑦河东：黄河流经山西省境，自北而南，故称山西省境内黄河以东的地区为河东。⑧太祖顿
于坚城之下：开宝二年(969)春，宋太祖亲征北汉，击退辽援兵，修筑长堤，  引汾水灌晋阳城(今太原
南郊古城营一带)。北汉坚守危城，设障堵住水口。当  时天热多雨，宋军住在草地里，多患腹泻病，
契丹又增兵来援北汉，宋太祖只得下  令退兵，丢弃粮饷茶绢无数。顿，困顿。⑨太宗复亲御六军：
指太平兴国四年(979)，宋太宗亲自率军攻灭北汉之事。六军，  周朝制度，军队有士卒一万二千五百
人为一军；诸侯国大者设三军，其次二军，小  者仅置一军，周天子则设有六军。后以“六军”作为
军队的统称。⑩雍熙：宋太宗的第二个年号，共四年(984-987)。⑩贸首：指积仇太深，不共戴天，互
欲取其首。
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《宋论》

编辑推荐

《宋论》探讨成败得失，启迪智慧人生！古往今来，很多学者文人都喜欢评论历史。近几年，随着读
史热的不断升温，史评类图书也出得很多，也比较受欢迎。其实，古代已有大量的此类图书，很多现
在人的观点多从古人而来。向现代人介绍古代著名的史评名著，可以开拓广大读者的视野。中华书局
隆重推出“中华经典史评”系列。《宋论》卖点：一、沿用“中华经典”系列的出书思路，分辑出版
，第一辑6种（《乾隆御批通鉴》、《宋论》、《唐鉴》、《帝王略论》、《史纲评要》、《廿二史
札记》），其中既有史评名著，又有名人之作。二、全书由单篇史论小短文构成，每个标题下一篇文
章，各篇之间彼此独立，便于读者阅读。三、基本遵循“中华经典藏书”的体例，题解＋原文＋注释
＋译文，适当增加“相关链接”（史实的延展介绍）和插图，使内容更加丰富，版式更加生动。
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《宋论》

精彩短评

1、是节选本，问题不在卓越，而是书上没有注明，字号和版面都还不错，唯一的问题是应该在书的
正面注明是“节选”。想买繁体竖排版可以去当当买。我在卓越买到的是简体节选本，在当当买到的
是繁体竖排本，繁体应该是全本，还没细看。
2、可惜是选本

3、是节选的吗？不会吧？
4、船山先生的大作。但是以３００年的时间经验积累到今日，船山先生文中所言，在今日看来已稀
松平常。但往前推３００年，能又此见识，天下能几人？
5、没读全。
6、这本书是个选本，看的时候有点脱节感。王夫之好歹也是配享孔庙大儒，论点还是很有可读性的
，缺陷是有点罗嗦。另外就是局限性影响吧，譬如斧声烛影的事情可能那个时代的人还不是这样认为
，本身宋史改得也太多，宋论自然无法做到有据可论。
7、这个就是底蕴啊，好书
8、经典著作，不过是精选部分，好书
9、选注本 选注本选注本选注本
10、中华书局的金漆招牌，难道也是盛名之下，其实难副？只是每篇的延伸阅读真的颇相形见绌画蛇
添足，不如不要。
11、摘选的还比较有代表性，注释很到位，翻译得也不错，就是内容少了一点。
12、纸张不错，手感当然也不错。作者观点有其先进性（在其特有历史背景中），其他的还没有想到
。
13、收到才知道是节选本！不是全本！！卓越为什么不说明清楚？有蒙骗读者之嫌！！强烈鄙视这种
行为！
14、注释部分简单了点，不过这已经是最好的版本了，王夫之的书还是应该多出一点，思想影响了湖
湘学子几百年，可以说是间接影响了中国的近现代史
15、是节选本,不过作者下了功夫
16、这套书是选注本啊真是黑心啊不要买啊不要买啊！
17、只是选集，不全。但资料找得挺全，读读还不错。
18、王夫之是名言警句小王子，哈哈
19、买的时候没看好，是选注本。内容也只能说凑合
20、“仰之彌高，鉆之彌深，瞻之在前，忽焉在后。”以前俺對王夫之的鑒定結果。 這本書是在前兩
周在學友書店無意翻到，一激動買回去看的時候發現是選本，非常鬱悶。 船山先生是公認的中國傳統
思想文化的總結者，孫犁曾經說有清一代無人能出其右，此話略有夸大，比如顧炎武和黃宗羲，和船
山先生也是不分伯仲的牛人，但是如果讀了船山先生的著作，認真分析比較，就會覺得這個評價并非
言過其實。 宋朝的滅亡在史學家眼裡是古典中國的終結，所謂崖山之後，再無中華，作為一個中國人
，了解宋史是非常必要的，雖然這個是閹割版，但是還是要隆重推薦
21、智慧与冷静
22、选本。看法毒到。没时间看全本的不妨看这本。中华书局这本节选注释翻译都对得起观众。
23、因为是节选本，并且王嘉川水准一般，所以四星。
24、宋与清均是中国经济极繁荣，政治军事极落后，下场极惨的时代，可为今鉴。
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《宋论》

精彩书评

1、船山先生对有宋以来的重大政治事件做了自己的看法分析，看了一半，感触最深的就是船山先生
对宋的抑武政策、不图振作的作风非常的不满，对宋朝神宗以来的党争也有着深刻的见解。作者身处
华夏正统王朝再一次被蛮族毁灭的年代，对宋的评论也夹杂着对明亡的痛心。
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