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《中华上下五千年》

前言

　　“大语文丛书”总序　　白烨　　语文课程的教授与学习，离不开各类文学作品的阅读与鉴赏。
这套“大语文丛书”，便是配合中小学语文课程的教与学，专门编选和出版的大型课外阅读作品的系
列读本。　　“语文”一词的含义，《现代汉语词典》的解释为“‘语言和文字’，也指‘语言和文
学的简称’。”《新华词典》另有“语言和文章”的解说。从人们的实际运用来看，把“语文”理解
为“语言与文学”的看法更为普遍，因为早期的“文学”与“文章”的界限模糊，“语言与文章”的
说法也完全成立。从这个意义上来理解“语文”，它应该属于人文社会科学领域，或者说是它的初期
阶段；它既是人们相互交流思想的必要工具，又是人类记录和积累文化知识的重要方式。　　“语文
”的概念虽然是近代以来才有的，但“语文”的渊源与历史却可追溯到人类产生口头语言和出现文字
表达之时。经过数千年的发展与演变，“语文”——“语言与文学(文章)”，已经形成了丰厚的文化
积累与辉煌的文明传承。其中的代表性成果，便是古今中外的名人名篇、名家名作。它们在精到而优
美的语言文字之中，凝结了人们在不同时期的人生感悟、时代情绪与审美精神，并作为文明的载体和
文化的传统，滋养和哺育了一代又一代的人们。这些经过历史的积淀与检验而成为宝贵文化财富的语
文经典，是我们取之不尽、用之不竭的知识源泉。　　教育部在2001年与2003年，先后颁布了《全日
制义务教育语文课程标准》和《普通高中语文课程标准》(即“语文新课标”)。这一“语文新课标”
提出的总目标要求是“认识中华文化的丰厚博大，吸收民族文化智慧，关心当代文化生活，尊重多样
文化，吸收人类优秀文化营养”。在此基础上，规定了不同阶段学生的课外阅读量，这样一个高屋建
瓴的指导性的意见，对于切实保证中小学语文教学的质量，全面提高中小学语文学习的水平，无疑是
及时的和重要的。　　关于阅读书籍对于人们的成长与成才是如何的重要，许多先贤大德都有精深透
辟和精警启人的论说。如英国的著名戏剧家莎士比亚说过：“书籍是全世界的营养品，生活里没有书
籍，就像大地没有阳光；智慧里没有书籍，就像乌儿没有翅膀。”俄国著名作家高尔基说过：“读书
，这个我们习以为常的平凡过程，实际是人的心灵与上下古今一切民族的伟大智慧相结合的过程。”
我国的著名文学家鲁迅也指出：“爱读书的青年，大可以看看本份以外的书，即课外的书⋯⋯比如学
理科的，偏看看文学书；学文学的，偏看看科学书。看看别人在那里研究的究竟是怎么一回事。这样
子，对于别人，别事，可以有更深的了解。”所以，读书不只是简单的知识累进，单纯的范文借鉴，
更不是一种实用性的消闲与娱乐，它在本质上是一种心灵的碰撞、心智的徜徉、心性的滋养。经常性
地阅读好的作品，能够积累文学知识，增进艺术感觉，丰富文化素养，掌握语言规律，进而充实精神
世界，提高语文方面的综合能力，当然也包括欣赏作品和写好作文的实际能力。　　根据“语文新课
标”的中小学生的课外阅读要“培养广泛的阅读兴趣，扩大阅读面，增加阅读量；要少做题，多读书
，读好书，读整本书”的要求，我们这套“大语文丛书”，既注意了所选作品在体裁、样式上的多样
性，如中外文学名著中的小说、散文、诗歌、戏剧精品、童话、寓言、故事、神话、科普科幻等方面
的中外名作；还注意在各类体裁作品的遴选中，选收那些既有代表性，又适合学生课外阅读的作品，
以使“大语文丛书”对于不同年级、不同兴趣、不同需求的学生，都有切合其需要和适合其阅读的作
品，从而做到丰富多样，各取所需。特别要指出的是，丛书的选与编，充分考虑了面向中小学生的阅
读水平、循序渐进地提高语文能力、应对语文考试等实际性的需要。可以说，整体上的丰富性与具体
上的实用性的较好结合，是我们这套丛书有别于同类丛书的一个鲜明特征。 　　为使这套丛书在配合
语文学习和应对语文考试上更具有针对性和实用性，也为了扩展学生的知识面，提高学生的思考能力
，本套丛书根据不同的类别，在提供原作原貌的基础之上，分别增加了以下一些内容： 　　1.导读：
包括作品写作背景、内容提要、思想内涵、阅读要点等； 　　2.知识链接：包括作者介绍、作者的生
平与成就、作品的地位与影响等； 　　3.译文：将古文译成现代汉语，以直译为主，力求做到“信、
达、雅”； 　　4.注释：将原著或古文的正文中出现的疑难词句、问题等，予以解释性说明，以扫除
阅读上的障碍； 　　5.名师点评：由知名语文教师总结每篇文章的主要特色并作简要评论； 　　6.经
典记忆：以节选的方式推荐优美的语言、警句； 　　7.阅读延伸：就作者的历史资料、奇闻轶事及相
关人物、事件等，作提示性的介绍； 　　8.问题与思考：对文章中的精彩观点与描写等内容，或提出
鉴赏性的意见，或提出思考性的问题，以使学生更深地领会文章，并把握其精髓。 　　希望通过我们
的这些良苦用心与编选努力，能使这套“大语文丛书”给中小学生的语文课外阅读提供既丰富又实用
的精神食粮，陪伴中小学生们有益而快乐的阅读，为推动中小学的语文学习，促进中小学生们的健康
成长，略尽我们的一份绵薄之力。 　　是为总序。 　　2009年7月26日于北京朝内
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《中华上下五千年》

内容概要

《大语文丛书:中华上下五千年》是我们为小读者精心准备的阅读盛宴，这是一部知识性与趣味性并重
的通俗历史读物。几千年来，华夏历史经历了粗犷的原始社会、野蛮残酷的奴隶社会、笑傲世界的封
建社会、短暂纤弱的资本主义社会到继往开来的社会主义社会这样一个漫长而又曲折的发展过程。我
们从浩瀚的中国古代史中淘炼出了一个个妙趣横生的小故事，生动、简洁地描绘了五千年来的古国文
明、政治风云、社会变迁、战争烽烟、名人轶事与地理风貌。每一个故事都浅显易懂，生动活泼，可
以帮助孩子们放下沉甸甸的书包，以最轻松的姿态来阅读华夏历史。在这里，或远古或近代的画卷异
彩纷呈，或大气或婉约的文字娓娓道来，就这样缩短了时与空的距离，让历史与现代衔接成一条光滑
的弧线。
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《中华上下五千年》

作者简介

　　杨继存，全国优秀教师，特级教师，省级专业技术拔尖人才。华南师范大学经典教育专家组成员
，山东卫视《天下父母》栏目组资深讲师，中国教育学会“十二五”课题--《中华优秀传统文化对青
少年成长的影响之研究》课题组组长。
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《中华上下五千年》

书籍目录

导读盘古开天辟地女娲造人补天华夏族的由来大禹治水商汤革命姜太公钓鱼武王伐纣管鲍之交五投大
夫楚庄王一鸣惊人勾践卧薪尝胆孙武用兵二桃杀三士孔子周游列国商鞅变法孙庞斗智屈原沉江将相和
纸上谈兵毛遂自荐秦王统一中国中国的第一个皇帝——秦始皇赵高指鹿为马萧何月下追韩信布衣将相
刘邦定礼飞将军李广张骞通西域苏武牧羊天才张衡蔡伦发明造纸术煮酒论英雄官渡大战三顾茅庐赤壁
之战华佗治病刘禅乐不思蜀竹林七贤一代书圣王羲之画祖顾恺之大发明家祖冲之花木兰替父从军隋文
帝治国千古名相狄仁杰傲视权贵的李白颠沛流离的杜甫刘禹锡因诗两次贬官“同是天涯沦落人”的白
居易陈桥驿黄袍加身宋太祖杯酒释兵权包拯铁面无私王安石变法司马光和《资治通鉴》旷世奇才苏东
坡岳飞抗金报国李清照才女无双陆游至死不忘忧国“人中之杰，词中之龙”辛弃疾“千古风云第一人
”成吉思汗蒙古军横扫欧亚的三次西征浩然正气文天祥梨园领袖关汉卿威尼斯商人马可·波罗和尚称
帝戚继光驱逐倭寇医药学家李时珍郑成功收复台湾曹雪芹和《红楼梦》林则徐虎门销烟英法火烧圆明
园八国联军侵略中国辛亥革命
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《中华上下五千年》

章节摘录

　　孙武用兵　　孙武是春秋后期著名的军事家，字长卿，因为精通兵法，被世人尊称为孙子。他不
但是一位军事理论家，写出了我国军事史上的瑰宝《孙子兵法》(共十三篇)，还精于军事实践，在军
事训练、军事指挥等方面都有独到的用兵方略。　　公元前512年，吴王阖闾已即位三年，为了在诸侯
中称霸，他到处网罗人才。伍子胥向吴王推荐了正在隐居的孙武。孙武来到吴国，向吴王献上自己撰
写的《孙子兵法》，吴王看了这本书连连惊叹，对左右大臣说：“我有此书，霸业何愁不成？”　　
不过，虽然吴王在众大臣面前夸奖孙武的兵书写得很好，但对于孙武的军事指挥才能却心存疑虑。有
一天，他突然对孙子说：“你的兵书十三篇，我都一一拜读了，写得非常好，不知能不能实际操练一
下呢？”　　孙子一听，知道吴王是想考验自己，就微微一笑说：“我所做的兵书当然不是束之高阁
的东西，可以用来指导用兵。”吴王说：’“能不能用女子来训练呢？”　　孙子说可以，于是吴王
亲自从宫中挑选了一百八十个宫女交给他操练。孙子把这些宫女分为左右两队，指定武王最为宠爱的
两位妃子为左右队长。分派已定，孙子站在指挥台上对宫女说：“我击鼓的时候；就是命令你们前进
；停止击鼓的时候，就是命令你们停下来。你们听明白了吗？”大家齐声笑道：“听明白了。”　　
训练开始，孙子下令击鼓，一队出列。瞧她们走得七扭八歪的样子，宫女们大笑，吴王也在台上笑得
直不起腰。　　孙子大喝一声：“停下！”还是有不少女子停不下来，在揉着笑出泪水的眼睛。孙子
说：“治军要遵守军法，军法不严，则军不得治。我给你们约法三章，若再有不听号令者，当以斩首
论处。”这下女子们不笑了。　　孙子又传令开始，鼓又响了，一队队女子出列，都能遵守孙子的号
令，就是那两个队长嘻皮笑脸的。因为吴王实在太喜欢她们了，她们还有什么可怕的呢！孙子正色道
：“听令！”吴王的两个爱妃不但不听令，而且纵声大笑，这下子局势失去了控制，众女子也跟着笑
了起来。　　孙子喝令：“来人啊！”从后面走出几个彪形大汉，他们齐声道：“将军有何吩咐？”
　　孙子说：“将这二人推出去给我斩了！”　　吴王一看要斩自己的两个爱妃，大惊失色，慌忙走
到孙子的面前，说：“我已经知道将军会用兵，请你饶了这两个女子，我不能失去她们。我要是没有
了她们，吃不好，睡不香。”　　孙子说：“大王在上，臣已经接受了大王的命令，正像你平时所说
的：治军之法，将在外，君命有所不受。”　　吴王眼睁睁地看着自己两个心爱的王妃被推出去斩首
。斩首完毕，孙子道：“以后再有违反军令者，与此同一论罪。”　　宫女们看到大王的心上人都被
杀了，谁还敢不听军令，接下来都严肃训练，进退回旋，跪爬滚起，全都合乎规矩。　　孙子看部队
已经训练好了，就来到吴王的面前，复命道：“军队已经训练完毕，请大王检阅。这支部队，大王可
以随心使用，就是赴汤蹈火，也会在所不辞。”　　吴王正为那两个妃子而伤心，哪有心思去检阅什
么部队，怒道：“我的爱妃都死了，我还检阅什么？”　　孙子长叹一声：“原来大王只是喜欢我的
兵法，而不愿用它来练兵啊！”　　伍子胥进宫面见吴王，劝道：“大王两位爱妃死了，我们作臣子
的心里也很难受。但是目前正是吴越相争、吴国霸业未成的时候，尤其需要像孙子这样的人。用兵在
严，军法无情，孙子能在大王的面前杀了您的爱妃，可见他把军法看得高于一切。他如果是一个阿谀
奉承的人，是绝做不出这样的事来的。用这样的人大王可以放心，我们吴国所战焉能不胜？”这一通
话说动了吴王的心，怒气顿消，于是就任命孙子为大将军，统领军队。　　此后，孙子领兵，取得了
无数的胜利。他和伍子胥一起攻打楚国，在这场战斗中，充分显示了他善于用兵的本领。当吴国的大
军攻下了楚国一些城邦时，吴国中有一些大臣主张向楚国的首都郢都进发，但是孙子说：“我军反复
征战，疲劳不堪，远在他地作战，后援不足，而楚国目前国势正强，大多数军队尚未参加战斗。现在
我们和他们交战，楚军是以逸待劳，我们取胜的可能性很小。”吴王接受了他的建议，退了兵。　　
又过了三年，吴王决定再次攻打楚国，孙子和伍子胥仍然是中军主帅。他们二人不赞成正面和楚军交
锋的战略，而是先消灭了楚国周围的唐国和蔡国，然后聚集诸侯力量，从几路进兵，向楚国的腹地挺
进。在这两位出色的统帅指浑下，吴国以三万军队击败楚国的二十万大军，取得了决定性的胜利。　
　不过孙子一生最大的向往就是安享田园生活，胜利后他不为高官厚禄所动，毅然激流勇退，过上了
隐居生活。从而善始善终，保得一世清名。　　⋯⋯
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《中华上下五千年》

精彩短评

1、很适合小学生阅读，值得一看。
2、朋友的儿子也十分喜欢这本书，所以这是第二本购买。
3、内容太简洁了，能详细一点就好了。
4、趁活动囤着，挺好。
5、内容好，可惜文字排版太小
6、好书人人都喜欢，赞一个！
7、书本的质量很好、内容页很丰富、孩子们很喜欢
8、还没看内容呢 看外表一般 纸质一般
9、学生必须知道的中国历史，值得一读。
10、都是各类小故事，印刷简单
11、这本书让我们在读语文书中了解历史，不用刻意的去记历史知识，而是让我们不禁意的爱上中国
历史，身为一名中国人就要了解之即国家的东西，不错。
12、这本书不错，和书店买的一样的，很适合小学生，价格便宜，以后都到这里买书了
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