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《詼諧與潛意識的關係》

内容概要

本書是精神分析心裡學創始人弗洛伊德，繼其鉅著《夢的解析》之後，以在表象上可見、可聞的詼諧
與機智的發生，探討其不可見、不可聞的潛意識動機。全書分三部分，第一部份旨在引例分析，一個
人的言談，是機智、詼諧或幽默，都有著特殊的語言技巧及目的。第二部分則是綜論快樂機制與詼諧
的心理起因，以及作為社交過程的詼諧動機。第三部分論述詼諧與夢和潛意識的關係、詼諧與滑稽的
種類；而這一切都涉及到了人的心裡能量的貫注、發散與凝縮。為使讀者有更完整的認識，特於書後
附上弗洛伊德的相關論文兩篇：〈精神分析中潛意識的註釋〉〈論潛意識〉。
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《詼諧與潛意識的關係》

章节试读

1、《詼諧與潛意識的關係》的笔记-诙谐DEFI＆技巧

        从这些文献中获得的第一印象是，除非将诙谐与喜剧联系起来，不然，对诙谐的任何处理都是非
常不切实际的。

李普斯（1898）：诙谐是某种完全主观的喜剧——以及某种有我们所创造的，依附于我们的行动，依
附于我们总是处于主体位置，
而不是客体的位置，更不是有自由意志的客体位置的喜剧。

费舍（1889）：漫画处于诙谐与喜剧之间。喜剧同时与某种表现形式上的丑陋相联系。“如果它被隐
藏着，它一定会被人
用观察事物的喜剧方式揭示出来。如果只要被稍加注意或完全未得到注意，它一定会被人弄得明显，
以便达到清晰并暴露于光天之下⋯⋯
通过这种方式，漫画便产生了。”
“诙谐是一种游戏性的判断（playful judgement）”

对比：【我们某时看起来有意义的东西，现在看起来去毫无意义了。在这种情况下，那就是构成喜剧
过程的东西⋯⋯】

诙谐性表达在我们身上所唤起的，同时也是喜剧感情赖以寄身的心理过程，存在于从意义的赋予、真
理的发现、结果的认定到相对无意义的事物的意识
或印象的瞬即转变之中。
————————————————————————————————————

二、诙谐的技巧
分析成为诙谐的成分是思想还是思想的表达？

保尔“阵地（position）是沙场致胜的利刃，形式（position）乃言语诙谐的保证。”

1、凝缩
仅当两个成分被置于相互关联之中并服从于凝缩（condensation）和融合（fusion）的特殊过程
时，才会出现诙谐——而且是第一流的诙谐。

EG:诙谐存在并附丽于语词（Rouss eaU/Roux SOT）发音的同一性中。 
EG；对语词的排列组合

+++++++++++++++++++++++++
2、同一材料的多重运用
EG:同一个词干可以派生出两个不同的单词，一个意义丰满，一个则成了意义苍白的音节或后缀。
然而，二者的发音完全一致。意义丰满的单词在发音上的一致性可能是偶然的。在这两种情况下，
诙谐技巧均能利用语言材料的有利条件。（联：部首）
+++++++++++++++++++++++++
3、重点转移（eg 双关）
EG：犹太人洗澡
重点转移只有通过措辞“taken a bath”才成为可能，假如换成“have you bathed”
移置（displacement）作用便不复存在了。
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《詼諧與潛意識的關係》

EG:穷人吃鲑鱼炒蛋黄
“移置”因为其实质在于思想序列的转移，在于心理上的重点转移到了另一个与开始不同的
主题上。⋯⋯它不依赖于语词而依赖于思想序列。

Eg：海涅关于“金犊”的诙谐：把隐喻的含义忽视掉
双重含义起到了类似的作用，它使回答能够从暗含的思想序列中转移开去。

+++++++++++++++++++++++++
4.思想逻辑方面的
诙谐的作用的发挥是利用非常规思维的结果——移置与荒诞——作为诙谐的技巧方法。

诡辩：
1.忽略（孤立地看每个部分）

2.统一化（unification）：一旦一个全新的、没有预想到的情况建立起来，那么观念之间的关系
就要通过一个一般性的第三因素来下定义或作参照。
EG:《大人物》“他集所有伟人的特征于一身。他像亚历山大一样斜着头，像恺撒一样，总是不得不
戴着假发；他能像莱布尼兹一样喝咖啡；
而一旦安坐在扶手椅里，它就会像牛顿一样忘了吃喝，并且也想牛顿一样要别人叫醒‘他像约翰逊博
士一样戴着假发；同时像塞万提斯一样，裤子的扣子总有一个
没扣上。”

3.相反表征：反语

4.变更性凝缩·间接表征
EG:Round the wilt in 80 Days
EG:“他如此赞美自己，以至于连消毒用的烟熏蜡烛都在涨价。”（海涅）

2、《詼諧與潛意識的關係》的笔记-诙谐的目的

        诙谐的目的：其中之一在于抑制

1）有倾向性的诙谐
通过听者对诙谐所做的不同反应很容易推测出诙谐的特点。
有时诙谐是为诙谐而诙谐，本身并没有什么特别的目的。
有时却的确服务于一种目的，即它是有倾向性的。
只有具备一种目的的诙谐，才有可能惹怒那些不想听它的人。

倾向性诙谐的攻击性：在我们这个时代，人们已经用既具说服力又能鼓舞人心的措辞来特别强调，这
种道德不过是极少数在任何时候都可以立即满足自己愿望的有钱有势的人制定的一套自私的规章制度
。
只要医术还不能保障我们生命的安全，只要社会的种种安排还不能使我们的生活更加快乐，我们内心
反抗道德要求的呼声就永远不可能被镇压下去。
+++++++++++++++++++++++
它要么是用作攻击、讽刺或者防御的敌意诙谐（hostile joke）
要么是显示性欲的淫秽诙谐（obsence joke）
愤世嫉俗的（批评性的，亵渎上帝的）诙谐
怀疑性（sceptical）诙谐
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《詼諧與潛意識的關係》

obsence jokes:倘若男人们中有一个喜欢说或听淫语，这种由于社会抑制而不能实现的原始环境就自然
而然形成了。
听了猥亵语就发笑的人与性攻击性行为的旁观者极为类似。

性领域 包含 排泄领域

2）“抽象性”(单纯性)诙谐：没有目的，没有倾向性的诙谐。

从理论上来阐释诙谐的性质，单纯性诙谐对我们来说肯定要比倾向性诙谐有价值得多。
浅显诙谐比深奥诙谐也更有价值。
单纯的和浅显的诙谐可能会以最纯正的形式向我们说明诙谐问题。

倾向性诙谐常常能让人忍俊不禁，而无倾向性诙谐却很难做到这一点。
由于这两种诙谐的技巧可能完全一样，所以我们可能会产生这样的怀疑：由于其目的的缘故，倾向性
诙谐必须有快乐的根源供其使用，而单纯性诙谐则得不到这种根源。

——————————————————————
1）言语诙谐（verbal jokes）
2）概念诙谐（conceptual jokes）
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