
《飛球距離與精準度─伊澤利光結論》

图书基本信息

书名：《飛球距離與精準度─伊澤利光結論》

13位ISBN编号：9789574734009

10位ISBN编号：9574734005

出版时间：20021001

出版社：台灣東販股份有限公司

作者：伊澤利光，譯／周宗武

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介以及在线试读，请支持正版图书。

更多资源请访问：www.tushu000.com

Page 1



《飛球距離與精準度─伊澤利光結論》

内容概要

由日本職業高爾夫選手－伊澤利光親自示範，全書內容以提倡高爾夫球運動為主，從基礎的揮杆練習
、手腕及腰力運用、選用正確的球杆，到高難度的揮杆動作....作者伊澤利光也是日本當今職業高球好
手之一，自幼開始接觸高爾夫球運動，87年獲選為日本公開賽選手，89年正式成為職業選手。90年赴
美，進行為期四年的研習，累積經驗，94年回國參加各項比賽，戰果輝煌。繼五連勝的尾崎將司、中
島常幸之後，是第三位連續三年獲獎的職業選手。
這本由高球名將親自示範並解說的專業書達到寓教於樂的效果。
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