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内容概要

一位亲历灾区的海军将军如是说: “军人参加抗震救灾是义不容辞的使命；干部参加抗震救灾是必须
履行的责任，灾区群众抗震救灾牵扯到自身利益；只有一种人参加抗震救灾与使命责任利益无关，他
们才是废墟上站得最高的一个群体——512志愿者。”
前  言
“志愿者”和“义工”都来源于英文的Volunteer　service，在本质上说志愿者与义工是一样的，都是
指任何人自愿贡献个人的时间和精力，在不为物质报酬的前提下，为推动人类发展、社会进步和社会
福利而提供的服务。所以近年来志愿者与义工形成两种模式并行发展、相互借鉴直至多元发展的局面
。
志愿服务起源于十九世纪初西方国家宗教性的慈善服务,参与志愿服务的人就是志愿者。它起源于宗教
与慈善，是社会福利事业，是每个国家文明的重要组成部分及标志。
深圳，是中国发达、前卫、文明的城市符号，是中国公民城市的标志。当我们还没有听过“志愿者”
三个字时，堔圳首先出现了“义工”。中国内地第一个义工团体“深圳市义工联合会”成立于1990年6
月。无数深圳人都在义工的身份投入到社会的各项公益与慈善活动，截至目前注册义工超过14万名，
累计组织超过300万人次参加义工服务，他们的经济与人文奠定了义工的传播与发展，壮大与贡献。
1993年底，共青团中央决定实施中国青年志愿者行动，这是“志愿者”在国内最早出现的时间。1994
年12月5日成立了中国青年志愿者协会，随后各级青年志愿者协会也逐步建立起来。1998年8月，团中
央青年志愿者行动指导中心正式成立。2000年已初步形成了由全国性协会、36个省级协会、和2／3以
上的地（市）级协会及部分县级协会组成的志愿服务组织管理网络。
追溯中国最早出现“志愿”二字是在抗日战争时期，苏联政府先后向中国派遣了两千多名空军志愿人
员来华参战。后来，200多名勇敢而又极富冒险精神的美国人来到中国，组建了“中国空军美国志愿航
空队”，也就是后来举世闻名的“飞虎队”，这些志愿人员与中国人民并肩作战，沉重打击了侵略者
的嚣张气焰，为中国人民的解放事业奠定了不朽的功勋。
1950年10月19日，中国军队以“志愿军”的名义跨过鸭绿江开赴朝鲜战场，整个战争历时2年零9个月
。
1955 年六十名北京青年组成了“青年志愿垦荒队”，远赴黑龙江省去垦荒。
但上述“自愿”行动间接或直接带有政府行为，也或多或少牵扯些利益背景，与今天“志愿者”的人
文精神理念有着较大的区别。时代在进步，内涵被延展，志愿精神已从最初的利益与奉献并存升华为
纯粹的义举，变得更崇高，神圣而令世人仰慕。
而就伟大的志愿精神而言，史学家们也许会沿着中华民族五千年发展史一路追寻到起点，五千年来古
希腊、古罗马、古马比伦、古波斯，一个接一个消失了，只有中国存留了下来。美国的志愿服务管理
最完善，但美国只有两百年移民史，它要追到英国去“认亲”才能找到自己的根，对比之下，中华民
族倘若没有人文精神绝走不到今天。
在中国，无论儒家思想还是道家理念，无论普世佛法还是科学民主，都倡导积德行善，义举良行。助
人为乐被视为美德，不求回报被看作高尚，从而定格了一个民族生生不息的道德观和价值取向，这种
沉淀在血液里的大义大爱，必将伴随着中华民族的发展薪火相传，一个以和谐和爱为传统的民族，必
将永固于世，生生不息。
四川多山，李白曾感叹“蜀道难，难于上青天”。而对于祖祖辈辈生活在山里的百姓来说，更难的则
是如何摆脱贫困的生活，带着这样的渴望无数青壮年劳力走出大山到外面的世界寻找生计，他们少有
出人头地的宏愿大志，最现实的想法就是打工挣钱养家糊口，留在山里的通常只有老人和孩子。许多
没有走出过大山的人一辈子没坐过火车，没照过像，没看过医生，甚至没吃过方便面。当一架部队的
直升机降落在村庄里，引来了无数村民的围观，一个村民追过来看飞机，结果跑到跟前直升机飞走了
，他喘着气仰望天空，一副失落的表情，他好想亲手摸一摸只在电视上见过的这个能飞的新奇玩意儿
⋯⋯
当这片赤贫的土地遭受了地震带来的灾难时，这些苦难的人们却幸运地触摸到了比直升机更伟大的事
物，那就是中国志愿者穿越废墟时留下的志愿精神⋯⋯
“一个志愿者就是一把泥土，但我们存在的意义，不是被淹没，而是与无数把泥土聚集在一起，成就
一座山峰、一条山脉、一片群峰。这样的山峰，可以改变风的走向，可以决定水的流速。这风，就是
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社会风气，这水，就是文明进程”-----选自《志愿者，你准备好了吗》
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作者简介

贾一丹，也是5.12地震中的志愿者，他采访了大量的志愿者收集了许多鲜为人知的真实故事。
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