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《水彩畫的寧靜美感進階技法》

内容概要

　　畫出令人心曠神怡的畫作，提昇作品的心靈療癒感！　　一幅散發寧靜美感的畫作，具有療癒心
靈的功能。它應該帶有以下三大要素：「吸引人靠近」、「感覺心安」、「捨不得走開」。只要掌握
本書所整理出來的15個「金鑰」，就能畫出感動人心的好作品，它能讓畫者抒發心情，吸引觀畫者駐
足共鳴，在不同的時空下共享溫馨祥和的體驗。　　你的畫是否令人感覺心曠神怡呢？如果缺乏自信
，請依據書內的檢查表馬上檢視看看，也請從本書找出解決的對策！
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作者简介

　　高崎尚昭　　鹿兒島大學工學部建築學科畢業。服務清水建設。接受建築師高須賀普氏的指導，
從事建築透視圖。之後在設計部擔任圖案設計。也因此接著畫水彩畫至今。1990年到95年期間，曾在
上野的森美術館「畫日本的自然展」中得獎。著有《水彩畫的形狀＆上色基礎技法》、《水彩畫的初
級透視圖》、《水彩畫的靜物＆風景應用技法》以上由三悅文化出版。
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书籍目录

第1章　 吸引人靠近的畫1－1　 遠近感精進之鑰　No.1水平線和消失點要正確精進之鑰　No.2畫線和
塗色要意識到空氣感1－2　 立體感和真實感 精進之鑰　No.3靠陰影來產生立體感精進之鑰　No.4 靠
光和影來增加真實感精進之鑰　No.5水的描繪要用心仔細第2章　感覺心安的畫2－1　主題、構圖精進
之鑰　No.6 選擇安定心情的主題精進之鑰　No.7構圖著重在平衡良好 精進之鑰　No.8流暢的線條會讓
心情跟著舒暢精進之鑰　No.9 降低彩度的暖色調精進之鑰　No.10以亮度的平衡來區分明暗精進之鑰
　No.11用自然的筆觸表達自然的印象第3章　捨不得馬上走開的畫3－1　 內容的濃度、深度精進之鑰
　No.12靠故事性來加深內涵精進之鑰　No.13重視細部的創作性置入3－2　要有某程度的含糊感精進
之鑰　No.14靠減筆激發想像力精進之鑰　No.15有效果地表現留白第4章　作畫的實際情形畫法過程畫
有空氣感的寺廟街道
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编辑推荐

　　1.詳附15項檢查表，讓您親自為圖畫總體檢！　　2.作品範例＆圖例講解都十分淺顯易懂，沒有太
多專業用語，但是所談的都是重要的概念。　　3.本書的作品範例都帶有療癒主題，觀賞時令人心曠
神怡。
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精彩短评

1、Kluang Mall大眾購入。
2、有空要慢慢把书里的图临摹一下，再好好体会一遍作者讲解的营造各种氛围的技巧。
3、超棒！适合中级程度喜欢画风景画的孩纸。作者高崎尚昭是建筑师出身，非常善于思考和总结经
验。我想对于任何学问来说，这都是使人进步的关键要素。这一本主要是用一些实例阐述了几个作者
认为重要的要点，非常值得一看！
4、里面包含少量线条画，图片质量很高，针对有一定基础的爱好者，解释了风景建筑画结构上可能
会遇到的问题，技法为主，不含工具
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