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《金针秘传》

内容概要

《金针秘传(第5辑)》为方慎庵著。方氏有感于中医针法“尤式微”不彰，遂发奋钻研针灸学术，“将
平时所得于师门与出于心悟者，著成此书”。全书不分卷，论述了针灸源流，骨度尺寸，经脉孔穴，
经穴主治，临床常用手法等。方氏上溯《内经》《难经》等有关针灸论述的旨义，旁采针灸诸家针法
，结合自己的潜心研究所得，较全面系统地论述了针灸理论与腧穴的主治应用，全书图文并茂，有易
于记诵的歌诀，有临床针灸治疗的验案，不仅易于学习和掌握，更有利于临证应用，因此，《金针秘
传(第5辑)》是一本非常实用的针灸参考书。
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《金针秘传》

作者简介

方慎庵(1893～1960)名墉，安徽合肥人。早年受业于针灸名家黄石屏，后来沪行医。创办馥南金针医
院及医学回澜社，曾任上海市中医师公会学术科主任。治学遵绳经典而不泥古，诊病辨症之虚实施治
，明取穴，擅手法，针药并用，标本兼治，名重于时。民国26年(1937年)编写出版《金针秘传》行销
海内外。

Page 3



《金针秘传》

书籍目录

一、论针灸学之渊源及真传之难得二、医经录要（一）《灵枢·经脉》篇（二）《灵枢·本输》篇（
三）《灵枢·九针十二原》篇（四）《灵枢·小针解》（五）《灵枢·营气》篇（六）《灵枢·营卫
生会》篇（七）《素问-离合真邪论》篇（八）《素问·刺要论》篇（九）《素问·刺齐论》篇（十）
《素问·刺禁论》篇（十一）《素问·刺志论》篇（十二）《素问·针解》篇（十三）《难经》录要
三、骨度尺寸图说（一）周身骨部名目（二）骨度四、经脉孔穴起止图说经络次序十二经脉起止歌周
身经络总诀有小序五、周身孔穴总图六、十二经孔穴图及歌括（一）手太阴肺经穴图及歌括（二）手
阳明大肠经穴图及歌括（三）足阳明胃经穴图及歌括（四）足太阴脾经穴图及歌括（五）手少阴心经
穴图及歌括（六）手太阳小肠经穴图及歌括（七）足太阳膀胱经穴图及歌括（八）足少阴肾经穴图及
歌括（九）手厥阴心包络经穴图及歌括（十）手少阳三焦经穴图及歌括（十一）足少阳胆经穴图及歌
括（十二）足厥阴肝经穴图及歌括七、奇经八脉孔穴图说及歌括（一）奇经八脉总说（二）奇经八脉
总歌（三）任脉穴图（四）任脉穴歌（五）督脉穴图（六）督脉穴歌（七）冲脉穴图（八）冲脉穴歌
（九）阳（足乔）脉穴图（十）阳（足乔）脉穴歌（十一）阴趼脉穴图（十二）阴趼脉穴歌（十三）
阳维脉穴图⋯⋯八、针法秘传九、十二经四肢各穴分经主治病症十、头面偃伏正侧各部各经穴主治病
症十一、肩髆背腧各部各经穴主治病症十二、侧颈项膺腧侧腋各部各经穴主治病症十三、腹部及侧胁
各经穴主治病症十四、或问十五、针验摘录金针秘传跋再版《金针秘传》补充的几句话
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《金针秘传》

精彩短评

1、现代著名老中医名著
2、相对于承淡安体大而周的《中国针灸学》，这本精致的《金针秘传》似乎更合我的口味。
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《金针秘传》
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