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内容概要

你认识自己吗？本书从”性格特点”、“生活态度”、“生活方式”三方面，通过大量的心理测试题
，使您对自己有一个全面的了解。 本书内容全面，形式新颖，生动活泼，是您通向成功的最佳向导。
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书籍目录

一 性格特点
1 从电脑看你的性格
2 从吃看个性
3 快来，认识认识真正的自己！
4 你是个男子汉吗？
⋯⋯
二 生活态度
38 原始森林
39 喜欢的唇膏
40 你是乐观的人还是悲观的人？
41 忘记东西与你的渴望
⋯⋯
三 生活方式
59 心理上的舒适度
60 飞翔与你渴望的生活
61 新机场一日游
62 你对时间的感觉如何？
⋯⋯
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