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《所以，北大兄妹》

内容概要

内容简介
哪位父母不望子成龙？
谁不梦想考一个名校？
作者用自己的教育理念和方式教育出的一男三女，非但品学兼优、才艺双佳，琴棋书画各有所长，而
且知书达理、谦和恭让。他们的品格惹得亲戚朋友每次见了都啧啧称赞，以致一到寒暑假都要把子女
寄养在作者家。他成功的教子经验，让很人既羡慕又好奇，都要一寻究竟。作者用最传统、最原始的
古老方法来培养孩子，让孩子从小研习国学，以“修身”作为育人的根本，“让孩子们明白做人要做
什么样的人，怎么做人”⋯⋯试问，孩子们内修为人之德品，又习琴棋书画之才艺，我们做家长的还
有什么可忧心的呢？

Page 2



《所以，北大兄妹》

作者简介

作者简介
萧百佑原名萧锦华，就读于暨南大学国际金融系，毕业后被分配到曾盛极一时的广东国际信托投资公
司任职。他于该公司奉命关闭后下海创业，现任奥特莱斯投资管理有限公司总经理。三十年来，作者
在金融、地产领域成绩斐然。在商贸、文化、宗教、教育、新闻、体育、娱乐等各行各业交游广阔，
且在文学方面常有诗文发表，文思其佳，被朋友公认为儒商。
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《所以，北大兄妹》

精彩短评

1、科举、孝道、尊卑，国学真是害人不浅
2、对四个小朋友表示深深地、深深地、深深地同情
3、畜生还在炫耀自己是畜生。这个世界怎么了？
4、还真他妈以为北大是所好学校，不过第二党校罢了
5、作者所有论点都建立在兄妹俩考上了北大的前提上，不是很有说服力
6、我这读过目录算读过书么？作者真是个极品。总之想打个0分。
7、劣质雄性荷尔蒙的意淫产物
8、争议很多，我是决定来部分执行了。张灯是民，我是主。张灯到时候能够考上BNU,或者BUAA就
已经很不错了。
9、传统 教育
10、开始很不理解，很困惑，但是竟然看到最后有种被说服的感觉，也许我不会如他般教育孩子，但
是至少会受到影响
11、虽然“小皇帝”不能养，但也不能动不动就打吧？！
12、带着好奇看！懒得吐槽！
13、没读完，实在太他妈恶心了，人能无耻到这种地步。
14、教育学习不仅仅是快乐的。
教育里必须有爱的同时，还必须有惩戒。惩戒是教育者责任的表现。
就如毛姆所说：当爱和责任同时降临的时候，这就是恩典了。
15、正在用这样的理念教育小孩，非常棒的教育经验
16、唯有這種人才配得上一句「你媽炸了」。
17、只是一个爸爸的自述，参考着看吧～～
18、主人公既作者子女是校友，出于拓宽视野捧起来读了。
19、父母皆祸害小组经典案例
20、其实我没看我也一个字都不想看，对于这种惨无人道的傻逼，我就是来刷一星的
21、我操！
22、3个家庭条件优越的外籍小孩，过着奴隶一样的生活，考进了北大，孩子最后还感谢独裁者父亲，
这已经斯德哥尔摩了吧。我觉得很讽刺。带出3个北大孩子，不代表就是懂的养孩子的人。全书都是
狼爸自己的自吹自擂，自我感觉优越，不看完全不知道狼爸到底多变态
23、这书不错，吸水性好，房屋漏水可以用
24、真是奇葩家庭出人才啊，高考中的斯德哥尔摩症
25、我是先入为主人云亦云帝
26、礼貌方面却是该做到，但近似疯狂的家规 好叭，我正在经历~和 一岁就上常青藤 似乎有本质的区
别 两本一起看 有点吃不消
27、棍棒是要的，但是不是傻傻的让孩子被“三百千千”，背不出就打一顿。
28、萧先生没能投身军营太可惜了⋯⋯只能生一堆孩子过瘾了⋯⋯可怜的萧氏兄妹！
29、小孩幼年时的确需要捏一下，但是高考完了还需要就能不能喝可乐请示老爸，这样的北大生未见
得就成材。更何况考上北大本身并不就意味着成功。作者是一个相当合格的科级干部，自己的生活过
得惬意，儿女大概也不会差，但是也难跳得出科级干部的窠臼。作者很胜任给国家吏治培养培养接班
人，但是培养新时代的人才，恐怕是不适合的。这样的父亲我不愿意当。
30、废品
31、这种害人的书就别出版了吧 
32、教育不只一条路，狼爸的成功原因是多元化的，但这样的成功不是经验。因为理想的教育，应该
在脑力和个性还未定型的幼儿阶段，充分开发孩子的潜能，让孩子在快乐游戏中得到终生享用不尽的
礼物；正确的教育，在确保孩子基本素质开发的基础上，摸清其能力所长、志趣所在，在成长路上持
续为其指引方向，解决疑难，为每个孩子找出最合适的发展模式，让具备“北大”潜质和倾向的孩子
不浪费天资，让其他孩子自尊自信地健康成长，尽其所长，让每一个孩子找到属于自己的那片天空，
赢得属于自己的成功未来。也许现在他的儿女考上北大可以被视为成功，但是我无法想象在读书的整
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《所以，北大兄妹》

个过程中没有朋友，没有自由，甚至没有一个自己的童年。萧百佑最奇葩的一句是：什么是民主，你
是民，我是主，这就是民主。呵呵。
33、完全不能理解，我觉得中国的孝道和赡养义务使孩子某种意义上成了父母的一种投资。
34、三联怎么连这种书都出，就是一本巨型雷人笑话集。黄大侠推荐“买一本看看吧，我特别好奇这
种书为什么不是违禁读物”
35、关键如何看待这本书以及狼爸的教育方法。大家的关注点都集中到了狼爸的“狠”，“打”，于
是一片批判之声，但狼爸动手之前那大段的思想分析、道理解释以及动手后的安抚，大家都忽视了，
恰恰这部分才是最重要的，而且很多家长是做不到的，至少我清楚自己是没有这方面的学识和能力。
撇开偏见，其中很多思想和方法还是值得学习的，只是，不要那么极端。
36、介四个娃是肿么平安长大滴
37、恶心至极
38、虽然确实有不妥，但还是可以看到一种可能
39、还有更恶心的么
40、这本书被批为唾书，读者上看到郎爸和他的孩子们阳光灿烂的笑容，勾起我阅读此书的欲望，可
恨之人必有可爱之处，取其精华去其糟粕，多打开一扇视野的窗户帮助鉴伪存真。在线阅
读http://read.360buy.com/6740/342881.html起码，刚看自序这一段就很可取：教育就是教和育，家教乃
育。“三岁定八十”。一个“定”字足见育人的份量。育人，就是家教，其终极目标是要给人之初定
几样东西：定品格，定性情，定规范，定礼仪，定敬畏，定善恶 ，定美丑，定是非，定曲直。用一个
字来概括，家教育“德”。
41、上海三联，太让我失望了。。。
42、看了大部分，豆瓣的青年太文艺，批的一无是处了。感觉还蛮有意思的，至少背诵这条还是可取
的。
43、次奥，禽兽啊！
44、https://www.douban.com/group/topic/21428869/
45、育儿
46、有很多人也许不知道他们考上北大比正常人容易的多，因为他们是以港澳台的身份（念书却在内
地），我不知道作者有什么好骄傲？第二，他教育方式和快乐学习一样可笑，都走了极端，根本不是
所标榜传统的方式。
47、简单看了一遍。该不该打不是重点。主要是作者提出的国学教育和礼仪教育还是挺重要的，主要
是作者找出了现在的孩子们身上缺少什么，应该养成什么样的品格。不过，对于交友方面的看法实在
无法同意。。。媒体讨论萧爸爸的时候没关注，刚简单看了几个报道，好像分不清什么事“打”什么
是"揍“。
48、只为刷低评分，没有真的去读。中国老祖宗果然是块万能膏药，贴在哪里哪里变狗屎
49、感觉跟虎妈有点像
50、我操你马币！你他妈小孩儿都是香港籍你吹你马币！还自吹自擂，傻逼
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精彩书评

1、我看了，对子女毫无尊重可言，毫无人权可言，毫无平等可言，毫无快乐可言，毫无生气可言⋯
⋯这样的家庭实在可怕，生活在这样的家庭，是多么的沉闷与压抑？！把虐待说成教育，把自私说成
教育，把一切家长的专制说成为孩子好，我觉得这样的家长不配生活在现代，应为他认为，人生来就
有三六九等，高低贵贱，长幼尊卑⋯⋯而我，更希望人生来平等，不管年龄大小，职位高低⋯⋯哪怕
一个只有一岁的小人，也与一个100岁的老人，在人格上是平等的，应该受到同样的尊重！再：打人不
对！不管你是不是家长，打人也不对！！
2、作者是个商人，出书也不例外，找了不少人推荐，也没少造势和炒作。3个上北大的孩子中，2个是
香港籍，1个是美国籍，而且作者袒露了与所上学校的交好关系，可谓占尽优势。不过即使在这样出
名的狼式教育下，相信这几个孩子仍不能拿出湖北山东河北等地考生那样的考分。作者夫人名下的那
篇序文笔不错。
3、在一篇帖子上看到该书介绍，深感好奇，感觉真是世界之大无奇不有。跑去新浪读书一看，果然
亮瞎狗眼！这种垃圾书居然也能出版？完全看不出作者通读四书五经，通篇皆是口水话。从另一方面
看，这本书可读性还是有的，毕竟这年头这么虐待子女的真是不多了，可当成猎奇强烈围观。一边看
一边感慨生活多么美好！！！没生在这种家庭多么万幸！
4、教育学习不仅仅是快乐的。教育里必须有爱的同时，还必须有惩戒。惩戒是教育者责任的表现。
要敢于负责任。就如钱文忠的一次讲座中提到的，教育，特别是基础教育，里面有很多是不变的，不
是随着时代的改变而改变，不是的。是教育在教育这个社会，而不是这个社会在教育教育。就如毛姆
所说：当爱和责任同时降临的时候，这就是恩典了。
5、港澳台联考：功夫不负有心人 　　萧尧和萧君都是在香港出生的，虽然无法确证两人是否落户香
港，但从参加“港澳台全国联考”这一点上来看，两人应当都有香港户口。 　　作为内地高校招收华
侨、港澳地区及台湾学生的考试制度，“联考”的出题范围并不超出大陆高中的学习范围，并且和普
通高考比，在整体难度上偏低。针对萧尧和萧君参加的文科考试而言，虽然文科数学会较普通高考的
文科数学难，但同时也有“不考政治”等优势。相较而言，“联考”的理科题更难一些，但狼爸让孩
子们从小就背诵国学经典，早就打定主意走文科路线。 　　一些参加过联考的港澳学生，都会提及平
时学习内容与考试范围不同，但自小在大陆接受教育的萧尧萧君却不必担心这个问题，而且在考试前
，家里还专门安排他们在上海进行了长期封闭式复习。 　　进入北大的两道门差别不小 　　2009年，
香港地区有830人报名参加联考，最终有530人获录取。录取比例接近64%。而同样是2009年，大陆高考
的录取率约为61.7%。 　　2009年，北京大学港澳台联考的文科分数线是591分，最终招收了5人（萧尧
和萧君正在其中）。而萧尧恰好是“踩”着分数线上了北大，一分不多，一分不少。 　　但翻看2009
年时北京大学的普通高考招生分数线，除了西藏等个别省区外，文科591的分数基本上属于最低的要求
了，再加之考试难度的不同，这两种考试真正的差别又进一步被拉大了。 　　此时再回头看“狼爸”
当初安排的路线，不得不说金榜提名的确有他的功劳。当年我参加正常的高考，总分579，达广东重本
线。我想如果我考港澳生联考的话应该可以去哈佛的
6、这个“狼爸”还是什麽什麽大学毕业的呢，他不知道这种方法在美国是犯法的呀！就在我们的中
国也是不提倡的呀！我就不明白这种不提倡的书怎么还能上市？？还有你写就写吧，还写的那么烂？
我越看越搓火！！我看过对他的访谈，就他还自称神麽熟背《四书五经》呢，一点文笔也没有，这种
人还出书呢！！书中提到不给孩子一分零花钱就不对，理财是从小培养的！！！！！！！！！！！！
！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！
！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！
7、我刚看完东方卫视“东方直播室”对此人及此种教育方式的讨论。一边看一边感慨，中国、中国
人走向现代，转变理念为什么这么难。有观众拿着这本书指责此人，才知道这本书。当然了，首先这
本书毫无价值。通过书商运作的此类纸浆类书籍还少吗？我一开始抱着开放的心态想看看他还有什么
可取之处。他对规矩、基本道德规范的重视还是可以肯定的，但是其做法是集中国传统文化糟粕之糟
粕而成。这种教育方式可以视作中国传统文化糟粕的活化石。以下摘录其访谈一一批驳之：(1)晨报：
听说你提出了“萧式民主”，倡导孩子们是民，家长是主？　　狼爸：对。在我家，只要我提出的要
求，孩子们必须无条件服从、遵守。我无论在家还是在外工作，都会给孩子布置任务，随时监控孩子
的行踪，而我妻子则是最大的督导师。　　我不许孩子随便喝可乐、不能随便开冰箱门、甚至在广州
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酷热的夏天，不许吹空调⋯⋯这一切在旁人看来几乎不近人情的要求，却是我最基本的家规。我相信
这些家规是别人家的孩子无法做到的，孩子们虽然没有了自由，却有了吃苦的精神和勤俭的品质。　
　我一向认为，孩子在上大学之前，不需要朋友。这段话是典型的中国式服从文化。没有爱好兴趣的
可能，没有仰望星空的可能。也是传统专制文化阴魂不散的又一个例子。在这种长官军事化环境中，
在这种“集中力量办大事”的氛围中，一模一样的中国式“人才”批量而出。我一点不否认这在当下
中国环境中对于环境是一种完全有利的生存策略，只是中国只能停留在这种中世纪文化的影响下，停
留在钱学森之问下。(2)萧尧(“狼爸”之子)：我们小时候没有自由，不能打篮球，不能参加课外活动
，不能参加毕业旅行，不能研究自己喜欢的花花草草，这些事，令我们十分苦闷。可是，爸爸会和我
们讲道理。委屈会有，但不太会记恨爸爸，或者说，爸爸让我们又爱又恨。　　晨报：等你们做父亲
时，你们会施行狼爸的教育方法吗？　　萧尧：⋯⋯应该会取其精华、弃其糟粕吧。　　晨报：你心
目中理想的父亲形象是怎样的？　　萧尧：相比同学家父母经常吵架，我们家还是挺好的。我们有世
界上最好的妈妈，有比最好的妈妈次一点的爸爸。这段话在我们所有有理性的人看到后都应该觉得意
料之中。我相信萧同学进了大学以后慢慢会逐渐发现过去他父亲教育的弊端凸显出来。比如，他会慢
慢问自己学习到底是为了什么。自己的兴趣到底是什么。什么才是他自己（而不是他父亲）这一辈子
真正要追求的。我在大学已经这么多年，看到过无数这样的同学。迷茫着，焦虑着，想要知道答案，
却根本不知如何入手。（3）狼爸：我给孩子的目标是德、智、体、忠、孝、义，希望他们上最好的
小学，最好的中学，最好的大学。　　如今，我与孩子探讨得最多的就是价值观问题。我是上世纪60
年代出生的人。这几十年来，成功的标准一直在变。我认为西方提倡的幸福与快乐成功学有点脱离现
实。我不认为考进北大就代表成功，这只是成功的一个阶段。就如火箭上天之后还要看如何在轨道内
运行，而目前只是冲上天空而已。进北大是第一阶段，在北大里努力求学是第二阶段，我对他们在北
大的要求是成绩只要及格，但要把图书馆里的书都看完。成功的第三阶段是对社会有贡献、对家庭有
承担、为家族留下光彩，这才是我眼中的成功。上面的六字方针可谓中西合璧。我记得小学是五个字
吧：“德、智、体、美、劳”。记得这五个字首先出现在当年蔡元培先生和梅贻琦先生都参与过的民
国教育大纲里。后三个字要算也应该包含在“德”里面了。不知他是怎么理解“德”的。除了孝是大
家都认同争议较少以外，“忠、义”的争论太大了（这位家长知道《水浒》吧）。当然如果他狭义地
向小孩灌输“忠就是忠于对他人的承诺，义就是对朋友家人有情有义”。那影响还不是太大。他说“
探讨”，希望真的如字面意义而说。萧先生，都已经公元后2011年了，价值多元啊，人有选择人生道
路的自由啊。中山先生革命一生，临终遗憾“革命尚未成功”。100年过去了，革命还是没有成功。我
看到一个个学生、青年们拼命努力，然而对自己的人生、对生活、生命的意义茫然无措，浑浑噩噩，
真的感到由衷痛心。梁漱溟先生认为，中国的文化，中国的体制之所以两千年不变是因为封闭自我运
行完善，非外力不可攻破。辛亥革命就是这种路径依赖封闭打破，可是文化......如何突围？还是教育
。此外，由于此种教育方式契合目前中国环境下的生存策略原则，当然还会有很大土壤。但是其代价
却是中国的进步遥遥无期。所以，“仰望星空”才如此重要，如此紧迫！为了打破这种均衡策略，在
这个意义上也需要这样一种“文化革命”。其实，这种粗放式的教育一百年前在英美同样如此（仅是
应试教育而言，至于基本人权的觉醒还要再往前退三四百年）。当这种模式继续到中国真的要为此被
动挨打的时候，也许文化的革命自然会到来。只是其中的阵痛，怎么才能短一点。为此，“力荐”此
书，为具有理性的有识之士作一个反面教材。
8、做妈要做虎妈，做爸要做狼爸，做民族要崇拜狼图腾。总之，要的就是这种禽兽的效果。远离人
性和文明，回归丛林。禽兽的家庭，狼崽子齐上北大，拜见孔教授，一同研究金太阳思想，狼与红奴
，相见恨晚，其乐融融，好不快活。
9、非常不赞同管教孩子的方式！我觉得那只是管教，在孩子没有自我意识的情况下的管教！作者的
成功我觉得是偶然不可能成为社会现状的必然结果！那种家庭教育出的孩子肯定有死板的地方但是书
中没写到罢了！ 书虽然读了，但是可读性很差！
10、看完《所以，北大兄妹》。豆瓣上对此书极为贬斥，认为作者专制、独裁、教育方法没有人性，
上海三联竟然出这样的书。我往往愿意看到书中好的一面：1、父亲对孩子深刻的责任感和良苦用心
，仅凭这点就比那些忽视、漠视孩子的父亲强多了。老萧在繁忙的工作之余还给孩子写过很多信，这
是一种非常好的教育方法。2、辨证看待传统文化和儒家思想对孩子的教育方式及效果。我觉得世界
上不存在一无是处的事物，存在即合理。从萧家父子的例子，至少可以看到传统教育的一些好处：知
书达礼。3、萧式教育成功的一面：培养了孩子良好的习惯，如热爱读书、不看电视、珍惜时间、背
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诵经典、长幼有序、独立性强等等。4、不赞成的地方：过度神话北大、一流幼儿园、一流中小学等
；坚决控制孩子正常的社会交往和娱乐，剥夺孩子本应有的欢乐，而童年是一去不返的；体罚、鞭笞
，爱都爱不过来，怎么打得下手呢；成绩是判断孩子的最终标准。这些都是不可取的。此外，让孩子
养成写“检讨书”的习惯，倒是一个怪招，主要是可以锻炼孩子写记叙文的能力，把事情来龙去脉说
清楚，并写下自己的反思，让孩子深刻认识到自己的错误，不失为一个好办法。 
11、此书纸质柔软，吸水性良好，便于随身携带，实乃居家旅行必备，伴君如厕之佳品！～～～～～
～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～
～～～～～～～～～～～～～～～～～～～
12、看了个目录，森森寒意直透脊梁。虽然我对儒家的印象一直不好，但它也容不得你这么糟践！昔
日同窗也有好些在北大，幸好他们都是正常人，一起喝酒，一起踢球，一起打游戏，一起讨论问题，
一起谈人生，谈世界。也幸而，北大大部分都是正常的人，而不是这sb教育出来的孩子，否则真对中
国的未来，感到绝望了。这也是前面提到寒意的原因。也不知道，这几个孩子在北大过的怎么样？上
海三联，出这样的书，真是丢三联的脸啊！！
13、6月出版的书，不到10个读者，却有160个小组收藏同样的：《简单的富足
》http://book.douban.com/subject/5415512/，20个读者，却有近200个小组收藏《别独自用餐
》http://book.douban.com/subject/5344908/，三百多个读者，也是有近200个小组收藏《爱情的诱惑
》http://book.douban.com/subject/6432176/，3个读者，超过320个小组收藏⋯⋯类似的还有很多，我就
不一一列举了，大家自己都看得到
14、无耻啊！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！
！！！！！！！！！！！！！四个小白菜就这么诞生了！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！
！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！还有感谢信，你们脑袋被驴踢
了吗！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！
！！！！！！！！！！！！！！！！！！！这脑残爹啊！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！
！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！
！！！！！！上北大就成功了？成功你妹啊！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！
！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！这娃娃以后的人生该多悲催啊！！
！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！
！！！！
15、　　很对网友都对这本书吐槽不已，我想其中绝大多数还都没有孩子，或者孩子还小。近年来所
谓的赏识教育大行其道，搞得孩子们也不知所以然了。　　中国人总是爱走极端，这本书无疑让我们
在大棒教育和赏识教育中看到了一个平衡点。　　虽然书中的爸爸的很多做法有些质疑，但通过孩子
的自述可以看出这种教育方法还是值得大家关注的。　　实际上，倘若能够静下心来看这本书中，就
会理解家长对孩子的付出是世界上最为无私、伟大的！
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