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《精神之旅》

内容概要

《精神之旅:我的读书笔记》主要内容简介：阅读，使人的精神高贵而丰富，亦使人的生命深刻而阔远
。“走在阅读的路上，让我远离浮躁，拒绝平庸，走向高贵。因而，阅读，是我心灵的安顿，是我精
神的呼吸，是我幸福的源泉。”《精神之旅:我的读书笔记》真实地记录了作者广博多览之后的感受、
体会与思考，是作者的精神之旅、阅读史录，从一个教育行政管理者的角度解读了对教育、对教师、
对孩子、对家长、对人生的独到见解，感受真切，体会深刻，思考深入，引领着你在不知不觉中走进
了一个新的阅读世界，受到感染，得到启迪。
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