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《怎样学好小学数学  第五册（三年级》

内容概要

《怎样学好小学数学第5册(3年级上)北师大版》这套书自1996年春初版以来，已经再版多次，教师、
学生和家长颇给好评，新华书店甚至有断货的电话催要此书。在课外读物通过特种方式销售大行其道
的某些时候，只是由书店上架单独发行能获得这种效果，反映着读者的信任和鉴别能力。
自课改以来，这样的编写思路还有没有用途，作者反复思考过。教材改了，内容就必须改。而原有的
指导学习的思路与做法是否也要动呢？现在看来，有需要微调的部分，但基本的框架则仍可沿用，这
就是所谓先进性。读者对此最有发言权。编著者在认识分析《怎样学好小学数学第5册(3年级上)北师
大版》的效果时，所得到的结论是这套《怎样学好小学语文》基本贯彻了设计意图。所谓正迁移大约
系学习的基本目标之一，学到手的知识技能在新的情境，即新的内容、形式的作业中能够正确和快速
地运用，学习任务就算基本达成；若能进一步在生活实践中发挥作用，则综合动手能力也有发端，普
遍化的迁移就已经实现了。
照笔者对迁移法则形成的理解，有三种条件应该具备：第一，知识必须达到相当概括化的程度；第二
，运用技能要达到一定的熟练；第三，对新情境要有类化能力。复习课一般只能解决第一个具体任务
。要达成后两项目标，须假以时日，须勤动脑，“用书”并进行综合实践，以发展出任务、策略等意
识和才能。
《怎样学好小学数学第5册(3年级上)北师大版》的设计意图是突出概念及其系统。基于解释、运用和
变式等方法去阅读和运用《怎样学好小学数学第5册(3年级上)北师大版》内容，学习者能够熟练知会
成为体系的知识。基于比较和归类，学习者可以达到确切掌握的程度。基于选材的宽泛性，学习者会
在较高层次上储备理解策略的知识。这三个“基于”就是编著者确定的要点。
把学习心理学和教学心理学原理与学科教学结合，要做很多很多实事。所谓实事，当区别于抄袭以拼
凑成的“教科书”和“专著”。《怎样学好小学数学第5册(3年级上)北师大版》的编著者并不是刻意
去运用陈法，而是在编著中联系实际进行思考，特别注意同层次学习者对《怎样学好小学数学第5册(3
年级上)北师大版》的体验，以求取对实际知识的内在联系和关注以及转化过程的回答，至于其理论提
炼则需要进一步去探究。
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