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编辑推荐

　　本教材根据2003年7月公布的《全国普通高等院校体育教育本科专业课程方案》和2004年7月公布
的《普通高等学校体育教育专业各类主干课程教学指导纲要》的有关内容与要求，并针对普通高等学
校体育专科学生的培养目标、学生知识结构等特点进行修编。　　本次教材修编，在内容的深度和广
度上有所拓展；在内容的选取上更加注重教材的实用性以及前沿性，力求将篮球学科最新动态、最新
科研成果吸纳到教材中。本教材共分七章，全面、有重点地介绍了篮球运动的起源、发展，技术、战
术理论与实践，中学篮球教学理论与方法，中学篮球队训练理论与方法，篮球竞赛的组织工作和篮球
文化等理论知识，引导学生对篮球运动的发展方向进行更深层次的了解，为普通高等学校体育专科学
生适应社会发展，在篮球学科领域有所作为奠定基础。
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