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内容概要

自卑感男人的一种普遍心理现象，没有自卑感的男人几乎是不存在的。所不同的是，有的男人仅是人
生的某一阶段产生自卑感，而有的男人的自卑感贯穿于他的一生。
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作者简介

　　檀明山　福州永泰人，1984年毕业于福建电视大学中文专科。近年主要作品有《象征学全书》、
《青年心知语言艺术手册》、《青年必知科普知识手册》、《青年必知心理咨询手册》、《青年必知
法律咨询手册》、《青年必知奥运知识手册》、《人性的弱点》、《女人的弱点》、《男人的弱点》
、《卡耐基语言训练》、《卡耐基交际训练》、《学会做人　学会做事》、《学会平衡　学会调适》
、《学会营销　学会创新》、《学会说话　学会交际》、《学会社交　学会礼仪》、《学会说服　学
会演讲》、《学会说理　学会雄辩》、《家居风水100忌》、《名人教子100法》、《名人教子智慧》
、《赢在谋略》、《赢在创新》等。发表各类作品100余篇，3500多万字。　　2002年向福州市人民政
府建言，促成第十三届全国书市在福州成功举办，现从事专职写作。
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书籍目录

男人为什么有自卑感男人为什么变得不思进取男人为什么也爱“吃醋”男人为什么“惧内”男人为什
么怕“女强人”男人为什么装腔作势男人为什么喜欢自责男人为什么脆弱男人为什么寻求解脱男人为
什么怕丢面子男人为什么不堪忍让男人为什么怕被女人“拥有”男人为什么烦恼多男人为什么英雄气
短男人为什么诡计多端男人为什么爱打赌男人为什么爱请客男人为什么爱脚踏两只船男人为什么爱吹
牛男人为什么爱看女人照片男人为什么有侵犯性男人为什么假正经男人为什么会感到无聊男人为什么
喜欢谈恋爱男人为什么苛求女人纯洁男人为什么有占有欲男人为什么喜欢神秘女人男人为什么对女人
百依百顺男人为什么能够吸引女人男人为什么“宽宏大量”男人为什么喜欢饮酒男人为什么缺乏浪漫
情调⋯⋯
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精彩短评

1、不知道
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