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《掬起每一滴感动》

内容概要

刘墉的作品以其灵动自然、真挚感人、简约精粹、叩人心扉为广大读者所喜爱，但其在大陆版本甚多
，如何从众多的版本中独辟蹊径、挖掘出刘墉作品所蕴含的并不为人所全面了解的内涵是我们努力追
求的目标。
正如刘墉自己所言，他不喜欢轻易地得出硬性结论，他所作的只是导人。他的作品是一扇门，向每个
读者敞开，进门之后的无限风光、盎然趣味、个中真意则需每个观览者自己领略。我们汰繁去芜、披
沙拣金，终于找到了一扇门，一扇通往成功、智慧、心灵的门。我们把它命名为“励志”。
这套《刘墉励志精品文丛》先期推出四本。分别是《下一站，成功》、《叛逆血液》、《掬起每一滴
感动》、《蜜色阳光》。
《下一站，成功》记录成功、成长中的喜怒哀乐、心灵状态和理性的启蒙。
《叛逆血液》记录走向成功、成熟过程中看似幼稚、反叛，实则充满启迪真情的点点滴滴。
《掬起每一滴感动》记录人生路程中每一次震撼我们心灵的感动及其带给我们理性的力量和智性的光
辉。
《蜜色阳光》记录有情世界（爱情、亲情、友情）中形形色色滋润心灵的真情，它是健全心智的营养
。这里入选的都是作者写得简约平实、平易近人、真真切切、实实在在的文章。有启人心灵的感悟，
有充满禅趣的对话，有令人芜尔的幽默，有灵光一闪的机智，但更多的是一个个精妙绝伦、开人心智
的小故事。
其实，无论是成年人还是孩子，我们干涸疲惫的心灵都需要爱与智慧的浇灌。我们听惯了太多的大道
理，喊惯了太多的口号，见惯了太多的道貌岸然，我们真正需要的是从日常生活中采撷的小故事，以
及从中透射出的经验和感触。它们形象、平易、生动而非抽象、严肃、呆板。它们滴水藏海，辉映大
千世界；小中见大，折射人生百态。是真正能进入我们血液催动生命的媒介。
所以我们珍爱这些小故事，小道理，小镜头，小幽默。只因它们背后有大智慧，大人生，大视野，大
成功。
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《掬起每一滴感动》

作者简介

　　刘墉，台湾作家、画家，曾任纽约圣若望大学专任驻校艺术家、丹维尔美术馆驻馆艺术家、美国
水墨画协会主席。生于台湾台北。著有《面对人生的美丽与哀愁》、《超越自己》、《生死爱恨一念
间》、《生生世世未了缘》等。
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《掬起每一滴感动》

书籍目录

找寻人生
点一盏心灯
端丽的平凡
找寻一个有苦难的天堂
认清目标与底线
让生命在记忆中呈现
人生的棋局
天葬
忍着不死
何处是故乡
路与方向
今夜没人来开车
只怪失手

往日情怀
做做爱的回忆
不忍回头见君面
臭鬼
一张旧照片
给我们一片乐土
惜缘
生死爱恨一念间
执著的爱恋
年年无悔
皮肤的感触
月饼的滋味
大男人与小女人
请开出你的价码
假好人与真乡愿
⋯⋯
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《掬起每一滴感动》

章节摘录

　　一　　台南市的天坛内有一块“奇匾”，上面只有一个大字，而且简得不能再简——那是个“一
”字。　　“一”看来虽然普通，其中的学问却大极了，它代表起头的数字，也形容从头至尾的完全
；是极小，也是至大。　　人不过一口气，一条命，从一步步地习走，一日日地长大，一心一意地追
求理想，一仰一俯、一吞一吐地生活，到有朝一日的功成名就，或一失足成千古恨的落败；而后一天
天地老去，终于一了百了地完此一生，一无所有地归向一片虚无⋯⋯　　一，不可一以观之。　　一
，不可以一观之。　　一，一可观之以一。　　一，不可以之一观　　一者，一也！
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《掬起每一滴感动》

编辑推荐

　　刘墉的作品以其灵动自然，真挚感人，简约精粹，叩人心扉为广大读者所喜爱，但其在大陆版本
甚多，如何从众多的版本中独辟蹊径，挖掘出刘墉作品所蕴含的并不为人所全面了解的内涵是《掬起
每一滴感动》努力追求的目标。
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《掬起每一滴感动》

精彩短评

1、世界上只有一种英雄主义,那就是了解生命而且热爱生命的人，我一直觉得刘墉是这句话的很好诠
释。
2、短小的故事，曾经给过我磅礴的感动
3、文章短而精!值得看!
4、感动，是否无时无刻多值得存在？
5、记得姜江这本书借了我整整一年。。。
6、励志书藉。很阳光
7、挺不错的
8、还可以。
9、当把励志做成一种品牌的时候，字里行间就少了那些稳稳到来的温和。功利了
10、+
11、初中的时候似乎只看得下去他的书
12、高中
13、感动在心尖
14、很轻松，看起来。
15、就喜欢他
16、同上
17、2010-08-12 
18、哈哈，想想本人还看过几本书的
19、生活中的每件小事都值得我们感动，作者的话让我们回味。
20、高中的生日礼物。
21、姐姐送的书，很多温暖的小故事，历历在目
22、不错哦
23、一直喜欢刘墉的文字，很有感情
24、后来觉得所谓的感动都是有些戏弄成分，矫情得要命。
25、适合初中生阅读。开启心智。
26、小故事 之前有看到过~难道是重复讲么
27、第一次接触这种类型的图书。其中有几个小故事还在脑海
28、高中时，看过内容讲的是一些小故事，我很喜欢看平淡的背后的生活真谛！
29、珍惜该珍惜的 ···  
这个世界太现实了 
30、很不错~挺催眠~
31、我确实被感动了的
32、当时，仅仅是当时，很仰慕啊。
33、这鸡汤对于一个天真的孩子来说，还是有一定滋补功效的，至少帮助我养成如今极正的三观~
34、高中时有一段时间，超迷刘墉。吐露着智慧和感性的文字。
35、有许多的小故事,每个小故事引伸出一个大道理,浅浅的道理,很感人.当鸡汤来喝还不错,当不得猛药.
36、用小故事告诉你道理
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《掬起每一滴感动》

精彩书评

1、不知道是什么时候开始看第一本刘墉的书！就记得那个时候自己还小吧，每个周末没有课的时候
就去书店。也不管远近，坐车也好，走路也行；或一个人，或约上好友；也不顾天气！总之，心之所
到，脚就成行！很是欣赏那时的自己！当时，也无所谓他所写书的好坏，只是觉得写得这些话我爸妈
是不会跟我说的，但同时又是有些用处的！所以每次到了书店（城），首先奔去的是新书推荐，其后
必是刘墉的专柜。那时他的书很火，还有专柜的。不知道现在还有不~？他写的书，也跟你讲道理，
也跟你讲故事！有言辞切切，也有絮絮叨叨！既有让你会心一笑，同时你也会泪盈眼眶！是真吧！会
让处在青春叛逆期的我们在那个阶段，知道有人能懂我们，有人了解我们！这不是一些冠冕华丽的“
理解”，而是一种“面对面”的真诚！没有矫情，没有单调的说教！⋯⋯  ⋯⋯陪我走过那年少！
2、刘墉的文章语言清新，不华丽，却又字字耐人寻味。其实早在上大学那会儿就已经开始阅读刘墉
的文章了，一转眼，十年过去了，看过很多对刘墉文章的评价，有的认为他适合写给年轻人看，也有
的人认为他的作品适合初入职场的人，帮助他们不会迷失在对未来的不安和短暂成功之后的迷茫。我
个人认为，刘墉写的文章你在不同时期，带着不同的心情去看，你的感受是不一样的，就像作家本身
写文章一样，随着自身阅历的丰富，对待事物的角度和方法也会出现很大的不同，笔下文字中的内涵
也会越来越丰富。从刘墉早期和现在的文章中，我们也不难看出他对生活的态度也在发生着改变。带
着安静的心去看本书，几年后，再一次回味，你会有不同的收获的。
3、一生中 会有多少感动 会感动多久未知于是每当我遇上感动 便记下
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