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《支离破碎》

内容概要

你就是那种比照片还要好看的人，你就是那种睡着了也好看的人，你就是那种能够叫我笑出声的人，
你就是那种不要音乐也可以在北京肮脏的灯影里跳舞的人，就是用《圣经》里的赞美诗来歌唱你也不
为过，就是用再细腻的柔情缠绕你抚摸你也不为过，就是用再纯净的水滋润你浇灌你也不为过，你是
那么可爱，比可爱还要可爱，你是长在北京的奇葩，每一条街道、每一幢房屋、每一阵风、每一束光
都会因为能够在你的周围而颤栗、而欣喜。 这是第一
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《支离破碎》

精彩短评

1、真屌丝！
2、貌似是心碎你好前一本。其实这是一本讨论哲学的书。
3、为什么我看的书的爱情故事以开车结束呢 妈的逼 而且这本书的最后开的车里放的也是王菲的歌
4、小时听姐姐讲她眼中的石康。她欣赏他，喜欢他的文字，大概和她当时的青春心境相关。但今日
读来，完全不能苟同作者的人生观。
5、...
6、康哥⋯⋯
7、那个年代的石康跟现在的石康是在是两种生物了。
8、看了大半拉然后直接看最后了。有村上的感觉
9、愿听石康讲道理 不愿看小说
10、花露水
11、“青春三部曲”之二，如果没有新意，打算快读。
12、和《晃晃悠悠》一起偷回来的，也是不带脑子看了一遍，转手就卖出去了。隔三天你再问我这书
讲什么我就全忘了，因为它什么也没讲，是情绪的廉价宣泄。
13、你就是那种比照片还要好看的人，你就是那种睡着了也好看的人，你就是那种能够叫我笑出声的
人，你就是那种不要音乐也可以在北京肮脏的灯影里跳舞的人
14、一口气看太多石康就觉得烦，总那么一个调调，太多了就像无病呻吟了。天晓得我需要正能量。
15、时间在这里静止，像流动的大河刹那成冰。
16、感谢陪伴我的大学时光
17、写这么烂，这分数是怎么打的?难道我审美有问题-_-||

18、就是想把三部曲看全了
19、我没能看明白这本书具体写了点什么，看完后就觉得它的名字很合这本书的形式，“支离破碎”
的，不能让我找到他写这本书的主题，看完了我很迷惑。
20、这样彻底的爱我也有过，太伤人。整个人被他弄得支离破碎啊。
21、不怎么喜欢陈小露
22、第十一本
23、怪不得有那么多姑娘追着骂你丫呢 真是活该啊 哈哈
24、颓废 前半部分写的极好 后面就有点瞎胡胡
25、什么玩意儿！
26、哥大学时代看的一本书。  纪念哥的青春
27、高中时还是喜欢的，现在的石康真让人看不下去呀！！
28、你就是那种比照片还好看的人，你就是那种睡着了也好看的人，你就是那种能让我笑出声的人，
你就是那种不要音乐也可以在北京肮脏的灯影里跳舞的人。
29、好吧，史康的书看着是纠结
30、有时，无聊也可以很快乐，支离破碎即是完美。
31、高中
32、语言有意思
33、有点磨磨唧唧
34、真实得让我怀疑这是个真实的故事。思考的过程简直是毁灭的过程。在这本书的逻辑里，生活真
特么是支离破碎了。（要买）
35、错综复杂又百无聊赖的一生，也不过如此。
36、我叫陈小露，玉体横陈的陈，小家碧玉的小，露水夫妻的露。⋯⋯
37、当时我读石康的两本书（另一本是晃晃悠悠）十分有缘。那时我大学刚毕业考上研最心爱的姑娘
也跟她男朋友去了北京（日）。在家无聊，我在书店看封面合眼缘、文字看着也顺眼，于是买之。同
时前一两天在网上下了部小说（那时还是用猫）。我缩在空调房里，网上看无聊了就看书，书看无聊
了就看网，然后看着看着觉得两篇小说风格极其类似——果然作者是同一个人。正经的工科同学看了
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《支离破碎》

我推荐这两部小说，笃定我是想做一个颓废的文艺青年——后来此人为了给自己找老婆这点破事去了
新加坡，从此老死不相往来。
38、或许还是逃不过宿命，可是我真的很努力
39、实在给不了4星~
40、走到头的青春就会发现，青春只给了那第一个挥霍。来得不明不白走得合乎情理，热情之后是否
有无数疑惑那点冲动真正属于什么情愫
41、你爱过希望过，但没有结果。
你追求过而且几乎抓住，但世界比你更快。
42、在园子里支离破碎了一宿。学校放假了，半夜只有我一人在屋子里走来走去。没空调。刚从青岛
回来各种疲惫。汗水把衣服湿了一层又一层。各种画面支离破碎。早晨穿过北大校园，明媚的阳光和
中学生的笑脸晃的我睁不开眼，就像那些明媚的记忆一样让我无法直视。一头撞进未名湖畔，记得上
次怎么也找不到来着~
43、显然先看晃晃悠悠是对的 就是世界观难以消化
44、支离破碎的文字描述了支离破碎的生活，加上一个支离破碎的中心思想，于是我支离破碎了。直
到读到最后，我才明白过来作者想表达什么，真受不了。貌似人生在作者看来是没意义的，他不断质
疑，却得不到答案。但是作者仿佛又非常享受某些东西，譬如性！本书最耐看的部分是语言，以及结
尾的诗。
45、第一次读冯唐就觉得这厮文风像谁，后来一想金线和石康是一个套路的
46、然后再以心碎之名歇斯底里地祭奠关于爱情的热忱
47、我觉得写得太装逼，而且很像前两年月亮组喜儿的笔法
48、石康的小说都一个味儿 高中生看比较合适
49、12/8/-
50、这本书里装逼的成分很多，读起来常有不适感。算是石康比较差的一本
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《支离破碎》

精彩书评

1、石康的出名，靠的是《奋斗》。但是，《奋斗》是“名不副实”的，因为石康根本写不出来励志
的东西，这一点，被我在看完《支离破碎》后发现。《支离破碎》是本好书，它有古典名著的影子，
又有现代都市风格的颓废，但是这都不重要，重要的是他在思索，他是一个有血有肉的人而不是什么
为了做出某种动作而生的皮囊。“给我一只烟”，这是这部书中的一句话，成了另一本红极一时的网
络小说的名字，但是对于那种无助、颓废的感觉，还是石康把握的好一些。说实在的，现在这类反映
现代都市生活的文学作品很多，但我没发现比石康写的深刻的。深刻，就是即使不知道也说出不知道
的理由。老一点的作家，总是联系到社会啊、人生啊什么的空乏问题上，而年轻一点的作家大多不知
道生活疾苦，沉湎于声色犬马中滥俗中，而石康恰到好处。再说《奋斗》，那不是什么励志电视剧，
那就是石康的风格——乱飞的都市生活，别被它的名字欺骗了。其实，《奋斗》是不值得一看的，还
是看看石康之前的作品吧，在他还懂得为养活自己奋斗的时候。
2、某一日，窝在家里整天的看电视，换台时，发现一部张贴着80后标签的电视剧《奋斗》，里面有我
很喜欢的佟大为，于是耐下性子来看。台词很逗，貌似很熟悉。在片子结束的时候，很用心的留意了
一下编剧，竟然是石康。我兴奋的从沙发上跳起来，在客厅里瞎嚷嚷，在厨房忙活着的老妈手里拎着
半根萝卜就出来了，还特严肃的问我怎么了。我笑嘻嘻的说，妈，这片子是石康写的，石康呀，我的
偶像！的确，石康，那个讲话很逗的很有思想且具有才的流氓，就是娟子的偶像。知道石康，是在中
学，而那个时间也是他极为狂妄和走红的阶段，书店的架子上有他一系列“颓废”的书。当时自己就
是一个屁事儿不懂的小孩子，很跟风，却会喜欢他的书，（那时同学们手中流传的无非是一些言情武
侠之类）着实让人郁闷，估计只是觉得他写字儿的方式很好玩，一小说被他整的巨支离破碎，让人不
知情的人还以为他在模仿人家泰戈尔写诗呢，至于内容，完全不明白。喜欢过他一点时间，甚至有一
次翻看最后一页找到出版社的电话，想要他的联系方式，那个电话是在半夜10点多打的，趁老爸老妈
睡着以后，溜进客厅，特郑重的摁下那几个早已经背熟的电话号码。结果，当然没人接，沮丧的不得
了。也是从那个时候起，心里就开始惦记着石康了，偶尔会在生活中跟人讲话的时候，挪用他文章里
的对话，然后，别人的反应始终是一个版本：皱眉头，一脸疑惑的说，哎呦，这小姑娘表面挺文静的
，还会耍贫呢。没办法，近石康者也石康了，谁叫我这么喜欢他呢？出版那些书后，石康似乎就闹腾
过一阵子以后开始变得销声匿迹了，然后，很少能在书店的新书陈列上找到他的名字，他就这样莫名
其妙的过气了。后来才知道，那段时间他的确没再有什么大的动静，偶尔写些乱七八糟的东西，不费
任何精力，全都是信手拈来的文字组合，然后就是天南地北的旅行，泡吧，过尽了舒服的日子，而有
一天，当他意识到，作为儿子的他不能够为父母买一套舒服的大房子时，他才觉得自己要做点什么了
，于是有了后来的《奋斗》。《奋斗》火了，也同样火了石康，以前备受冷落的他突然之间变成大众
和媒体共同关注的对象，好多人听说奋斗是石康写的，就忙从电话簿里扒拉出石康的电话，开头第一
句话便是：石康，奋斗是你写的啊，真TM 牛啊。他曾经对比过前后两种不同的境遇，以前一个月才
接到两三个电话，现在一天就能接到三四十个电话，而石康被问到更喜欢那种状态的时候，他回答，
当然是电话少的时候咯，清闲，也更自由些。石康如今成立了梅歌文化公司，做了CEO，然后身兼N
种身份，并且还继续写着《奋斗2》。不知怎的，竟会有种预感，以后可能不会再喜欢石康了，这种
感觉很是强烈，也许是因为年龄的增长，对一些事情有了更透彻的理解，又或许是不想他以一个商人
的身份出现在我的印象里，破坏了原来我对他构建的那个样子。有一天逛书店，看到他一种以前不曾
见过的一张照片，他新书的封面，背着大大的旅行包，一只脚踏在一旁的石阶上，眼睛望着别处，新
书的名字《石康，我眼里的文化人生》，是他的一个随笔集。翻开看了一会，又重新放下，我不想他
变成一个剑拔弩张的刺猬样子，四处讲着讲那，说一些违心或者无伤大雅的话。虽然，中学的时候就
特迷他身上的这股劲，只是现在却怎么也喜欢不上来了。还是习惯读他以前写的小说还有文章来作为
我耍贫大全，每每想到石康以后会是什么样子，就有些悲凉的意境，不能否认，他以前写文章只是为
了写文章，而如今，恐怕不是那么单纯的初衷了吧。我讨厌商业化的东西。石康坦言，他喜欢钱，因
为以往的经验告诉他，如果没有钱，你在这个世界上也意味着会没有更多的东西。是对这个世界的彻
底失望还是趋于妥协？每个人都很难懂。石康更是，就像他的小说，从来没有真正读懂过他的书。
3、我看过的有支离破碎，一塌糊涂，在一起，奋斗，口吐莲花。前3本基本就是讲述作者怎末刷嘴皮
子拍婆子，欺骗傻子挣银子。就比较来说支离破碎更系统化点，里面出现的姑娘也不错。3本里有一
个姑娘疯了，嘎巴嘎巴掘自己手指头，具体那本忘了。奋斗纯粹是骗钱的东西，除了里面一些单句在
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《支离破碎》

劝人或泡妞的时候很管用以外。口吐莲花1个月前翻开看了看，没什么感觉，等那天洗干净心态在说
吧。
4、看完了石康的《支离破碎》，真的感觉支离破碎了，尤其在北方图书城买的这本书，令我及其崩
溃的是，在书最后几页，像是被人撕掉了，果然彻底的支离破碎了。世上最叫人不堪忍受的东西便是
等待--等待叫人不思茶饭，望眼欲穿，等待叫人灰心丧气，心神不宁，其中最折磨人的便是等待时的
希望，希望，希望--但愿以后再不要提起它，每当我想到希望二字都不禁为之深深摇头，这两个字所
表达的东西实在可怕，它是一种愿望，一种要求，一种叫人受尽侮辱之后仍不自觉的幻想，只要一想
到它--希望，人们便能投入到更深的侮辱之中--一方面，等待唤起人的期望，另一方面，人却得忍耐
，忍耐来自希望可能破灭的预感，等待就是在这两种自相矛盾的情感中一分一秒地度过。而不幸的是
，最常见的，人们等到的仅仅是破灭而已，而且，由于希望破灭，似的原来的悲哀更加深重。即使是
希望城镇，人们得喜悦也不会太久，因为激情已经在等待中消耗殆尽了。挺喜欢石康站在世界的背后
不停的戳穿出事实的真相，语言犀利，干脆利落。偶尔能隐约感到《奋斗》中陆涛的影子，尤其是以
“我”开头的一长串排比。可是他笔下的人物爱情观有些太残酷了吧，说人们需要sex，需要钱，而这
两种结合在一起时，便产生了爱情。对正经女人的嘲讽，对可以只见一面就上床的女人描写的如此生
动可爱。貌似这个世界上，正儿巴经的人都是装出来的，而彻底的，放纵的，随心所欲的人才是最真
实的。花红酒绿的都市生活，黑白颠倒的写作生活，纷乱复杂的感情生活。没有原因，没有结果，没
有开始，没有结束。有的人进来，有的人离开，有的人捧在手心珍爱，有的人随便拿来替代。生活貌
似从来都不是一个整体，其实也没必要是一个整体，总是这样支离破碎的展现出来，凌乱却又是真实
。很多人努力的生活，倔强的活着，追逐梦想，或得过且过，其实到最后也都不过一死，化成虚无。
而我们又在追求些什么呢？昨天zpp给我发了个小游戏《passage》，开始，我领了一个女朋友，向右走
，走着走着，觉得太平坦了，没意思，就往下走，往下是一个巨大的迷宫，两个人走，很多路都走不
了，但是每得到一个宝箱，分值就是双倍的，和女朋友一起慢慢变老，突然，女朋友变成墓碑，自己
衰老的更快了，心力交瘁，很快也变成一个墓碑。又玩了一次，没有领女朋友，自己一个人往下走，
依然会常常碰壁，有很多路走不了，有的宝箱看着就在眼前，可是却过不去。可是走着走着，发现自
己不断的衰老，虽然分值增长的很快，可是却越显寂寞，这又有什么用。后来zpp跟我讲，“带个女
朋友，很多地方都走不了，但是每步从一分变成2分，我不能去下面的迷宫寻宝不能去探险，只能走
中间的正道，开始我也挺郁闷的，后来那个女孩和我一起变老，当她变成墓碑那一刻，我僵在那里了
，没继续往前走，那一刻，我觉得分数的多少，经历的多少已经不重要了，我就留在原地，和她一起
形成了2个并排的墓碑，那一刻，我泪流满面。”我突然觉得自己如此自私，我为什么就没有留在原
地呢，是我玩的时候漫不经心么，还是我没在意么，总之，不可否认的，我当时真的没有停下来。那
我在寻找什么，在追求什么，在为了什么，有什么意义呢？
5、最近读的，无聊的时候。忙起来的时候，心情就会好一点。石康在书里管那叫另一种形式的行尸
走肉。人忙起来，想的就少了，他说那是另一种逃避。我倒不在乎那是不是逃避，只求我的生活能平
淡一点。但现实告诉我那是一种奢侈。事实上，《支离破碎》算不上一本小说，基本上没有主人翁，
情节，高潮什么的，只是它的那种调调是我拿起来就放不下的那种。可能由于作者是北京人的缘故吧
，书中的只言片语像极了我的那个季银川。羡慕吗？谈不上，作者自己陷在一种奇怪的生活中无法自
拔，如果我说羡慕，大有站着说话不腰疼的嫌疑。可是，就是有那么一种东西吸引着我，朋友？自由
？我也不知道。
6、先看完这本，再看的晃晃悠悠，这本青春更惨烈，我以为生活就是那样的，但当时想这只是一本
书，现在意识到生活就是那样的，那仅仅是一本书。
7、一口气读完石康的“支离破碎”，却不是因为爱不释手，只是内心有个驱动督促我一气呵成。他
不是我喜欢的作家，至少不太适应此种抽象的文风。我甚至不大愿意承认他是个作家，边读边在心里
默念，快回去写你的连续剧剧本去吧。我这么说自然会伤害大部分人的感情，但这个信息过剩的年代
，本就如此萝卜白菜众口难调。 作家和编剧的区别在于，作家要有阅历，才会对事件有深刻的见解。
而编剧只消多看写小说电视剧，知道套路就可。我宁愿看一些平铺直叙的故事，自己去思考作者的用
意或者没有用意。这就是为什么我喜欢的东西多能和我的上一辈达成一致，而无视所谓80后所谓网络
时代的文学产物，因为前者有着与我截然不同令我钦服的阅历。而后者所经历的，与我又有何差异呢
？没有阅历，那么我们叫卖什么好呢？所谓“感情”经历啊！我的感情如此这般跌宕，我的人生如此
这般沉沦，我的内心如此这般悲怆。我在思考人生，思考人活着的意义，思考艺术。 刚好碰到艺术这
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个词，多说两句。我只是对美的事物保留着最基本意义上的向往而已。所以遇到喜欢的，美的事物我
会驻足，仅只欣赏，未敢予以定义或评价。而这个泛滥着各种自称为艺术的玩意的年代。艺术家又是
什么？ 整本书给我的感觉就像它的书名一样支离破碎。人物结构简单，但都来历不明，去向不定。仿
佛是时光机把它们带来又在适当的时候接走。没有背景，没有铺垫。感情和性欲呼之即来，挥之即去
。我又按照自己喜欢的小说模式来要求他了，也许人家本只是在创造艺术，是位艺术家。我这形而上
的大脑无法理解抽象的艺术。又来了，艺术。 我最怕别人跟我矫情这个世界的本真，看似左右逢缘，
面面俱到，深入浅出，主观客观地说了一大通，读者却更迷糊。我偶尔也会陷入沉思——我到底是个
什么东西？我为什么是我？我为什么会用这种眼光看待生活及周边的人事？我所看到的世界仅止冰山
一角，那我看不到的世界是怎样的？我为什么连我自己都不了解，不理解？我如何去了解别人理解别
人？在这个世界上我能控制的东西又是什么？还是我什么都不是随波逐流到生命的尽头，拉倒？ 我想
说的是，这种黑洞式的问题每个人都在纠缠，每个人都没有答案，那为什么你要把你的挣扎过程拿出
来示人，强加给读者呢？你边儿呆着自己思考不行么？ 就像在他在书的末尾自圆其说，也许他的初衷
是好的。他想写出真相，只是从一开始便迷失了而已，不论他再努力，读者也无从了解起因和结果，
因为你从头到尾都是混沌的呀！
8、首先，还是给自己一巴掌先：我着实是个俗人，将书统共看下来，只觉得眼前晃着“浑浑噩噩”
四个字。石康之名早有耳闻。印象好像就是神经颓废，爱调侃，才华似乎还是有些⋯⋯当时我不太了
解他，也没看过他的书。书里面多多少少泄露着些我等屁民不了解的世界，那些写作的、拍电视的、
登台表演的，七八十年代的北京青年的生活状态在一起在我们的眼皮子底下重演了一遍。石康也算个
文艺青年，那时候的文艺似乎就是他这样子的范儿。说他“次妞”，他腹中亦有笔墨，说他“无用”
，他又写本子，排出来看得人也多。爱姑娘又不能跟姑娘长相厮守，想来是他不能给姑娘安全感。这
么一个男人，放出去你觉得放心么？叫我是绝对不能放心的，即便是爱来爱去觉得欲罢不能，可是女
性需要安全感的那种强烈本能使得她们最后只能一个个的离开她。书里多次提到一个作家——我在网
上找了半天也没找到他名字——名字我给忘了，据说石康的小说影响了《像少年啦飞驰》、《草样年
华》，回忆那两本书，似乎形式却有类似之处，又想流水账，又经常会冒出几句令人拍案叫绝的话来
，而石康也是受了这人的影响。因为看完这本书的时间久了，有一两个月，我的记性显然已经不能记
得书里面说过些什么有意思的话，我也懒得在别人的影评里查找这些话。邵小毛的歌里唱过：“可是
搞艺术的男青年有一部分只爱他的艺术还有极少部分搞艺术的男青年搞艺术是为了搞姑娘”他们爱什
么样的姑娘？雪肤红唇，前凸后翘，最好再来一对大长腿。有了这几样儿，怎么看都挺可爱的。文艺
这玩意儿就这么促成了一件性事。睡了醒来，醒来再睡去，因为姑娘才让醒来的早晨美好。反观我们
自己，日子就是这么回事儿，上班下班，早请示晚报道，为了钱我们变成了奴才，钱也让我们变成了
爷。非要给生活来一点波澜，那就只能是男女之事了。
9、临近大学毕业。无聊中又开始看这本书。是同屋已经毕业的姐姐留下来的。大一那会儿看觉得无
聊至极，絮叨的没完没了，经常跳过几页。现在却奇迹般的觉得好看，大概自己的生活也是晃晃悠悠
支离破碎到一塌糊涂吧。很多类似于废话的话在我看来却是无聊生活的灵丹妙药。个人觉得是石康写
的最好的一本。大一看晃晃悠悠，毕业支离破碎，我想，工作后就一塌糊涂了。。。。。
10、我也三十一岁，我读书，我睡眠，我写博客，我厌倦工作，我坐立不安，我四下走动，我探头探
脑，我漫不经心，我看电影，我斗地主，我还看石康的《支离破碎》。这又是一本重读的书，十年前
它深深的吸引了我，因为里面的乱搞，让我把文化圈混同于运动圈，这些人哪里是从事脑力劳动，分
明是体力劳动者，后来石康先生混出来了，抑或是身体吃不消了，踏踏实实的搞出了一个流行电视剧
——《奋斗》，尽管里面的主人公依然精力充沛、正值当打之年、兜里也永远不差钱，搞起床上运动
更是生龙活虎不含糊，但已经婉约了许多，相对于这本《支离破碎》里的男女主人公在酒店里一起连
续鏖战十五个昼夜，《奋斗》里的年轻人们简直都成了五讲四美的标兵。而另一方面，《支离破碎》
还延续并逐步形成着石康的另一种风格——思考，这是个纯爷们的动作，男人往往是在激情过后，立
马变得很严肃很深沉，从兽性到理性转换的非常快，速度堪比川剧中的变脸，当然前提是只要那一股
富含蛋白质的液体离身体而去，更印证了某位哲学家的那句话：充满活力的血液总是在男人的一头和
另一头奔跑，当然两头不能兼顾。思考是一种很无聊的活动，让人变得很得瑟，不过在你没有能力让
自己再次抬起头来的时候，或者在你抬着头却没有对手的时候（简而言之就是等硬和硬等的时候），
你最好的“装”态也只有这个了。在《支离破碎》里，作者附体的那个男人就是一个思考者，当然这
个活动往往是在下床之后完成，所以这本书写得很是支离破碎，但这样的情况很符合男人的生理周期
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，况且这是公开发行的小说，要让人看出与色情文学的区别，床上的壮怀激烈绝对不能直抒胸臆有啥
说啥，要点到为止，因而大段的篇幅只能让思考来完成。这就是为什么这个故事让人看着有点累和另
类，有拼盘的感觉，因为那分明是两个故事嘛！上床乱搞，下床思考是石康作品的一贯风格，其实也
是人性使然，尤其是当一个男人年纪越来越大，血液奔跑频率有倾斜更偏向上头的时候，思考的水平
与亮点就渐渐显露出来了，这是一个男人成熟的标志，也是某些特效药的功成名就身价倍增的原因，
从这个角度来说，石康的书应该重读，年轻的时候看如何上床、如何乱搞；年纪大了看另一部分，学
会思考，开发自己的大脑，避免老年痴呆要从中年抓起。
11、我先选的五颗星 后来改成四颗星。我突然想起支离破碎里那些我认为繁琐的文风。我常常就那样
光看剧情了。也许我真的很恶俗。整个文章还是值得推荐的，如此评价在于我不过才大二而已。我希
望十年以后再拿起来看看，到那时，也许五颗星都不够了。
12、他的几本书好象都是在即将离开北京在路上买的.看看简单的人物,熟悉的地名,感觉有点王朔之后,
看了几本后,有点混,剧情大同小异.
13、　 我的那些美丽的梦想,和我期待的浪漫一样,是牵引我生命不断上升的美丽气泡,它们在阳光下不
断变幻着色彩,吸引着我,以为快要靠近的时候,就幻灭在我的面前,支离破碎,溅我一脸的肥皂水.
14、大学期间看过晃晃悠悠，当时就是觉得石康的文字里面表达的那种自由那种无力那种患得患失好
严重啊，大学时候流行一个词叫郁闷，于是那本书就完全贴合了那个流行词。当时我还年轻，还没有
经历真正的人生和什么挫折磨难，偶尔的一点小郁闷就觉得老大事儿了，现在想想真是没事儿找疼痛
。上班4年了，终于有个时间看看小说，了解别人的文字表达的情绪，顺便安静的想想自己的生活，
在平静的生活笼罩着我的时候寻找寻找自己活着的意义。看这本书，用了两个午休，暖暖的阳光照着
我的时候，我与周文一起感受他内心中传递出来的一种矛盾和难受。我记得一句话，“我平静下来，
但我不敢停笔，因为我知道，只要我一停，等待我的将是难以忍受的不安和焦虑”这是周文爱着陈小
露难以抑制的时候写下的话。当我看到这两个词的时候，我仿佛也找到了自己最近不停的看小说、听
音乐，忙工作的主要原因。我怕，我怕停下来，怕静止，怕一个人。。
15、韩寒的《像少年啦飞驰》和孙睿的《草样年华》均受此书影响。风格相近。我接触石康比较晚，
尽管他在前两年因为奋斗火透了，那时候也没怎么关注他，真正读他的书就在前些天，前些天我没有
工作，经常一头扎进书店里头，上大半天网，看一小会说，翻翻《读库》什么的，心态特别浮躁，就
在我在书店晃晃悠悠的那些日子，我晃到了石康的小说前，名字起的挺符合我的某种状态的，叫《支
离破碎》，就抽出来乱翻了几页，结果竟然被他的故事所吸引，他诚恳的叙述态度，他故事中的生活
状态，泡过的妞，一起混的哥们，自由编剧的身份，写的特别痛快，给人一种活痛快的劲，我买回家
一口气看完了，跟村上的那本书一样，是一本能够让人一直翻页的书，中间喝了若干杯水，吸了若干
根烟，撒了几泡尿，还换了一条内裤，因为上厕所没开灯尿内裤上了，笑了若干次，不停的翻页，感
觉这小说就像我写的，因为我和片中的主人公一样喜欢看马丁斯科西斯的《愤怒的公牛》，还都是开
心的时候，喜欢跟正经或不正经的姑娘上床，特别是着迷自己觉得天仙一样的姑娘，偶尔我也跟他一
样看书，不过丫看的很多是外国的小说，我看的是石康的。他的三本小说《晃晃悠悠》《支离破碎》
《一塌糊涂》被合称为青春三部曲。我也翻了他另外两本，一个是写大学里和大学刚毕业那会的事，
我刚刚过完大学生活，很想离的远点，因此也不怎么想看，《一塌糊涂》就写了一个姑娘，那个姑娘
我很不喜欢，因为她让我想起现实中的一个姑娘，而想起来的这个现实中的姑娘我不喜欢，所以我看
书是由现阶段的个人情怀决定的，不仅仅是书包括电影音乐服装都一样。他写书特别真诚，这是打动
我的地方，还有很多能让我笑得出声的地方，至少支离破碎好笑的地方比其他的两本都多，最最重要
的是我喜欢她小说中的陈小露，他写的都是真事，也就是说有原型的，陈小露跟我曾经喜欢的姑娘有
些像，甚至是这一类姑娘我都很喜欢，我知道我能感受到石康是真的爱上了这个姑娘，还有他常一块
混的哥们，有图书编辑，导演等一些人吧，后来讲到导演唐大年离开北京去上海了，以后哥几个喝酒
的时候时常想起这么个人，我看了觉得特别难受，觉得很伤感，那么好的哥们终究还是面对分离，我
总是难以释怀这些分离和变迁，在我上大学那会，有俩哥们在一块不错，能聊的很开心，这很难得，
但是大家都不是一个省份的，毕业就回各自家乡各忙各的了，只是偶尔发了信息逗逗乐，其实我是特
别希望哥几个一块干个工作，下班了经常一块干个什么，那应该是挺愉快的一件事，但是比较难吧，
每个人的想法都不一样。在他的这本书有很多可以大声朗读的地方，写的特别棒，他的生活哲学，他
的精神世界，他对妞的狂热。还有一种忧伤，不是淡淡的，而是厚重的深沉的。他的这种文体写法，
我先读的是孙睿写的《草样年华》，高中的时候看的，现在有点记不得了，好像书里也有一姑娘叫露
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露，直到现在我有点明白过来，孙睿可能有模仿石康的痕迹，不过这种东西很难说清楚是谁的原创，
你可以这样写，他也可以这样写，两人有相像的地方，都是北京人，都是理工科出身，但石康是68年
生的人，成长背景差别比较大，石康的这本书还是很扎实的，他喜欢做理论的分析，而且分析的挺到
位的，我看到很多关于他的采访，知道这家伙家里书特别多，特别喜欢读书，不是那种只买不怎么看
的人，他可真看。从他的书中也可以看出他走到现在这一步是很不容易的，相信窘迫，痛苦，孤独，
挣扎伴随了他很长时间，这哥们动不动就跟你掏心窝，掏心窝的人和书不多所以才显得珍贵，《支离
破碎》将长久的伴随着我，提醒我要真诚，尤其是对自个的朋友。
16、很久之前就放在书架上的一本书 今天翻出来再看 感受却不同了我在想这社会上绝大多数人还不曾
真正体会到理想与现实的差距我算幸运有过白日折射出七彩刺眼阳光划破心房的经历让我变得支离破
碎我喜欢碎片我就是碎片
17、再一样，依我观察所得，几乎所有的一般谈情都纯属胡扯，因为所有谈情都与谈情丝毫不沾边，
一般谈情不过是相互恭维，肉麻之致，除了说对方的好话之外，很难找到别的话题可聊，高一级的谈
情会谈到些别的事物，比如二人的历史，当然，几乎都是经过粉饰过的，然后谈到现在，到这里，或
许着点边际，因为现在的情况往往可以观察与对证出来，我要说的是第三步，可气的第三步，最不可
靠的第三步，也是最荒唐的第三步，双方开始展望将来，记住，到了这里，几乎可以说，即使是相当
正直的人都毫无例外地在此栽跟头，这时两人终于谈到将来，天哪！将来，没边没影的将来！憧憬去
吧，胡说八道去吧，用什么人格之类保证去吧，天马行空去吧——别忘了用录音机录下来，或是记录
在案，签个合同，后悔莫及的时候也能总结一下原因以便再战——从这点看，谈感情不如谈买卖，买
卖双方至少还有点东西可换——可未来如何兑现？不幸的是，一般人所谈的感情却主要在这里，你就
知道如果成交后的后果该是多么地叫人摸不着头脑了吧。因此，对于那些渴望真感情、渴望交流并以
此摆脱孤独的人来说，恋爱方面出现两难处境：因为诀窍往往在于一个字，骗！如果你真那么做了，
谈出的定是假感情，至于以后的什么“大梦初醒”之类就不用提了，如果你不那么做，你将会面临悲
惨的失败，失败当然与你的愿望相左。因此，这一现实促使我们痛定思痛，仍然左顾右盼，却依然茫
然不知所措。
18、石康的论段一直很有特点。他很能自我贬低还能自得其乐。他自以为是一个格调真正低下的人。
从《奋斗》中仍能看出石康的感觉，不过也不得不说他在论段中做了让步。在石康以前的小说里，也
能看见他说要努力奋斗，可见他是个不得志，小说界混不下去，也想为 编剧界挣回一点面子的老奋青
。
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章节试读
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