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《精神守望》

内容概要

本书是文艺心理学家鲁枢元对“精神生态”问题进行深入考察之后写下的系列散文的结集。
全书分三辑收录了21篇文章。在这些文章中，作者从自己富于质感的生命体验出发，以“人类精神的
经典”、“思想界的浮士德”为旗帜，从那些真实的个体生命身上寻找精神资源，以人与自然、人与
人、人与自我的冲突与和解为问题诱因，用生动的笔触解剖具体的人与事，深刻地反思了当下人类生
存的精神困境。其中第三辑《布衣》、《坂墩里》、《乌托邦之思》等文尤以通俗、凝重的文字抒写
了作者接触到的质朴的人生，直捷地表达了作者审视现代人类生活时的忧虑与祈望。
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《精神守望》

作者简介

鲁枢元，苏州大学文学院教授、生态文艺学研究室主任，中国文艺理论学会副会长，中国作家协会理
论批评委员会委员。主要著作有：《创作心理研究》、《隐匿的城堡》、《生态文艺学》、《猞猁言
说》等。
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《精神守望》

精彩短评

1、羞感也是种敬畏
2、文笔好，思想深，理论实，境界高。每篇都好看，尤其喜欢猞猁言说！
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《精神守望》

精彩书评

1、看过好几本鲁先生的书了，如果说《生态批评的空间》上层建筑了一点的话，那这本《精神守望
》是不错的选择。鲁先生除了理论文字娴熟以外，原来叙事毫不逊于任何一位大家，风格生动而冷静
。书中有尴尬的辜鸿铭，有苏东坡与海瑞，有目光深邃纯真又澄澈犀利的梵高，也有温馨的外婆茅屋
⋯⋯最喜欢的是《臣本布衣》一章，而且每每想起“作为一种生存状态，布衣躬耕，散淡林间，枕石
漱流，吟风啸月，当是别一番境界”一句。先生从自己服装的演变谈起，贯穿不少动人的小故事，趣
味盎然。鲁先生说“‘布衣时代’的消失，意味着一种素朴生活方式的消失。素朴的生活方式，则是
一种更多地凭借人的内在精神支撑的生活方式，一种更富有人性气息的生活方式。”当我们出入开车
坐车的时候，是不是也会怀念走路时的那份温暖？大小节日下饭馆，当一道道精美的菜被送上的时候
，又会不会念及一家人分工洗菜切肉开锅或是共同包饺子的日子？其实会不会有了些许的感叹，物质
丰富了，但那种手工烧菜、手打毛衣、手制糕点的感觉渐行渐远了吗？人情也越来越淡？过年了，随
便买点东西送礼吧，还有人愿意亲手蒸上一盘年糕送给别人吗？此书封页上有一帧鲁先生年轻时的旧
照，仔细翻看《心中的旷野》里面的照片——里面有鲁先生不同年代的照片，就会发现今昔的对比。
面容沧桑了，目光深邃了，笑容柔和了。喝一杯冒烟的清茶，看着岁月的轨迹，有意思。

Page 5



《精神守望》

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:www.tushu000.com

Page 6


