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内容概要

内 容 提 要
本书是编著者依据自己28年来从事针灸治疗神经病的
医疗、教学、科研成果，结合国内近10年来针灸文献中的精
华而编写的。
书中在简介神经解剖、检查方法、常用定位诊断方法的
基础上，系统介绍了项针疗法、夹脊针疗法、气功针刺法治
疗10余种神经疑难绝症和60余种常见病的方法和治疗原
理，同时也展示了现代针灸临床的某些新进展、新成果。
书中内容丰富、理论新颖、图文并茂，实用性强，学术
水平高。
本书是广大针灸临床工作者提高针灸诊治水平，掌握针
灸绝技及中医院校学生学习针灸绝技不可多得的参考书。
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作者简介

作 者 简 介
高维滨 男，1944年生。1958～1962年哈
尔滨武术队习练武术、太极拳、气功。1970年
毕业于黑龙江中医学院中医系。1973年开始从
事中西医结合，针灸药物结合诊治神经病工
作。现任黑龙江中医药大学附属二院神经内科
主任、教授，针灸教研室副主任；黑龙江省中
西医结合学会神经病专业委员会副主任委员，
中国中西医结合学会神经病专业委员会委员；
美国自然疗法研究院教授，国际针灸考试中心
命题专家；黑龙江省医学气功科研会副主任委员。
他主张以传统的中医理论及各家学说为基础，结合现代科学的理
论和方法，来研究神经病的针灸、中药治疗方法及原理。经过多年的理
论探讨和临床实践，总结出了“项针疗法”、“夹脊针疗法”、“气功针刺
法”。临床上治疗许多疑难病、重危症，获得了奇异疗效。新闻界11次
给予报道，被誉为“神针”。在国内外都享有一定盛誉。
多年来根据他的临床实践先后编著出版了《针灸内科学讲义》、《医
学气功学》、《针刺绝招 项针治疗延髓麻痹》、《神经系统疾病针灸疗
法》、《神经病的中西医结合疗法》、《针灸临床学》、《神经病中西医治疗
学》、《针灸三绝》等8部专著。发表论文30余篇，有8篇论文分别在
中国、美国、英国、西班牙、韩国等召开的国际针灸学术大会或刊物上
发表。其科研成果有五项获省中医药科技进步一、二、三等奖。
由于每年都带教外国留学生，所以他的学术观点，针灸技术已被外
国留学生所了解。随着时间的推移，他的医术必将被更多的人所掌握，
造福于全人类。
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书籍目录

目 录
第一章 神经解剖学基础
第一节 神经系统的区分 组成和活动方式
第二节 大脑
第三节 脑干 小脑 间脑及脑干的传导束
第四节 颅神经
第五节 脊髓的位置及其与脊柱的关系
第六节 脊髓
第七节 脊神经
第八节 植物神经系统
第二章 神经系统检查法
第一节 病史采集及一般检查
第二节 颅神经检查
第三节 感觉 运动功能检查
第四节 反射检查
第五节 脊柱检查
第三章 神经系统疾病常用定位诊断
第一节 运动系统病变定位诊断
第二节 感觉系统病变定位诊断
第三节 脊髓病变定位诊断
第四章 项针疗法
第五章 祖国医学对延髓麻痹的认识
第六章 延髓麻痹的诊断及治疗
第一节 真性延髓麻痹
第二节 假性延髓麻痹
第三节 延髓麻痹的治疗
第七章 并发延髓麻痹的常见病病例介绍
第一节 急性感染性多发性神经根炎
第二节 脑蛛网膜炎
第三节 腔隙性脑梗塞（延髓为主）
第四节 多发性脑梗塞
第五节 陈旧性脑梗塞并发脑出血
第六节 脑出血术后
第七节 进行性延髓麻痹
第八节 讲行性核上性麻痹
第九节 小脑后下动脉梗塞
第十节 重症肌无力
第十一节 多发性硬化
第十二节 慢性多发性硬化
第十二节 鼻咽癌放疗后脑软化
第十四节 急性一氧化碳中毒
第十五节 功能性吞咽障碍
第八章 项针疗法治疗其他常见病症
第一节 椎基底动脉缺血发作
第一节 震颤麻痹
第三节 舞蹈病
第四节 轻微脑功能紊乱
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第五节 脑积水
第六节 眩晕
第七节 共济失调
第八节 近视
第九节 老视
第十节 脱发症
第十一节 白发症
第九章 项针疗法治疗延髓麻痹机理探讨
第十章 夹脊针疗法
第一节 历代医家对夹脊穴的论述
第二节 夹脊针疗法
第三节 夹脊电针疗法基础知识
第四节 夹脊电针疗法
第五节 脊髓电场疗法的实验研究
第六节 脊髓损伤的督脉脉冲电场疗法
第七节 脊髓性截瘫的夹脊脉冲电场疗法
第八节 电针治疗中的异常情况和处理
第十一章 脊柱疾病
第一节 脊柱小关节机能紊乱
第二节 颈椎病
第三节 椎管狭窄症
第四节 腰椎间盘突出症
第五节 急性腰扭伤
第十二章 脊髓疾病
第一节 脊髓炎
第二节 外伤性截瘫
第三节 脊髓血管病
第四节 脊髓空洞症
第五节 运动神经元病
第六节 亚急性脊髓联合变性
第七节 脊髓前角灰质炎
第八节 脊髓蛛网膜炎
第十三章 脊神经疾病
第一节 枕神经痛
第二节 项肩痛
第三节 肩关节周围炎
第四节 臂神经痛
第五节 挠神经麻痹
第六节 肋间神经痛
第七节 腰骶神经根炎
第八节 腰背痛
第九节 坐骨神经痛
第十节 股外侧皮神经炎
第十一节 急性感染性多发性神经根炎
第十二节 带状疱疹
第十三节 幻肢痛 残肢痛
第十四章 植物神经疾病
第一节 自发性多汗症
第二节 肢端动脉痉挛病
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第三节 肢端红痛症
第四节 植物神经功能紊乱
第五节 肢端感觉异常症
第十五章 神经原性排尿障碍
第十六章 男性性功能障碍
第十七章 其他常见病症
第一节 头痛
第二节 肌萎缩
第三节 高血压
第十八章 夹脊针疗法治疗机理探讨
第一节 从脏腑经络理论探讨夹脊针疗法治疗机理
第二节 从现代医学探讨夹脊针疗法治疗机理
第十九章 气功针刺法
第一节 历代医家对气功针刺法的认识
第二节 气功针刺法
第三节 气功基本知识
第四节 气功锻炼基本要求
第五节 气功功法三要素
第六节 常用静功
第七节 常用动功
第八节 发放外气功法
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