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内容概要

你知道所有的疾病都會在臉上顯現徵兆嗎？
疾病徵兆從臉開始──健康亮紅燈，小毛病引發大疾病
健康革命──你知道頭痛很可能是腦癌嗎？
不要再忽略你的健康了，這是一本家庭必備常見疾病寶典
從細微處注意身體的變化，是及早發現及早治療的最快方法
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