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《逆境中的祝福》

内容概要

内容简介：
长年身处逆境，这样的经历会将我们压垮，还是会变成美好祝福？
本书作者曾有七年深陷逆境中。走出绝望的深渊之后，他开办了一个国际性的机构，并先后前往20多
个国家为人们讲述绝境重生的奥秘。
本书作者会为你讲述一个惊人的发现：很多人之所以遭遇可怕逆境，是因为他们要负担一个伟大的使
命。本书讲述了那些走出逆境后开创伟大事业的人，这些故事会给你带来启迪，使你看到盼望。
本书还会告诉你逆境降临的原因以及一些应对方法，这样你在遭遇逆境时从容应对。
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节 选：
爱带领我们进入
“旷野”在上帝的词汇表中占据特殊地位。圣经把旷野描述成充满启迪和尊崇的地方——人们在这里
以全新的方式遇见伟大的上帝。大卫王曾经躲避意图篡权夺位的儿子押沙龙的追杀，在犹大的旷野流
亡时写下了《诗篇》63篇。他这样写道：
神啊，你是我的神，我要切切地寻求你；在干旱疲乏无水之地，我渴想你，我的心切慕你。（诗63:1
）
耶利米先知也把旷野说成能够找到上帝的地方：
你去向耶路撒冷人的耳中喊叫说，耶和华如此说：“你幼年的恩爱，婚姻的爱情，你怎样在旷野，在
未曾耕种之地跟随我，我都记得。”
（耶2:2）
对于约瑟来说，（哥哥们推他进去的）那个深坑是他13年凄绝旷野之旅的头一站。这13年的旷野经历
破碎了约瑟的自我和自满，让他明白自己根本无法控制环境的变化，而必须依靠神来掌管人生。旷野
中的试炼预备了约瑟，把年轻人的傲慢和自大从他年轻的生命中烤炙出来，这样，年仅30岁却有谦卑
和仆人般心态的约瑟，才可以在法老的身边管理埃及。
大卫在成为以色列的国王之前，只是一个牧童。他在旷野中赤手空拳地与狮子和熊等野兽搏斗，完成
了他的“领袖培训课程”。《诗篇》144章1节中告诉我们：“耶和华我的磐石是应当称颂的；他教导
我的手争战，教导我的指头打仗。”以利亚在何烈山的旷野中学到了属灵领袖的原则。耶稣在开始传
道之前，也在旷野中接受了40天的考验、试探。
《何西阿书》讲述了上帝如何把以色列民安置在旷野无人之地，以及如何对付他们：当时以色列财大
气粗，而且心高气傲；他们忘记了主，敬拜巴力假神，所以神派先知何西阿去告诉他们：
“我必追讨她素日给诸巴力烧香的罪，那时她佩带耳环和别样妆饰，随从她所爱的，却忘记我。”这
是耶和华说的。（何2:13）
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何西阿发出预言的时候，整个以色列正经历着前所未有的和平与繁荣。以色列最大的敌人叙利亚被打
败了，田地里郁郁葱葱，到处是葡萄园和无花果树林，人们住在大房子里，拥有象牙、金子和珠宝。
何西阿宣告上帝对以色列的审判，当时的人们都觉得他疯了，但是何西阿坚信上帝这样对以色列说：
“后来我必劝导她，领她到旷野。”（何2:14）
上帝在这里所说的旷野指的是什么呢？他是在用比喻说明以色列将要面对的试炼，说明他们将要在流
亡之地面对的荒芜和贫瘠。但是上帝带领以色列人进入旷野并不是要伤害他们，而是要医治他们。何
西阿继续说道：
后来我必劝导她，领她到旷野，对她说安慰的话。她从那里出来，我必赐她葡萄园，又赐她亚割谷作
为指望的门。她必在那里应声，与幼年的日子一样，与从埃及地上来的时候相同。（何2:14-15）
先知何西阿所描述的原则和使徒彼得在《新约》中所说的一样：
那赐诸般恩典的神曾在基督里召你们，得享他永远的荣耀，等你们暂受苦难之后，必要亲自成全你们
，坚固你们，赐力量给你们。
（彼前5:10）
以色列人忘记了他们的主，所以他特意带领他们进入旷野。在那里，他与他们相遇，安慰他们，重建
他们，并且把他们的忧伤谷变成荣耀门。注意看，上帝借着何西阿是这样说的：“我要领她到旷野，
对她说安慰的话。”在旷野中，以色列能够在那里歌唱应声，“与幼年的日子一样”。上帝要把炎热
荒芜的旷野变成郁郁葱葱的葡萄园和充满喜乐与歌声的地方。
——摘自《逆境中的祝福》 第四章 旷野
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章节摘录

　　你的约瑟之旅　　我写这本书，是因为有很多人像我一样行在约瑟之旅中，也因为我知道在经历
逆境时感到被上帝遗弃时的感受。你可能正处在深渊中，但是你要知道上帝正在你的生命中做工，他
正在用逆境预备你，让你面对奇妙的未来。　　多年来，我发现很少有人明白“约瑟式呼召”。牧师
们不了解，商界领袖们不了解。好心的家人们不明白。连我自己，也是走人华盛顿特区的阁楼套间，
格纳向我解释之后，才恍然大悟。　　现在，无论我走到哪里，都会讲述关于“约瑟式呼召”的信息
。我演讲并且举办研讨会，分享这些。每次我谈到“约瑟的呼召”，都会有人来找我：　“我从来没
有听到这样的内容!我一直觉得自己面对痛苦非常孤单!我以为上帝转脸不再看我!”　　在我急需帮助
的时候，上帝让格纳·奥尔森成为我的保险绳。现在，我感到很荣幸，因为上帝使用我，让我成为他
人盼望的保险绳。假如我没有经过逆境的深渊，就永远不可能带给别人这样的帮助。今天，我为自己
在痛苦和损失的经历中所学到的一切而感恩。经历绝望的深渊，你才能展翅高飞。　　你可能正面对
失去工作、财务问题、婚姻危机，失去所爱的人，失去健康等灾难。你面对的是怎样的深渊？有多深
？多宽？多黑暗？多痛苦？世界上没有完全相似的“约瑟深渊”。但是，每一种“约瑟深渊”的经历
中，都有一个共同点：我们的生活被打乱了。我们无法控制自己周围的环境；我们坐在没有桨的木筏
上．漂浮在变化无常的大海中；生命中第一次，我们被迫完全依赖上帝和他人。　　⋯⋯
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精彩短评

1、: �
B848.4/4226
2、这本书把我救活了。感谢主
3、“神藉着困苦救拔困苦人，趁他们受欺压，开通他们的耳朵。”感谢主！！这一年里让我学习与
家人相处的功课：） 看到自己是多么不足！！ 求神怜悯！！~~
4、约瑟的呼召  让我重新看待经历的艰难
5、an encouraging book for Christians
6、绝对好书，帮助不小
7、最近就在逆境中，很受鼓励！
8、阅读这本书时总让我想起郑秀文的《上帝早已预备》，虽然这本书宗教色彩很浓厚，但去除宗教
的部分，内容也还是挺有意义的。“除非上帝先重创我们，否则就无法祝福我们。”我们所拥有的一
切的确都是恩赐，逆境是种预备，用来更好的服务、帮助他人。
9、在“黑洞”中会有力量让你觉得温暖。感谢上帝。
10、Amazon试读。
11、有的事情，只有神知道吧。或者人要活足够久，也可以略微知道些
12、4年多前读过的书，重新阅读一下并整理笔记。
13、逆境也是祝福！
14、我可能比较倾向喜欢专业性比较强的，所以我的评价个人因素影响比较大
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