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精彩短评

1、05年见过的小作家~
2、主要过来看看有哪些好电影
3、在几年前买下它  也仅仅是因为它的名字 和几年前第一次在半上念的作文一样
4、写了这么多是想要个男人吗！从笔名到文字到情绪，好gay!
5、影评咯。
6、看电影终究是件私人的事~
7、我在福州路上那个2楼买的，之前一直在读，还可以，安然联系的很好，但是这个名字太多了，我
在别的地方找不到，，
8、文字很美很柔软，不过也正因为如此，缺乏力度。
9、安然，安然。
10、没看的电影有很多
11、电影随笔 
12、去找你安妮宝贝姐姐吧....
13、一直很喜欢电影影评 与广播影视文艺学擦肩而过后 或许可以以更自由自在地方式关注电影
14、伊07年买的书。突然翻出来。也许过了欣赏这种文字的年龄了吧~
15、好想交到这样的朋友，爱电影爱文字。愿交付灵魂。但我想这样的人，定是孤独的存在着。
16、不知道当初怎么就买了~
17、电台DJ关于个人阅读,观影的感受,很适合悠然下午阅读的知性文字
18、确实不怎样，太零散... 总之，不是我喜欢的风格
19、起码封面很好看，谢谢。
20、我不喜欢细腻的男性做作路线
21、我喜欢他的文字 有种说不出来的美 很随意 却让人有种往复回看的冲动
22、他的自由式 也是我的
23、喜欢的小书
24、购于2手超市。自由式随笔。
25、高中读
26、称不上影评了，十足是形散神也散的“散文”，堆砌一堆矫揉造作的感想，让人摸不着头脑。
27、大诗送我滴
28、感觉被骗了 果然以后买书不能要那种全彩又华美的
29、很一般。
30、很喜欢这样的文字，适合深夜静静地看，这是一个人，借电影之名，浇胸中块垒，是治愈也是拯
救。它让我突然有点唏嘘，让我很想跟人好好地谈一谈书和电影，谈一谈寂寞和生活，谈一谈爱情和
命运，谈一谈失去，谈一谈破灭。这样的人在我身边还有吗？
31、有段時間老在學校圖書館借電影的書看 這就是其中一本 我的自由式 電影 就是一個方式
32、大学毕业时读的书，安然的第一本，后来关注他的博客，写过邮件给他，也收到过回邮，已经忘
记内容了。只记得这个作者的文字读完有符合当时我的价值观追求的东西。
33、后半夜坐火车的成果.在天亮前正看完
34、作者观影感触很深，但是写作结构太散了，几乎不成篇章，另外部分内容有些太扯，像漂浮着一
般，蛋疼不已，但是推荐的好多电影还是蛮不错的。公子离篇首序里的：升翼月行  还是有点距离啊
。
35、算是当年因为这本书开启的豆瓣点评好习惯吧。许多文字都能倒背如流了。
36、关于电影，我们总有那么多感动可感动，悲伤可悲伤⋯⋯
37、安然看完 现实中生出翅膀...
38、大学时候的一篇论文摘抄自他的前言，居然得了高分。
39、很丰富的
40、囊中。
41、浅薄得如此安然
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42、每个电影解构都很短，短得来不及展开一场白日梦游，却又短得让人如此安心。
43、楞是没看懂。
44、...
45、朋友的书，上课时给看完的，开始还行，文笔细腻，但总感觉底气不足，思考的深度还不够，所
以看到后来觉得有些疲倦。
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精彩书评

1、或许去掉“电影随笔”的“电影”二字，这会是很华美的散文。但是，电影不是散文，它有时很
厚重，有时又很轻盈。我们的生活不可能永远都像首诗，安然用诗化的文字，给有些电影选错了外衣
。安然的随笔风格真得很“随”，较多的是用另类华美的文字在复述着电影中的故事，其间不停的加
上自己的感触，只是自以为是的阐述着自己对某部影片的个人观点，而忽略了电影本身客观展现的各
个方面。这种流露思考的方式我也经常采用，但是集结成书，难免有些荒唐。没有把电影的哲思深度
体现出来不说，只是很自恋般的阐明自己的观点，也没有把电影艺术的一面表现很到位，总之有些火
候未到的感觉。很多影片我看过，再看了安然的随笔，发现他是一个感性的人，一种表象化的感性，
一种无病呻吟式的感性。比如《斗阵俱乐部》那一篇，感性固然很好，只是作为电影随笔需要表现的
不仅仅是感性的感悟，一种华美文字包裹下的感悟，而应该感的更深，走的更远。所以我很喜欢介绍
贾樟柯影片的那一部分，安然并没有过多涉及影片的内容，而是以影片名字作为引子，来白描往昔的
记忆。这种感性很美，贴近生活，更有意味。是朴素而实在的。也有些安然突然闪亮的感悟都是很生
活的，但是夹杂在太多矫情的华丽的甚至有些没有逻辑的文字里，显的分量单薄。是华丽而不实的。
所以，衣服不能随便穿，随笔不能随便写。
2、文字是优美的，内涵是空洞的。上班公车＋下班公车，读完了这本书。然而，我得说，这是一本
不适合在公车上看的书，每页的内容太少，寥寥几行字，却得在摇晃得厉害的公车上伺机翻页，不是
件容易的事。呵呵。
3、许多年前，我有一些喜欢青春文学的朋友经常谈论一个人——安然，说他的文字如何如何的好。
我不大相信，他们就赶紧找一些来看。的确是很好的文字。后来，就经常在一些文学报刊上看到他的
名字，并且，令我惊讶的是安然一度是当时的朋友崇拜追捧的对象。及至见到《我的自由式》，真是
可用惊喜来形容我的那种感受，他就是昔年那个青春文学的代表人物吗？ 在这本书里，安然用电影给
他的元素，亦真亦幻，像是评论，像是重构、像是转述、像是抢他人的酒杯、像是寄生自己的叙述迷
宫，就是用玄虚有效地化解了现实的死硬。连岳在序言中说，他的书，想让读者感觉他们成为细雨中
的人，头上、手上、脸上，全是微凉而细碎的水珠，看起来线条柔和，褪去了平日的刚性。这也正是
他的文字魅力所在。而要说到影评，不能不说到毛尖和洁尘，毛尖是女性影评的一座高峰，记得在《
万象》上读毛尖的影评时，真是一种妙不可言的享受。她的文字有时候真让你觉得美得像是在犯罪一
样。她写一个动作，一个眼神，一句台词，一张脸都显得从容不迫，娓娓道来。她以女性特有的细腻
笔调再现电影的风花雪月、缠绵纠葛，诉说着关于电影的颜色、眼神，以及脸蛋，她把电影和电影人
的衣服都脱下，以真切精巧的手法对他们进行着解剖。洁尘是女性影评的另一座高峰，感性、聪明、
流畅。看洁尘的文章有种亲切感，常常感到某些论调似曾相识又突然心惊，好像是自己也想过同样的
问题但没想完似的。而安然和他们最大的区别在于，跟上个世纪六十年代出生的影评人的学术笔调，
以及当下一些影评人或浅显或平淡或生硬的笔调相比，安然的文字则代表了70年代、80年代读者的文
学审美，文笔感性而优雅，唯美而不失深度，展示了文字之美。就像是绽开了流光异彩的花朵，盛放
在他精神世界的一个个瞬间，他用墨水悉心浇灌了这些花儿，保护了它们的青嫩和花刺，那份美丽是
自不待言的。我注意到，这本书最吸引人的地方是，通过电影元素，对青春期的爱情进行了多方位多
层次的书写，对各种青春期的爱情心态进行了准确而生动的描写，这些描写，使本书成为对青春爱情
的最深刻最优美最感人的描写。比如&quot;有多少爱，可以这样折腾，有多少人可以经受起这样的颠
离和破灭，又有多少人可以抓住熄灭前的最后一点火星，让爱火熊熊复燃。我们经受着太多的错过，
也经受着太多的伤痛，错过了，也许就成为永恒，伤痛将伴随一生。回头一望，爱已是沧海桑田，淤
泥遍布。&quot;再比如&quot;爱情却这样慢慢开始了——爱情，比身体的动作慢。爱情如酒，如毒，
慢慢地发作，力量凶猛，像地层酝酿的地震。探戈舞过后，酒让人醉了，毒开始发作，世界开始摇晃
，爱情风暴一样来了。男人追逐女人，而女人却不爱他，仅仅那她当作生活中的过客，与他的情欲纠
缠，也仅仅是一日三餐间的无聊时光里一个小小的插曲。&quot;在他的文字中，像这样通透的句子几
乎俯拾皆是。充满音乐节奏的天才般的想象力。我想，正是这种卓越的想象力，让安然在一个粗糙写
作成为时尚的时代脱颖而出。
4、首先声明我是半文盲，在诸多时尚媒体看到关于这本书的推荐，拿到手却不喜欢。我在下班的地
铁上几乎翻完了这本单薄的书不算好索性打到差的行列里 除了一个感觉还算不错的封面那些溢美之词
太多了反而没看就饱了 是 推荐的人是有文化的 可对不对口味还是要自己吃了才知说他是男版安妮宝

Page 5



《我的自由式》

贝也不为过 一个有着热恋的女友的男人 口口声声说着不相信爱情 让人脚着真嚼情 不是吗？
5、愚人节第二天总应该发生点什么。不是吗？清晨，我鬼使神差的来到珠江边，席地而坐，让云里
睡眼朦胧的太阳洒下的光辉将我笼罩，连货轮的汽笛声也飘渺了起来，只有虫儿和鸟儿的鸣叫依然清
晰。微有凉风，透过卷卷的发丝中飞到脸颊和鼻尖上。翻开那些以前的笔迹以及阅读过与未阅读过的
书籍，在陌生而舒适的环境中体味一番别人的风花雪月，一直到太阳都懒洋洋的再看我一眼。还记得
第一次和兜儿清晨来珠江边读书的那天，太阳似乎更毒辣一些。我轻轻地诵读着原来摘抄过的文字，
那些曾令我心灵震动过的词句篇章，至今读起来仍然心潮澎湃。一直很喜欢两篇文章，一篇是写杜拉
斯《情人》的评论，一篇是写瓦伊达《卡廷森林》的评论，前者侧重了爱情，后者说的是人性，也许
这也是困扰着世人最大的两个话题吧。时光飞逝，半年后我独自来到江边，鬼使神差的，心里忽然唱
起《老人与海》的旋律：秋天的夜凋零在漫天落叶里面泛黄世界一点一点随风而渐远冬天的雪白色了
你我的情人节消失不见爱的碎片翻开尘封的相片想起和你看过的那些老旧默片老人与海的情节画面中
你却依稀在浮现然而地球另一边飞机带走了我的思念呵一个人的海边海潮循环仍不变空荡的世界我们
之间呼吸少了一些老人默默抽着烟和我一起失眠直觉呈现等待也是种信念前几日，看了安然的《我的
自由式》，他说：“一个人，心中有爱，有美，就不会寂寞。我们却是寂寞的，因为心的爱错落着，
美，也游离着，荒芜着。我们是现实越近，欲念暴风雨般强烈。”有时候，我痛恨自己对事物阴暗面
或是未知世界的无限好奇心，总想去挖掘什么魔法宝藏或发现异端世界的入口，虽然已经预料到近似
腐朽的结果，却终究也止不住好奇。我总是喜欢幻想，止不住的幻想。他又说：“走在梦一般残酷而
美好、荒唐而幸福的路途中，每前进一步，也许越走越远，也许越走越近。”我又想起薛定谔的猫来
了，猫是死是活，只有在实验者打开工具记录实验结果的时候才会知道，在此动作发生之前，猫是又
死又活的状态。但人又怎么可能这样呢？随着时间流逝的每一个迈出我们都在获得或失去了什么，就
像鱼与熊掌不可兼得的道理一样，你不可能又死又活。很多时候，我们接受了太多的思想。相对保守
的随性，中规中矩的肆意妄为，我们也想要次偶然、破例、改变、放纵。我们以为这单纯的试探性的
一次又能改变什么呢？轻轻的如一粒肉眼观察不到的凡尘，隐藏在内心无法探寻的一角，只是当我们
想起时，心会累一些、老一些，伴随伤感或欣喜，或是根本都谈不上遗憾或欣慰。人终归是凡人，总
会被一些俗事绊着脚。
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