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《我心目中的十字架》

内容概要

行走在现代都市的喧嚣里，心往神追的是对生命的“存在”和“意义” 的不懈思考。于是一个个饶有
情趣又深富哲学意味的命题带来了一串串智慧的遐想和解疑的快感。这是思考带来的享受，是作者用
心灵构制的一个人生哲学的象征——非宗教含义而又充满人文关怀的“十字架”。 
    本书是作者集数年来旅欧、走访、写作的心得精心凝聚的一部情调钢琴式的益智愉情的作品。在匆
忙的都市生活中，不妨在休闲时分，端一杯浓香的卡布其诺咖啡，细细品味思考的欢悦和智慧的神韵
⋯⋯
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《我心目中的十字架》

作者简介

现为上海社会科学院德奥文化研究所所长，已发表著作几十余部，内容含盖量子物理学、生物学、数
学、哲学、文化史、性、音乐、建筑、文学等诸多领域。
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《我心目中的十字架》

精彩短评

1、横跨各学科的好书
2、推荐给高中生
3、人生处处充满十字架，对立统一。
4、一个文人用自己肤浅的物理和心理学知识去诠释哲学，只增笑耳。
5、内容有些忘了。。。记得是本可以边喝咖啡变享受阅读，与作者交谈思考的享受的一本书。准备
重读。
6、我竟然是被它的扉页打动的，文中有一些寻常问题的思考，文字间隔很舒服，配图也很好。是本
装饰精美的书。
7、被科学洗脑了二十几年的青年，看这本书的感觉就是一个搞哲学的人想着法的读科学，可是又不
好好用科技文的写法⋯⋯
8、懂物理的人谈哲学，没怎么看懂，开阔下眼界。
9、太哲学了。。小孩子不应该读哲学。。
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《我心目中的十字架》

精彩书评

1、对立与统一，高中时就学过的哲理，大家都能明白。但此书作者能给它赋予一个符号式的解释，
用十字架这个简单又极富冲击力的图式把生活的方方面面的囊括进来，给人以深思。这是一本深入浅
出的书，它最大的特色是作者不仅仅是在简单地的讲述哲理，而是引用了很多其他学科的知识来论证
它的观点，特别是理科的知识。这是它一下吸引我的原因。当他把笛卡尔发明的直角坐标系和十字架
联系起来时，我对令我讨厌的数学顿时肃然起敬。自然科学不再仅仅是枯燥的公式和数字，它们也蕴
含着丰富的哲理。从这方面来讲，牛顿、爱因斯坦他们都应该是伟大的哲学家。向他们致敬！正如书
名说的“思考是种享受”，当你能通过自己的思考明白一些道理，得到一些方法时，我想那确实是种
享受，而且是无与伦比的享受，有谁能说这种享受比吃一顿大餐要差呢？
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