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《吃玻璃的男孩》

内容概要

2002年的《蛋白质女孩》，精准地描绘了都会男女在追求爱情时，身体和心灵上血淋淋的战争。主角
张宝和“我”也成为某些人羡慕的对象，某些人唾弃的罪人。
《吃玻璃的男孩》延续了《蛋白质女孩》刀光剑影，嬉笑怒骂的风格。以宝琳娜和佳佳两名女子的故
事，呈现出女性在爱情中的各种风情和窘境。厉害如张宝，也会拜到在她们的石榴裙下。
此外，本书还收集了王文华的五篇爱情散文，让读者能以第一人称来认识他。原来他不浊我们熟悉的
张宝，只是一个乖宝宝。
不论是小说还是散文，王文华再次以细腻的观察、幽默的笔法，一针见血地暴露爱情中的牵挂、残杀
、解码和升华。他为什么爱她，为什么不爱她，终于在这本书中有了解答。
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《吃玻璃的男孩》

作者简介

王文华
王文华
台湾大学外文系毕业，美国斯坦福在学MBA。现任美国迪斯尼公司台湾分公司企划经理。
著有；《61×57》、《蛋白质女孩》、《美国企业致胜策略》。
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书籍目录

自序他给我的祝福
第一部分吃玻璃的男孩
第二部分散文梦幻情人节
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《吃玻璃的男孩》

精彩短评

1、我就知道 有很多人会不喜欢 觉得纯属无意义的废话 但 妙语连珠知道什么意思吧 就是这样滴 幽默
与现实并存 嗯 什么读后感 谈恋爱难 结婚不离婚更难
2、还记得当年看完 在space上写下了关于ice cream kiss
3、依然是我喜欢的他的风格。
4、要不要这么押韵啊？我都觉得自己在看言情响板⋯⋯
5、说实话我不记得情节了。。
6、不好看。
7、其实挺深刻的，好押韵的句子
8、喜欢这种风格作品。如同一首jazz
9、小学时读的，以为是本童话，结果通篇读下来完全没理解是什么意思，有空再读下好了
10、没看过《蛋白质女孩》，所以对王的文笔不了解。而这一本完全是把段子拼成小说，关键还押韵
有木有？这位大哥你怎么不去当作词人呢？
11、不是他的经典之作。闲书~
12、居然浪费一个半小时在这种垃圾上面。
13、很好，擅长押韵的小哥～～
14、好。无。聊。
15、我记得小时候看蛋白质女孩的时候我是喜欢的啊！要么就是那个时候真的太小了吧呵呵呵呵！这
本书真是看得我想捶墙！！！两个闺蜜女主角很显然就是性格完全不一样啊，为什么可以这一章我教
育你下一章你教育我～而且那个佳佳才谈了一次恋爱要怎么教育谈了100次的宝琳娜啊！而且为什么要
那么装逼啊说什么要跟只喝黑咖啡的男人在一起，然后还要是MBA，男主角要像言承旭女主角还要
拎birkins。还有把get even硬翻译成“得到偶数”这样真的有变好笑/高端吗？而且为什么要一直排比句
！句尾还要一直押韵啊！作者一定是以为自己再写歌词对不对！看的时候我都觉得自己好像在看一本
长篇打油诗啊看得老子都要吐了！！难道是那个时候的流行吗？！真是一本很有时代感的书。
16、读王文华的第一本书，第一次觉得写作是非常要技术！！！也很享受里面成篇押韵及精彩绝伦的
文字。
17、每一句，似乎都能唱出来，每一段，似乎都是一篇歌词
18、03年的时候做的剪报，连载了22天，现在搬家的时候整理东西翻出来看
19、王文华你每句话都要押韵，看的我好累！！！！
20、爛書
21、文风很奇怪呀
22、我們這一代人，好多人在吃玻璃
23、好像是初一的时候看的⋯反正当作消遣还是挺好的
24、很平淡的一个故事，只是简单的用一个故事讲道理。
25、消遣
26、某萌妹纸问我看了这些书有什么用？我当时就懵了，对呀，看了这么多的言情有什么用？直到今
天在来图书馆的路上才明白，这仅仅是个人爱好而已，没有什么目的，没有什么用，唯一的用处就是
让自己在阅读别人的故事得到一点点快乐，或是说这是另一种补偿吧。
27、高中看过这本书，但讲了什么我现在一个字都不记得
28、要命，从没见过这么爱写顺口溜的。
29、看的比较轻松
30、有点完全延续蛋白质女孩
31、2006.4.21
32、学校图书馆开放来的第一本书
33、很棒很有趣的一本书。风格一新，不矫揉不造作。只是看了之后，让人对“婚姻”多了一层不憧
憬。作者提出了大多数人有的迷思，可是谁来提出解决办法呢？估计只有各自探索了。毕竟详细来说
，每个人想要的拥有的都是不一样的人生。
34、那时候觉得，王文华真的是好有才。
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《吃玻璃的男孩》

35、没想到2003年就有这样的情感预知-_-#我要赶紧去关注他微博 写的跟现在几乎没差 我还以为是新
书 作家文笔太厉害 押韵恰到好处 必须五星
36、为了逃避每句话都押韵所以书评我只说一句
37、最适合做台本的短篇集子。
38、看到32节拒绝再看下去。作者倒是写的一手好押韵。
39、佳佳、宝琳娜都遇到了各式各样的男孩，只是有趣的是，很多形容男人的语句都对称的恰到好处
，琅琅上口，有些意思。
40、刚开始写的小说还真够花哨的⋯⋯发现很多他的signature啊
41、对白很好玩，蛋蛋说有出戏感，我觉得很欢乐
42、评分这么低。。其实挺好看的啊。
43、喜欢这种简短的情感小品
44、看的是台版，对书本身的喜爱高于对其内容的喜欢。。。
45、记得初中从姐姐家拿回家看，还没看就被老爸训了一顿，现在已经忘了说了什么，有机会再重新
看一边吧
46、大陆版被删改得乱七八糟，原作中台湾都市时尚女子的感觉变成了国内三四线城市的非主流杀马
特
47、一时之间竟然想起了这么多被遗忘的书，同样是高中时在学校图书馆看的小说，那时候都没在好
好学习，净在看各种杂七杂八的书了。能够不用待在教室里，不用被那种压抑的气氛包围，在图书馆
贪婪地享受这片刻清净与安宁，好怀念这种感觉。书的内容早已忘得干净，残留在记忆中的是当时看
它的感受，它比书的内容更值得回味。
48、看了这样的书就会对《非诚勿扰》上的事情见怪不怪了，我们只是跟在人家后面，做别人做过的
事。几个妈妈聊天，说到对孩子的期望，有人居然说，我女儿不能婚前同居，我说：只要她不吸毒，
不是同性恋，我别的都不要求。
49、03年买下了这本书。那时候在新闻上听到它是那个周销量排行的第一位。说实话这本书无论插画
还是文字的特点，都一度影响了我很长时间。虽然现在我完全不记得书的内容。
50、段子达人。捧腹。
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《吃玻璃的男孩》

精彩书评

1、这就是现在的爱情吧，速食。这样的时代，我们一直不停地，不停地告诉自己，一定要幸福，一
定要美好，于是，我们追寻幸福，但最后，我们却发现，原来人的心就像个无底洞，怎么也填不满，
我们一直要的却是爱情的脸孔，不要忘了幸福，请一定还要再相信爱情
2、本来是折回图书馆想借北村的一本新书，很意外的看到这本书就借了回来。其实很晚才关注到他
的书，看多了那些不关自己生活的书，他的书让我释怀，并会用心考虑自己的工作，友情和婚姻，，
，，
3、很兴奋地以为在图书馆找到又一本他的书了，翻开第二页就知道，我看过了。某年的期末考，《
倒数第二个女朋友》打败了物流学概念，成功地夺取了我最后一个复习的下午时光。从《蛋白质女孩
》开始，随着他嬉笑怒骂的对话探讨爱情与婚姻，最终只是似聪明似糊涂地走过。 
4、开始不懂“吃玻璃的男孩”这个“吃玻璃”是想形容男生的哪一种特质~现在终于明白，很新颖很
贴切的一种说法⋯⋯算是另一种程度上的刀枪不入吧，但是不是会有后遗症就不好说了~
5、吃玻璃的男孩，现在这样一代的无机物。。他们没有感情，不会生菌，“一夜情”中不会说一句
虚伪的我爱你，甚至维持不了一夜，起床便走。。。当我们学会种种爱情中的兵法与手段，当爱情变
成一本可以攻掠的秘籍，我们还有多少新鲜血液可以去流淌，还有多少真情去培养。。。这样的爱情
观不免使人悲哀。。书中的两个截然不同的女子，在经过爱情的海誓山盟、背叛决裂、人肉市场，在
见识到种种与最初爱情想象完全不同的现实之后，怀念起麦当劳。。可是，我依然愿意相信爱情。。
6、看这个题目，你会不会以为内容是写一个男孩子如何吃玻璃的故事?反正开始我是这么想的。看了
之后才知道，原来是两个失婚女子如何在爱里颠簸、寻觅、快乐、失落着的故事。发烧后，躺在被窝
里，打开手机QQ，在腾讯书城看这本书，不断打开网络、接收数据，在这两个女人：佳佳和宝琳娜
的爱情故事里流连，我仿佛看到了自己。王文华很聪明，这个时代盛产剩女，那些20大几、30出头，
事业有成、爱情失意，不肯叫自己败犬的光鲜女子们，看到这样的故事，该产生如何的共鸣？某天
在5块四喝咖啡，Z先生回头看看后座四位正在大谈特谈的女子，笑着说，“我想起了好想好想谈恋爱
。”的确，恋爱是要谈的，可伤害也一样要避免。小说里的宝琳娜遇到了各种男人，单身派对的出色
精英、暗恋自己10年却不敢表白的“好男人”、测速拍照且有熊出没请注意男，这些都不是真爱，最
后，当她以为自己遇到了真爱时，却被好友点破天机，最后捉奸在床。那么，什么才是真的，麦当劳
的汉堡？还是女人间的友情？不是真爱不存在，而是我们选择的过分挑剔。如果你一直要求那人貌若
潘安，如果你一直要求对方不吸烟不喝酒，如果你一直要求那人不曾谈过恋爱，如果你一直要求那人
一辈子都深深爱你，那么，失望的那个人，就注定是你了。要求放低一点，惊喜就会多出现一点。那
么，我们就不再是剩下的那一个。
7、看到很多人的QQ签名，都充斥幸福或者渴望幸福的气息。网上的“作家”毕竟虚幻，不如真实得
来得精辟和经典。可以和网友侃侃而谈，天南地北，对幸福的渴望和感受，往往只能是“我很幸福”
、“幸福是什么”和“幸福到底在哪里”诸如此类的话。 我所见过的，最能准确描述幸福的感觉的句
子，是读王文华的书，才知道的。 他讲：幸福是做下承诺。包括不动产，开始有固定的负担，不能轻
易退换。 又言：幸福是家里的每一样东西都有故事，认识后每一种心情都有一个地址。 好一个王文
华！如此精辟，却如此细腻感性！心里有种被文字洗刷过的干净清透。 但他最擅长的还不是这种动人
柔软的文字，看他歇斯底里的排比句和黑色幽默才过瘾。 你每天在家带小孩，变成黄脸婆。他开始在
酒店包二奶，绰号霹雳火。你省吃俭用计划小孩得未来，他钻石皮包一样样给帮别的女人买，他偶尔
回家你对他猛献殷勤，他转过身去说明天还有好几个会要开。（这是七年之痒的典型症状还是婚姻症
候群共有的标志?） 你是她爱慕的对象，她所有情绪降落的机场，你是她咖啡的糖，她不管如何控制
总是加得过量。（泥足深陷的单恋和不能自拔的暗恋或者三角恋的绝佳写照？） 什么是S时刻？就是
在你贪图了不该贪图的快乐之后，突然清醒，了解到你这样做的严重后果，然后说‘Oh，shit～！’
的那一刻。（不必赘言，每个人都曾经历过这种时刻） 对一个小女孩说，爱情是格林兰岛，你知道它
的存在，但去不去不很重要。但对我这种身经百战的女人来说，爱情是香港脚，你若不按时搽药，会
焦虑得睡不着～（都市男女血淋淋的感情写照，缺乏安全感和极度空虚的潜台词，爱无能的化学反应
） 她知道自己只是感情的当铺，男人在她这里周转去付别的女人房租。她知道自己只是感情的维生素
，男人在她这里补充体力去寻找别的幸福。（一个男人对男女关系看得如此通透，要进教堂，有难度
已经是毋庸置疑的事了）
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