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《高危地带》

内容概要

丛林中的致命病毒、携带高危传染源的人体炸弹、冒死阻截病毒侵袭的科学家⋯⋯在几年前，这些听
起来都像是虚构的科幻小说。而今，艾滋病在全世界的迅速传播，SARS的突然爆发，已经给人类带来
沉重的打击。下一种致命病毒会是什么？下一场灾难又将何时来临？
这本非虚构的文学作品比任何科幻恐怖噩梦都更加恐怖。
——今日美国报
这是我读过的最恐怖最精彩的小说之一，甚至超过了惊悚小说大师斯蒂芬·金与迈克尔·克莱奇顿。
书里的事件是真事，而且就在华盛顿纪念碑的视域之内发生。要命的是，这种事件迟早还会卷土重来
。
——著名科幻小说家阿瑟·克拉克

【内容提要】 
　　1989年冬天，一种源于中非雨林地带的致命传染性病毒埃博拉突然在华盛顿近郊爆发。它的罕见
与致命令人不寒而栗，来势不可阻挡，而且无法治愈。在短短的时间内，90%的感染者都无一例外地
死亡。
一支由军队和科学家组成的小分队，被秘密源去平息这场病毒传染带来的动乱，但病毒依旧蔓延，如
果找不到遏制措施，整个小镇都将从地球上消失⋯⋯
本书在人类历史上首次揭露了一蟹即发的病毒危机，读来令人毛骨悚然。由于热带雨林摧毁，原本生
长在雨林中的各种致使病毒推动了屏障，开始报复性地四处蔓延，一旦被感染便无药可治，只有死路
一条，而且死状可怖。
丛林中的致命病毒，携带高危传染源的人体炸弹、冒死阻截病毒侵袭的科学家⋯⋯在几年前，这些听
起来都像是虚构的科幻小说。而今，艾滋病在全世界的迅速传播，SARS的突然爆发，已经给人类带来
沉重的打击。下一种致命病毒会是什么？下一场灾难又将何时来临？
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作者简介

　　理查德·普莱斯顿，美国著名科普作家，普林斯顿大学英语博士，《纽约客》杂志固定撰稿人，
普林斯顿人道主义学术协会会员。著作包括《第一道光》、《美国钢铁》、《高危地带》和《眼镜蛇
事件》。作者曾荣获颇富盛名的美国物理学会奖，以表彰他的文学作品对科学话题的贡献。美国天体
物理会还以他的名字命名一颗小行星。《第一道光》曾获美国文学研究院物理作品奖。　　《高危地
带》是作者的第三本书，该书一出版立即登上《纽约时报》畅销书榜的首位，销售超过300万册。本书
已在二十几个国家翻译出版。
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《高危地带》

章节摘录

　　彼德斯已经考虑到这一点了。阻止病毒有三种办法—疫苗、药物、生物防范。对于埃博拉病毒，
只有一种办法才能阻止它。没有应对埃博拉病毒的疫苗。没有可以治疗埃博拉病毒的药物。那么只剩
下了生物防范。　　但是怎样才能做到生物防范呢？那是很棘手的事情。就彼德斯所知，只有两个选
择。第一个选择是封锁猴群，坐观猴子们死去—同时密切观察曾接触过猴子的人员，尽可能也把他们
隔离起来。第二个选择是进入大楼，全面消毒，杀死猴子——给它们注射致命的药物——焚烧它们的
尸体，并用化学药剂和烟雾浸透整幢大楼——这是一种主要的生化防疫手段。　　拉塞尔将军听完这
两种方案后说道：“那么说来，第一种选择是切断猴子与外部世界的联系，让病毒在它们体内自生自
灭。而第二种选择就是消灭它们。没有更多的选择了。”大家都认为没有其他的选择了。　　南希思
索着，或许这种病毒目前存在于猴舍中，不过它绝对不会在那里停留很长时间。她从来没见过有猴子
幸免于埃博拉病毒的。况且埃博拉病毒是物种跨越者。那些猴子全都会死去，并且会以一种几乎无法
想像的方式死亡。地球上很少有人领略埃博拉病毒在灵长类动物体内发作的情形，然而南希对埃博拉
病毒的所作所为心知肚明。她只是不清楚如何才能控制住病毒，除非把猴舍隔离起来，并采用独立的
过滤供气设备。她说：“让动物们临死之前消耗很长的时间，这样做道德吗？我观察过这些死于埃博
拉病毒的家伙，消耗可不是好玩的事情—它们是患病的，患病的，患病的动物啊。”她表示希望进人
猴舍去看看那些猴子。“除非你知道自己在寻找什么，否则动物的身体损伤很容易被错过的，”她说
道，“于是这些损伤就变得与你脸上的鼻子一样普通了。”　　她还希望到猴舍去用显微镜观察组织
切片。她想寻找类晶体，或者“内含体”。她想寻找砖状物。倘若她能在猴肉里找到它们，那就会再
次确认猴子们是高危的。　　同时，还有更为重大的政治问题。军队应该介入吗？军队的使命是保卫
国家、抵御军事威胁。这种病毒是军事威胁吗？会议的共识是这样：不论军事威胁与否，如果我们要
阻止这种微生物，那么我们必须倾其所有地对付它。　　不过那样可能会制造细小的政治问题。实际
上它会制造重大的政治问题。这一问题与佐治亚州亚特兰大市的疾病控制中心有关。疾病控制中心是
处理突发疾病的联邦机构，被国会授权来控制人类疾病。这件事情属于疾病控制中心的法定职责，军
方并没有被确切地授权在美国国土上对抗病毒，但是军方有能力和专门技术这样做。房间里的每个人
都明白，如果军方决定周旋于猴舍之上，一场与疾病控制中心的对峙或许就在酝酿之中了。疾病控制
中心的人们或许会嫉妒他们的势力介人。“军方没有法定的职责来处理这种状况，”拉塞尔将军指出
，“但是军方有能力。疾病控制中心没有能力。我们拥有强力而缺乏权力，疾病控制中心拥有权力而
缺乏强力。看来，一场针锋相对的比赛在所难免了。”　　在拉塞尔将军看来，这是一项在指挥系统
控制之下的士兵们的职责。他需要受过生化防疫工作训练的人员。他们必须比较年轻，没有家庭，愿
意承担生命危险。他们必须相互认识而且能够在团队中协同工作。他们必须慷慨赴死。　　事实上，
军方以前从未组织过一次对抗高危病毒的大规模野外作业。所有的事情都不得不从零做起。　　很显
然，这里面存在着法律问题。因而有必要咨询律师的意见。这样做合法吗？军方能够简单地集结一个
生化防疫“特种战争军事行动特遣队”并且进驻猴舍附近吗？拉塞尔将军担心军方的律师们会告诉他
，不可能而且也不应该这样做，于是他用这样的话来释疑：“展开行动并且事后请求谅解的策略，远
比请求许可而被驳回的策略要好得多。你从来不会向律师请示干什么事情。我们要做必须做的事，而
律师们会告诉我们，为什么这样做是合法的。”　　⋯⋯
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精彩短评
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《高危地带》

精彩书评

1、　　所谓的第四级病毒，是那种只要置身附近，它就会钻到你的体内，然后迅速吃掉你的身体，
让你极其痛苦的死去的疯狂份子。可以通过空气传播，无有效防疫药物，致死率9/10，潜伏期只有几
天，跟它相比，爱滋病毒根本就是小儿科。（爱滋病毒连二级都不到）　　以前总觉得只有在非洲大
陆上才会出现这样的情景，但是这本书里描述的，是发生在美国的一起病毒泄露事件。假如有一天，
在中国，在杭州，就在我身边发生了这样的事情，我会怎么办？假如身边有人穿着宇航服去某个地方
搞隔离，我会不会吓到不敢出门？　　那些为了让病毒远离人们的科学家，值得我们致以最崇高的敬
意！　　读这本书，不光光是为了娱乐，体验那种高度危险的感觉，更为了让自己能够了解病毒，生
死，其实很简单。
2、如果只是想象或科幻，我们大可以松口气，继续我们对世界和自然的恣意任行，还可以自我安慰
说一切都是那么美好。但，这一切都是实实在在发生在同一片天空下的。太阳下没有新鲜事。以前一
遍又一遍在恐怖电影中出现的场景竟然也开始浮出水面。让我们焦虑和不安。再也不能坐以待弊了！
科学家们着手研究。但在现今连AIDS都尚未找到有效措施的时侯，假如那些病魔突然降临，其杀伤力
不亚于爆发几次世界大战。所以，现在我们能做的就是身体力行，把环保当成事业和投资做。
3、前一段时间闹埃博拉病毒的时候，有人在知乎上问，埃博拉病毒是怎样一种病毒，患病者是什么
感受。其他人推荐这本书，挺短的，马上看完了。印象最深刻的就是在飞机上的那种感觉的描绘，以
及最终的美好结局。写的很平淡
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