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《中国古代性文化》

内容概要

《中国古代性文化》内容简介：中国古代性文化研究，包括性文物的宣传与展示，能弘扬祖国文化；
被破除性神秘感；吸取历史的经验教训，以古为镜；进行健康的性教育；为与性有关的许多学科（如
社会学、历史学、哲学、伦理学、教育学、民俗学、医学、文化艺术，等等，真是太广了）开辟新的
发展教育。通过这个研究，目前的性教育既应该包括性的知识教育、性的人格教育，还应该包括性的
历史文化教育，当然后者是较高层次的，主要是对成年人进行的，不知这种认识对不对。
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书籍目录

珍藏版前言
1993年版前言
第一章 绪论
一、文化与性文化
二、研究性文化的目的
三、中国古代性文化的十个问题
第二章 混沌初开（原始社会）
第一节 从猿到人
一、人和动物性行为的同
二、人和动物性行为的异
第二节 性崇拜
一、生殖器崇拜
二、生殖崇拜
三、性交崇拜
第三节 群婚与杂交
一、圣人皆无父
二、史妹婚
三、弃子—杀首子—产翁制
四、共夫制共妻制
第四节 原始性禁忌
一、生产上的性禁忌
二、乱伦禁忌
三、月经禁忌
四、文身
第五节 性舞蹈
一、岩画中的舞蹈形象
二、多种舞蹈形式
第三章 私有制社会建立后（夏、商、周及春秋、战国）
第一节 统治者的荒淫
一、性掠夺
二、野蛮的殉葬
三、统治者的内室秽乱
第二节 性的压迫和宽松
一、儒家对性持效较开明的态度
二、礼教在形成中
三、从文字看妇女的地位
第三节 爱情
一、爱情的产生条件
二、爱情产生的基础
三、爱情的颂歌
第四节 一夫一妻制的出现
一、劫夺婚、买卖婚、媒约婚
⋯⋯
第四章 建立起中央集权的封建大帝国
第五章 中国封建社会的全盛时期（隋、唐、五代）
第六章 理学开始盛行的封建王朝（宋元）
第七章 腐朽没落的封建王朝（明）
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第八章 末代封建王朝（清）
主要参考书目
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章节摘录

　　我们研究古代性文化的第三个目的是，如何对性实行正确的社会控制。为了使社会保持正常的秩
序，这种秩序可能是为了使人们过得快乐而正常，也可能是要符合统治者的需要，必须对人们的各种
行为实行控制，而性行为也是控制的内容之一。实行控制的方法则是经由规范的集合或配置，即所谓
的制度。人类经过漫长岁月的探索、发展，最后确定了以婚姻作为主要的控制制度，即把人类的性行
为限制在婚姻关系的范围之内，并且得出对人类性行为“适宜和不适宜”、“正确与错误”、“有罪
与无罪”的判断。这些判断一般包括四个因素：一是统计因素，即某种行为有多普遍；二是生理因素
，即行为是健康的吗；三是道德因素，即行为合乎道德吗；四是法律因素，即行为是否合法。　　当
然，事情是十分复杂的。所有的社会都以各种方式将性制度化，这些方式有相同之处，也有许多相异
之处。例如，繁殖的性几乎在各个社会都受到肯定，而其它方面性行为的规范和赏罚，却有极大的差
别。其中有时代的差别、阶级的差别，也有更多的文化上的差别。这些控制方式，有的是正确的，因
为它有利于人性的健康发展，有利于社会的稳定与进步；而有的是不正确的，历史判定了它的错误与
罪孽。我们研究当代性文化，就要汲取历史的经验教训，把今后社会的性控制做得更好。　　三、中
国古代性文化的十个问题　　人类性文化的范围是十分广泛的：从纵的方面来看，上下几万年甚至更
长远；从横的方面来看，几乎涉及人类生活的各个领域。其内容真是千变万化、复杂纷纭。可是，如
果我们层层剥开这千变万化、复杂纷纭的历史外衣，可以发现，中国古代性文化还是有脉络可寻、有
规律可察的，以下十个问题很值得注意：　　1.性文化和社会发展密切联系　　社会发展的根本动力
在于生产力的发展、经济的发展。社会具有什么样的经济基础，就有什么样的文化形态。生产力的发
展不断改变着生产关系，而生产关系的发展变化又决定着人们包括性关系在内的各种关系变化。例如
，原始社会中逐渐对无限制的群交采取越来越严格的限制，一夫一妻制的建立与发展，社会对性控制
方式的变化，人们性观念的变化等等，无一不是社会经济发展在起着决定性的制约作用。是否承认这
一点，是历史唯物史观和其它学派的一个根本区别。　　当人刚从动物脱胎而出，性毫无限制时，是
谈不上什么性文化的。性文化是伴随着人类对性有了一些认识（不论这些认识是多么肤浅、低下与错
误），对性行为有了一些限制（不论这种限制是多么微小）时，人类才有了最初的性文化。因此，即
使是原始社会中的性崇拜、性禁忌以及血缘家庭的出现，都是性文化的起始与萌芽。　　⋯⋯
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精彩短评

1、一般般⋯⋯
2、中国古代性文化史,以前还是个小小的册子,很便宜;现在,则是因为性,而价格昂贵.不如去读我写的帖
子.
3、天地阴阳交欢大乐赋。
4、挺难得的
5、马克思主义指导下的性史和婚姻史
6、耐下心读完，觉得比读史还枯燥
7、算是个总结吧
8、我爹他们社为何出了这么一本书我也是百思不得其解，不过小时候老崇拜刘达临了。我爹自己从
社里拿了一本还放在书架最高层，架不住我一天三爬。。。。。。
9、前半部真的是很精彩
10、嗨，这是对我违反“莫读国内学者原则”的又一个惩罚。
11、对于中国历史对于性的延续和发展整理清晰
12、作为中国性学脉络的入门作品，刘达临此书甚好，但也有缺点。敦煌《下女夫词》中“人须知宗
，水须知源，马上刺史，望在何川？”刘解释为女方问男方心向胡汉，这是错误的。“望”是“郡望
”的意思，即问对方家族源自哪里。再者说，一个少女问政治倾向也太煞风景。所以不当做如此解。
另就是很多观点在今天已经被更新的学术见解取代，毕竟是二十年前的书了。
13、古代性文化博大精深，异性不是唯一的出路！
14、和牛津词典一样厚的有木有，我都看了一遍啊有木有
15、作者下了大力气作了资料梳理和史料汇编，为后来的研究者提供了足够的线索，为普通读者提供
了知识和常识，是本好书，但是立论和求证略显草率（资料的引用也有这个问题）。
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精彩书评

1、主要是本书摘录我们一直在谴责日本的慰安妇制度，实际上军妓最早出现在中国。早在越王勾践
时代，就出现了专门为军士提供性服务的“游军士”，《越绝书》称：“独妇山者，勾践将伐吴，徙
寡妇置山上，以为死士，未得专一也。后之说者，盖勾践所以游军士也。”，“使士之尤思者游之，
以娱其意”，所谓“游军士也”，这里面的“游军士”就是最早的军中妓女，发明“营妓”以激励官
兵士气的越王勾践比日本人早了近2600年。关于中国妓女是怎么产生的，这是一个需要研究的问题。
在外国历史上盛行着妓女起源于宗教的说法，比如公元前3000年的古巴比伦王国，就有在“神”和“
祈祷者”之间服务的“圣职妓女”，她们的收入是神殿的主要经济来源，她们基本上来自于当地的良
家妇女，每个当地妇女一生中必须有一次去神殿，坐在那里，直到有一个陌生的男人将银币投到她的
裙子上，将她带出去同卧，否则她不准回家，女人没有选择男人的权利。在尽到她对女神的职责后，
就可以回家。那时的妓女并不感到是一种耻辱。在我国，长期流行着一种说法，就是中国的妓女起源
于殷商的女巫，称之为“巫娼时代”。但是对女巫是否卖淫，并没有确切的文字记载。到了春秋时代
的齐国，大约在公元前680年，《战国策·东周策》记载：“齐桓公宫中七市，女闾七百，国人非之。
管仲故为三归之家，以掩桓公，非自伤于民也！”齐桓公和管仲置女闾的目的是为了“征其夜合之资
以富国”。《论语·微子》也有记载：“齐人归女乐，季桓子受之，三日不朝，孔子行”，就是说齐
国的执政管仲率先设立了官办的国营妓院，目的就是为了增加国家财富。《吴越春秋》称“越王勾践
输寡妇于山上，使士之忧思者游之，以娱其意。”，即上文中我们提到的最早的军妓，发明者就是那
个“卧薪尝胆”的越王勾践。随着男权主义的进一步扩大，到了秦汉时代，营妓的规模进一步扩大。
汉武帝常年征战，为了提高部队的士气，他将在军中设立营妓作为一项制度订立了下来。“一曰，古
未有妓，至汉武始置营妓，以待军士之无妻室者”。其中“古未有妓”是不确切的，应该是没有固定
的军妓。在汉朝还没有正式设立营妓之前，有一种妇女“抑配”军营的制度，“抑配”就是强制的许
配。《汉书》李陵传（李广苏建传）说：“陵曰：‘吾士气少衰而鼓不起者，何也？军中岂有女子乎
？’始军出时，关东群盗妻子徙边者随军为卒妻妇，大匿车中，陵搜得，皆剑斩之。”，意思是将军
李陵率军出关东，把一些强盗的妻子押送到军中随军“抑配”给一些士兵当老婆，这些女人不愿意，
躲在车子里不出来，李陵把她们搜了出来，全部给杀了。这种做法虽然很残忍，但是我们也可以看出
一些端倪：一、当时军队中有“慰安妇”的存在，二、随军妇女不可能很多，可以躲在大车里面，三
、这种“配抑”制度并不普及，因为这样会导致分配不均，有人有妻而有人无妻，造成矛盾。很快汉
武帝便开始推行营妓制度，让士兵共同享用、平均解决生理问题。关于营妓，在历史上也有很多记载
，比如三国时代，魏将夏侯淳征孙权有功，曹操曾赐给他“妓乐名娼”，于军中享用。再比如南北朝
时代，南梁时章昭达奉命出征途中，“每饮食，必盛女伎杂乐，备羌胡之声，音律姿容，并一时之妙
，虽临敌而弗之废也”，意思是在军队中有很多女子乐队，演奏乐器也是营妓的职责之一。南宋后废
帝“每出入去来，尝自称刘统，或自称李将军，与右卫翌辇营女子私通，每从之游，持数千钱供酒食
之费。”这里面的右卫翌辇营女子其实就是营妓。到了唐宋时代，在各地方的官府或者军镇往往设有
“营署”或“乐营”来聚居官妓，其中专门为军队或者军事机构服务的妓女称之为营妓。唐代的营妓
和当时的政治形势及兵制的演变密切相关，初唐时沿袭隋代的府兵制，国家直接掌握军权，到了高宗
、武后以降，府兵制已渐破坏，取而代之的是募兵制。睿宗开始设立节度使，统领个别边防军区的军
事、行政、财政大权，到了玄宗以后，地方节度使的势力大大膨胀，直接导致了安史之乱的发生。晚
唐，藩镇割据，地方节度使俨然是一个个独立的小王国，军阀常常肆意妄为，独霸一方，营妓的数量
较初唐时大为增加。这种营妓的衣粮仍有官给，她们的身体属于官兵所“公有”，可以任意召唤，当
然，其中的佼佼者在一定时期内也可能被某将帅所独占。譬如孟棨在《本事诗》写道：“韩晋公镇浙
西，戎昱为部内刺史，有酒妓，善歌，色亦烂妙，昱情属甚厚。浙西乐将闻其能，白晋公，召置籍中
。昱不敢留，饯于湖上，为歌词以赠之。”由此看来，节度使可以任意将部内乐妓召置籍中，以供玩
乐。营妓的命运也很悲惨，例如，岭南乐营妓女一次在席上得罪了宾客，就被长官处以棒刑，官吏们
还拿她们开心，赋诗嘲笑她们“绿罗裙下标三棒，红粉腮边泪两行。”命运最悲惨的大概要数唐末富
州营妓杜红儿了。富州长官的手下有一个叫罗虬的官员，在宴席上看中了红儿，要她唱歌，并赠以缯
彩，长官因为副帅早已中意红儿，就不让她接受馈赠，罗虬恼羞成怒，竟当场拔刀杀了红儿，可见当
时营妓的地位比一般奴婢还要低下。宋太宗消灭北汉后，将俘虏的妇女安置在部队作为营妓，后来又
将这些营妓分配给一些没有带家属的州郡官员。当时“官妓有身价五千，五年期满归原察。本官携去
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者，再给二十千。盖亦取之句栏也。营妓以句栏妓轮值一月，许以资觅替，遂及罪人之孪乃良家缮狱
候理者。甚或掠夺诬为盗属以充之。”意思是营妓数量不足，就诬陷良家妇女犯罪，强迫她们成为部
队的性奴隶。到了南宋，这个丑恶的制度才被明令废除。但到了南宋建国，并非就没有营妓，如吴自
牧《梦梁录》写道“绍兴间，杨沂中因驻军多西北人，是以于城内外创立瓦舍，招集妓乐以为军卒暇
日娱戏之地。今贵家子弟郎君，因此荡游破坏，尤甚于汴都。杭之瓦舍，城内外不下十七处”的记载
，可见营妓之风当时还是尤为盛行。抗金名将吴玠，《宋史》记载他“晚节颇多嗜欲，使人渔色于成
都。” 《宋史》张邦昌传记载，华国靖恭夫人李氏因罪被“仗脊配车营务。”这都是当时仍然存在营
妓的明证。高层人士不但玩营妓，和营妓谈情说爱的也大有人在。陆游在《渭南文集》卷三十八墓志
铭“朝奉大夫直秘阁张公墓志铭”中记张瑨“得临安营妓，与之归，遂欲弃妻出子⋯⋯”就是例子。
大理学家朱熹，在天台出任地方官的时候，因为和当时的台州知州唐与正不和，就想整治他。朱熹得
知唐与正和当地著名的营妓严蕊曾饮酒作乐，就想治他一个有伤风化的罪名。但对严蕊百般拷打后，
严蕊却依旧守口如瓶，没有诬陷唐与正，朱熹也无可奈何。也有人考证其实朱夫子是自己想得到严蕊
，而严蕊却不愿意顺从，总之这件事直接影响了朱熹的声望，也是后来人骂朱熹伪道学的一个佐证。
到了明清，营妓开始消亡，不复在史书上出现，究其原因，可能是理学之风大盛，随军妓女不再那么
正大光明了。明成祖在夺取了建文帝的皇位以后，因为在“靖难之役”中有不少文臣武将都反对他，
他将这些人的妻女亲戚“皆入教坊”，很多人成为军妓，受到军士的百般凌辱，比如永乐皇帝在其诏
书中赤裸裸的写道：：“永乐二年十二月教坊司题：卓敬女、杨奴牛、景刘氏合无照，依谢升妻韩氏
例，送洪国公转营奸宿。又永乐十一年正月十一日教坊司于右顺门口奏：齐泰妇及外甥媳妇又黄子澄
妹四个妇人每一日夜二十余条汉子看守着，年少的都有身孕，除生子令作小龟子，又有三岁女子，奏
请圣旨，奉钦依由他，不的到长大便是个淫贱材儿。又奏，黄子澄妻生一小厮，如今十岁，也奉钦都
由他。”真是丧心病狂。清朝以后，近代中国有一种“海上粤妓”，叫“咸水妹”，也是变相营妓的
一种。附：日军慰安妇制度，日本《广辞苑》对“慰安妇”一词的解释为“随军到战地部队，安慰过
官兵的女人”。而更多的学者给“慰安妇” 一词作的定义是：第二次世界大战期间，被迫为日本军人
提供性服务、充当性奴隶的妇女，是日本军队专属的性奴隶。日军的慰安妇制度起源于日军的一次失
败。1917年，日本出兵西伯利亚，先后派去兵员七万二千人。日军对俄国女性施暴，导致性病蔓延，
一万多名日军官兵染病，比战死的还要多。这些患者既不能参加演习，也不能执行勤务，更谈不上参
加战斗，严重影响了日军战斗力。西伯利亚战争失利的教训，导致日本军部开始建立卖春制度，征集
由军队直接管理的卖春妇。1937年上半年，日军在中国的总兵力已达到二十五万人。仅靠从日本国内
募集慰安妇，不可能满足侵华日军的需求。日本的陆军部把眼光转向已沦为日本殖民地的朝鲜半岛。
受日军支配的人贩子和地方行政机关，开始在朝鲜釜山和马山一带，诱骗那些生活艰难、处境不利的
朝鲜女性充当慰安妇。他们像对待军马和军犬一样，开始将大批的慰安妇用运输船送到中国战场。慰
安所开始建立并疯狂的运转起来。
2、如果不把“性”当作一件隐晦的事，其实是很好玩儿的。这本书，是师兄以chm格式发过来的。最
近，我的电脑犯病了，凡是这种格式的文件，再不能通过QQ或MSN接收，也不能通过它们发出去。
于是，当王老师发来一篇相关文字，我想拿出它来炫耀一下时，就变成了不可能。还好，网上有在线
阅读。可是，我连发了3个地址，王老师竟然都打不开。他感慨着有缘无分，我则不以为然地说：“
把俺逼急了，就用U盘DOWN下来，给你送办公室去！”师兄说，这本书，他只发给了我和灌水，没
敢发给别人，怕被说成“不知道满脑子装了什么东西”。也许吧！很多事情，都是越认为它神秘，越
显得不能见光，不如就当作一件极平常的事。再说了，它本来也很平常。“饮食男女，人之大欲存焉
。”在这点上，今人不如古人。说得远了。回来。这本书，当初是大致翻阅的。前半部分好过后半部
分，尤其是逻辑性、分析性方面，后半部分，显然就是一些典故、资料的罗列。可以满足人们的窥视
欲，却成全不了人们的好奇心。尤其是我最好奇的同性恋部分，太潦草，除了故事，没有任何延伸。
以前，金圣叹说过，“雪夜读禁书”是人生一大快事。这一本，算不得禁书，所以，快乐也减半了。
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