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内容概要

每位父母都希望自己的小宝宝发育良好、身体健康、聪明可爱。这本《科学育儿新概念1―2岁版》给
您全面细致地介绍了抚养成1―2岁婴儿的方法以及应该注意的问题。全书分六大部分：生长发育、认
知能力、情绪和社会行为、语言能力、生活能力和艺术能力。每个部分又详细地支解出许多小问题，
比如体重、乳牙、认知、记忆等，并提出了素质要求、测试标准和训练方法，使您在它的指导下科学
地培育宝宝，促进宝宝身体的成长，智力的开发。
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书籍目录

体重
身高
头围与胸围
乳牙
独立行走
跑
跳跃
上下台阶
钻和爬
玩球
搭积木
套圈和穿袜
翻书
拿笔
端杯
认知能力
感知觉
注意力
观察力
记忆
想象
认数
解决问题
情绪与社会行为
恐惧
依恋
兴趣
害羞
嫉妒
同情
好动
好模仿
任性
与成人交往
同伴交往
问候
表达
认识自己的身体
认识自己的物品
认识自己的家庭
会说“我”
语言能力
开始会话
会说句子
掌握词汇
理解话语
生活能力
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用勺吃饭
按时入睡
控制大小便
洗手
洗脸
穿脱鞋袜
穿脱衣裤
会收拾
独玩片刻
学做小帮手
自我保护
艺术能力
用笔涂画
听故事
念儿歌
拍节奏
学唱歌
2周岁婴儿素质发展水平总表
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