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《商品期权》

内容概要

《商品期权》是一本关于期货期权市场操作实务的专业书籍，书中讲述了美国期货期权市场的运行机
制和运作原理、股票期权交易和期货期权交易的本质区別、交易所如何进行限仓和控制风险等。作者
运用实际操作的案例，介绍了交易者每天都在使用且有效的期货期权交易策略；分析了交易者使用这
些期货期权交易策略时如何管理和控制风险，特别是如何控制卖出期权风险等业内人士经常探讨的问
题。
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作者简介

卡利·加纳(Carley
Garner)：高级市场分析师、经纪人、股票和商品杂志专栏作家、行业教育家。卡利·加纳是位于拉斯
维加斯的内华达大学的优等成绩毕业生，获得金融学和会计学双学士学位。完成学业后，卡利·加纳
全身心地投入期货和期权行业，迅速得到业内人士的认可。步入期货和期权行业短短几个月内，她就
在全国发行的期刊上发表了她的第一篇文章。卡利·加纳是《股票和商品》、《期货》、《活跃的交
易者》、《期权交易者》和《你的交易优势》等杂志的主要作者，路透社(Reute)和道.琼斯通讯
社(Dow
Jones Newswire)经常采访她，《投资者商业日报》(Investor's Business
Daily)和《华尔街日报》(The Wall Street
Journal)都引用她的话。卡利。加纳由于参加电台访谈节目而被人们熟识。她的简报广为流传，简报内
容主要关注股指和国债期货。卡利·加纳的忠诚追随者不断增加，她也在积极地致力于提供免费的教
育培训。
保罗·布里廷(Paul
Brittain)：商品经纪人、资深交易员。保罗·布里廷于.1983年进入期货业，拥有丰富的期货交易经验。
他与其他市场专业人士经过多年努力，研发出了适于交易员、个人和商业人士等几乎各类交易者使用
的期权和期货交易方法。自从美国的交易所开展期权交易以来，保罗·布里廷就一直在美国的交易所
从
事期权交易，被认为是期权领域的专家。保罗·布里廷认为，具有丰富的专业知识的交易者是快乐和
更成功的交易者。他专注于客户培训，与大家分享他的交易经验，分享他在漫长的职业生涯中研发出
的交易方法。保罗·布里廷是研讨会的重要演讲者，经常受到国家级出版物的邀请在专家小组会议上
发言。他是《期货》等几家业内杂志的主要作者，《交易者月报》(2005年6／7月)发表了他对自己的
交易经验进行概括总结的文章。另外，他还致力于免费在线交易者教育工作，并撰写和发表了三份简
报。
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书籍目录

引言：违反常规、但有效的期权交易方法
第1章  期权基本知识：期权交易原理速成
  什么是期权？
  敲定价格
  内涵价值和外延价值：期权价格的组成部分
  内涵价值
  外延价值
  时间价值
  波动率
  需求
  期权交易的技巧
第2章  不同标的资产的期权一样吗？
  期货期权又称为商品期权
  标的资产的不同
  期权市场的不同之处
  税务处理的不同
  监管机构不同
  交易工具不同
  结论
第3章  买入期权策略
  为什么买入期权策略并不总是一个很好的选择？
  何时使用买入期权策略
  买入期权策略的其他用途
  将佣金纳入成本
  买入看涨期权
  买入看跌期权
  中性买入期权策略
  买入跨式期权
  买入宽跨式期权
  买入期权策略的总结
第4章  卖出期权策略
  为什么要卖出期权？
  理论上卖出期权风险无限：卖出期权可能会危及你的
  财富
  卖出期权基本原理
  技术分析与卖出期权
  调整期权交易策略的技巧
  卖出看涨期权
  卖出看跌期权
  卖出跨式期权
  卖出宽跨式期权
第5章  贷方价差交易
  收取权利金，承担有限风险
  对市场行情看涨还是看跌
  为了承担有限的风险，丧失了机会成本，值得吗？
  贷方价差交易的缺陷
  熊市看涨期权价差交易
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  牛市看跌期权价差交易
  铁鹰式价差交易
第6章  风险有限的期权价差交易
  牛市看涨期权价差交易
  熊市看跌期权价差交易
第7章  合成波动性交易
  为什么利用期权价差交易进行波动性交易？
  从事裸露头寸交易(并非你想象的那样)
  了解风险和如何应对
  附加一个裸露头寸的牛市看涨期权价差交易
  附加一个裸露头寸的熊市看跌期权价差交易
  看涨期权比率价差交易
  看跌期权比率价差交易
第8章  其他的比率价差交易
  看涨期权逆比率价差交易
  看跌期权逆比率价差交易
第9章  风险有限的区间交易
  为什么使用钻石蝶式价差交易？
  买入看涨期权铁蝴蝶价差交易
  买入看跌期权铁蝴蝶价差交易
第10章  合成买入期权策略
  为什么使用合成头寸？
  买入的期权要便宜
  合成买入看涨期权
  合成买入看跌期权
第11章  期权交易全攻略
  识别机会
第12章  概率交易高手：在现实世界中使用期权交易策略
  调整获利几率
第13章  保证金和期权交易
  如何确定保证金需求
  如果我收到追加保证金通知，怎么办？
  一旦收到追加保证金通知，调整保证金
第14章  商品交易观点
  期权交易赚钱很容易
  我的模拟交易盈利了，所以我参与市场交易也会盈利
  如果是电视或报纸上的新闻，一定是真实的
  如果我听从专家的建议，我怎么会做错呢？
附录一  期货合约规格
附录二  常用术语解释
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章节摘录

　　逛过当地书店之后，我们很快发现书店里有大量的股票期权理论书籍，供准备投入时间研究期权
的人士阅读。随着期货和期货期权交易的风行，许多作者将股票期权书籍改名、重新包装、重印，试
图将股票期权理论书籍变换成期货期权理论书籍。然而，认为期货期权交易理论与股票期权交易理论
一样是严重的误解。　　期权本身的特点和交易原理是相同的，这一点是肯定的。不论标的资产是什
么，看涨期权和看跌期权的定义不会改变。不管是股票期权还是商品期权，收益图、风险和回报的计
算以及交易的一般概念总是一样的。同样，所有的期权都是衍生品（衍生品意味着其价值衍生自其他
产品的价值），都有敲定价格、到期日和期权到期时标准化的交割流程。　　尽管有所有这些相似之
处，但有几点明显的差异不能忽视。主要差异有标的资产性质和交易执行流程的不同。你应当知道的
次要差异包括税收处理、监管机构和交易工具的不同。这并不是说本书中所阐述的交易策略不适用于
股票期权交易，因为本书中所阐述的交易策略能够用于股票期权交易，而且股票期权交易者每天都在
使用这些交易策略。即便这样，交易者了解股票期权和期货期权的特点以及使用这些交易策略时所涉
及的交易原理是必须的。　　⋯⋯
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精彩短评

1、一直没货了，要买好几本呢咯
2、见解独到好
3、作为入门书还行。有些啰嗦。书中介绍的方法，只有测试方法，但没有测试结果，就像那些技术
分析的书一样。
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