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《洗澡》

前言

这部小说写解放后知识分子第一次经受的思想改造——当时泛称“三反”，又称“脱裤子，割尾巴”
。这些知识分子耳朵娇嫩，听不惯“脱裤子”的说法，因此改称“洗澡”，相当于西洋人所谓“洗脑
筋”。写知识分子改造，就得写出他们改造以前的面貌，否则从何改起呢？凭什么要改呢？改了没有
呢？我曾见一部木刻的线装书，内有插图，上面许多衣冠济楚的人拖着毛茸茸的长尾，杂在人群里。
大概肉眼看不见尾巴，所以旁人好像不知不觉。我每想起“脱裤子，割尾巴”运动，就联想到那些插
图上好多人拖着的尾巴。假如尾巴只生在知识上或思想上，经过漂洗，该是能够清除的。假如生在人
身尾部，那就连着背脊和皮肉呢。洗澡即使用酽酽的碱水，能把尾巴洗掉吗？当众洗澡当然得当众脱
衣，尾巴却未必有目共睹。洗掉与否，究竟谁有谁无，都不得而知。小说里的机构和地名纯属虚构，
人物和情节却据实捏塑。我掇拾了惯见的嘴脸、皮毛、爪牙、须发，以至尾巴，但绝不擅用“只此一
家，严防顶替”的货色。特此郑重声明。一九八七年十一月九日
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《洗澡》

内容概要

《洗澡》不是由一个主角贯连全部的小说，而是借一个政治运动作背景，写那个时期形形色色的知识
分子。所以是个横断面；既没有史诗性的结构，也没有主角。本书第一部写新中国不拘一格收罗的人
才，人物一一出场。第二部写这些人确实需要“洗澡”。第三部写运动中这群人各自不同的表现。“
洗澡”没有得到预期的效果，原因是谁都没有自觉自愿。假如说，人是有灵性、有良知的动物，那么
，人生一世，无非是认识自己，洗炼自己，自觉自愿地改造自己，除非甘心与禽兽无异。但是这又谈
何容易呢？这部小说里，只有一两人自觉自愿地试图超拔自己。读者出于喜爱，往往把他们看作主角
。
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《洗澡》

作者简介

杨绛（１９１１－），原名杨季康，中国社会科学院外国文学研究员，作家、评论家、翻译家。剧本
有《称心如意》．《弄真成假》、《风絮》；小说有《倒影集》、《洗澡》；论集有《春泥集》、《
关于小说》；译作有《１９３９年以来的英国散文选》、《小癞子》、《吉尔.布拉斯》、《堂.吉诃
德》等。
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《洗澡》

书籍目录
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《洗澡》

章节摘录

第一章   解放前夕，余楠上了一个不大不小的当——至少余楠   认为他是上了胡小姐的当。他们俩究竟
谁亏负了谁，旁人   很难说。常言道：“清官难断家务事”，何况他们俩中间那   段不清不楚的糊涂交
情呢。    余楠有一点难言之苦：他的夫人宛英实在太贤惠了，   他凭什么也没有理由和她离婚。他实
在也不想离。因为他   离开了宛英，生活上诸多不便，简直像吃奶娃娃离开了奶   妈。可是世风不古，
这个年头儿，还兴得一妻一妾吗！即   使兴得，胡小姐又怎肯作妾？即使宛英愿意“大做小”，胡   小
姐也决不肯相容啊！胡小姐选中他做丈夫，是要他做个   由她独占的丈夫。    胡小姐当然不是什么“
小姐”。她从前的丈夫或是离   了，或是死了，反正不止一个。她深知“如花美眷，似水   流年”，所
以要及时找个永久的丈夫，做正式夫人。在她   的境地，这并不容易。她已到了“小姐”之称听来不
是滋味   的年龄。她做夫人，是要以夫人的身份，享有她靠自己的   本领和资格所得不到的种种。她的
条件并不苛刻，只是很   微妙。比如说，她要丈夫对她一片忠诚，依头顺脑，一切   听她驾驭。他却不
能是草包饭桶，至少，在台面上要摆得   出，够得上资格。他又不能是招人钦慕的才子，也不能太   年
轻，太漂亮，最好是一般女人看不上的。他又得像精明   主妇雇用的老妈子，最好身无背累，心无挂
牵。胡小姐觉   得余楠具备她的各种条件。    胡小姐为当时一位要人（他们称为“老板”）津贴的一   
个综合性刊物组稿，认识了余楠。余楠留过洋，学贯中   西，在一个杂牌大学教课，虽然不是名教授
，也还能哄骗   学生。他常在报刊尾巴上发表些散文、小品之类，也写写   新诗。胡小姐曾请他为“老
板”写过两次讲稿。“老板”说余   楠稍有才气，旧学底子不深，笔下还通顺。他的特长是   快，要什
么文章，他摇笔即来。“老板”津贴的刊物后来就   由他主编了。他不错失时机，以主编的身份结交
了三朋四   友，吹吹捧捧，抬高自己的身价。他捧得住饭碗儿，也识   得风色，能钻能挤，这几年来有
了点儿名气，手里看来也   有点积蓄；相貌说不上漂亮，还平平正正，人也不脏不   臭；个儿不高，正
开始发福，还算得“中等身材”。说老实   话，这种男人，胡小姐并不中意。不过难为他一片痴心，   
又那么老实。他有一次“发乎情”而未能“止乎礼仪”，吃了   胡小姐一下清脆的耳光。他下跪求饶
，说从此只把她当神   仙膜拜。好在神仙可有凡心，倒不比贞烈的女人。胡小姐   很宽容地任他亲呢，
只到他情不自禁，才推开说：“不行，   除非咱们正式结婚。”
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《洗澡》

媒体关注与评论

书评这部小说写解放后知识分子第一次经受的思想改造——当时泛称“三反”，又称“脱裤子，割尾
巴。”这些知识分子耳朵娇嫩，听不惯“脱裤子”的说法，因此改称“洗澡”，相当于西洋人所谓“
洗脑筋”。写知识分子改造，就得写出他们改造以前的面貌，否则从何改起呢？凭什么要改呢？改了
没有呢？小说里的机构和地名纯属虚构，人物和情节却据实捏塑。我掇拾了惯见的嘴脸、皮毛、爪牙
、须发，以至尾巴，但绝不擅用“只此一家，严防顶替”的货色。
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《洗澡》

编辑推荐

杨绛先生的小说《洗澡》主要描写的是解放后知识分子第一次经受的思想改造，即“三反”运动。杨
绛先生将知识分子这一群体的内心世界、外貌形象刻画得惟妙惟肖。在今天的现实生活中，我们还能
找到他们的身影。小说中，杨绛先生一贯的慧心、独特的笔法、诙谐的语言贯穿全篇。写知识分子改
造，就得写出他们改造以前的面貌，否则从何改起呢？凭什么要改呢？改了没有呢？新版《洗澡》，
我们到书中找答案吧。
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《洗澡》

精彩短评
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《洗澡》

精彩书评
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