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《中考好帮手》

内容概要

　  《中考好帮手》VCD光盘依据国家课程标准，融合最新的中考命题思想与方向，从宏观策略和微
观方法两方面帮助学生备战中考。 
　　本套教学光盘由多年参与教材编写及中考命题和阅卷的全国著名特级教师主讲，通过对近年来的
中考真题及考试热点进行分析和讲解，对知识进行全面系统的梳理、归纳总结，帮助学生把握中考命
题方向，培养学生思维的灵活性，引导学生领悟备考策略及应考技巧和方法，是一套系统、科学、完
备的教学光盘。

Page 2



《中考好帮手》

书籍目录

碟 1 
菜单1
第一讲 如何做好中考复习和力学基本知识 
一、如何做好中考复习 
1.什么是中考 
菜单2 2.如何做好复习迎接中考 
菜单3 
二、力学基本知识 
1.长度、力和质量的测量 
菜单4 2.力的概念 
菜单5 3.运动、运动和力的关系 
碟 2 
菜单1 第二讲 密度、压强和浮力 
一、密度 
菜单2 二、压强 
菜单3 三、浮力 
碟 3 
菜单1 第三讲 光现象　简单机械 
一、光现象 
菜单2 二、简单机械 
碟 4 
菜单1 第四讲 声现象　功和能 
一、声现象 
菜单2 二、功和能 
碟 5 
菜单1 第五讲 热现象 
一、热现象 
菜单2 二、内能和热量 
碟 6 
菜单1 第六讲 电路的基础知识（一） 
菜单2 电路的基础知识（二） 
碟 7 
菜单1 第七讲 电功和电功率（一） 
菜单2 电功和电功率（二） 
碟 8 
菜单1 第八讲 家庭电路　电磁现象 
一、家庭电路 
菜单2 二、电磁现象

Page 3



《中考好帮手》

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:www.tushu000.com

Page 4


