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《朱子家训 颜氏家训 孔子家语》

前言

什么样的国家文化滋养什么样的子民，什么样的子民教育出什么样的后代。中国自古是礼仪之邦，在
世界各地享有盛誉，这和其文化是分不开的。而中国文化的主线，是一条先贤所编制的文化彩带，通
过统治者的弘扬使得人民受益颇丰。    五千年华夏文明，五千年的岁月长河中走出不少圣人，其中最
为知名的应该是孔子了，儒学在封建社会的风行相信每一名华夏子女都知晓其中的故事。现在更是远
播世界各地，正盛风行的原因，是其中的智慧受到了人们的追捧。    西方社会经常出现家庭危机，人
情淡薄⋯⋯这样的社会和生命可想而知，生命所渴望的幸福中，家庭具有重要的位置，家庭不和睦，
那么幸福从何而言？而儒学便是将这些社会杂症根治的药物。矫正一个人的行为应该越早越好，在教
育上人们无非是往几个终极目标发展：齐家、治国、平天下。一颗树任意成长，它是不可能成为参天
大树的；一个人，不接受任何文化的熏陶，他是很难坚定一个方向的。    育树需匠人，育人需古训。
古训是经过多少代人的实践，其影响是有目共睹的。在中国最为知名的古训当属朱子家训、颜氏家训
、孔子家语了，这都是先贤在教育事业上的智慧结晶。正因为有这些古训的存在，才编织出文明的罗
网，才有了高尚而幸福的中国人。    现代中国受到西方文化的影响，曾经良好的社会风气正在发生异
变。任何人都知道，没有强大的精神支撑，是无法建立起辉煌的事业的。而这些精神来源于文化的凝
聚，来源于先人思想或是现代教育的影响。当然，文化也分优劣，不好的文化教育会导致一个人思想
的畸形。    在此，我们编写了这本《朱子家训颜氏家训孔子家语》，将中国古代最顶级的教育方式展
现在读者的面前。相信在修身上会给你带来重大的影响，从而使你在人生的征途之上越行越有力。
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《朱子家训 颜氏家训 孔子家语》

内容概要

《朱子家训·颜氏家训·孔子家语》(经典珍藏版)：《朱子家训》亦称《朱子治家格言》，简称《治
家格言》。作者朱用纯，字致一，自号柏庐，江苏昆山人，生于明万历四十五年。《朱子家训》以修
身、齐家为宗旨，集儒家做人处世方法之大成，思想植根深厚，含义博大精深。《颜氏家训》是我国
历史上第一部内容丰富、体例宏大的家训。作者颜之推（513—？），单字介，北朝临沂（今山东临沂
）人。颜之推出身士族，受儒家礼法影响很深。他博学多才，处事机敏，丰富的阅历为他的著述奠定
了坚实的基础。《孔子家语》是三国时期的王肃假托孔子二十二世孙孔猛所传家书。王肃,字子雍，东
海郡郯（今山东郯城北）人。这是一部有关孔子生平事迹的资料汇编，内容多从《春秋左氏传》、《
国语》等书中搜集改编而成。
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《朱子家训 颜氏家训 孔子家语》

作者简介

《朱子家训》作者朱用纯，字致一，自号柏庐，明末清初江苏昆山人。朱用纯一生研究程朱理学，主
张知行并进，其著作有《删补易经蒙引》、《四书讲义》、《愧讷集》和《大学中庸讲义》等，其中
以五百零六字的《朱子家训》最有影响。《颜氏家训》作者颜之推，字介，琅琊临沂人。颜之推自19
岁步入宦途，历官四朝。凭自己的学问在仕途上曲折前进。由于他身处社会动荡之时，并多次成为亡
国之人，耳闻目睹了许多士大夫家破人亡的现实，因此，又使他看到了社会的险恶及其士族统治的危
机。从士族地主的立场出发，为保持自己家族的传统与地位，他根据自己的经历和体验，写出了我国
封建社会第一部完整的家庭教科书——《颜氏家训》，用以训诫其子孙。《孔子家语》是三国时期的
王肃假托孔子二十二世孙孔猛所传家书。王肃,字子雍，东海郡郯（今山东郯城北）人。
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《朱子家训 颜氏家训 孔子家语》

章节摘录

书摘中华民族素以重视“家教”著称于世，有道是家和万事兴。古人讲“齐家治国平天下”，足见家
庭教育、家风、家庭氛围对下一代、对我们自己和对国家的重要性。当然，人的成长离不开学校和社
会教育，但家庭教育毕竟是基础。中国古代进行“家教”的各种文字记录，包括散文、诗歌、格言等
，通常称为“家训”，自周以来至清仅目前可见的就有二百多部（篇），《朱子家训》、《颜氏家训
》、《孔子家语》便是其中的优秀代表。这些家训，对于提高国民的文化素质、道德修养，从而促进
社会和谐至今具有不可低估的积极作用。《朱子家训》又名《朱子治家格言》、《朱柏庐治家格言》
，是清代学者朱用纯根据自己一生的研究，以儒家“修身”、“齐家”的核心思想为宗旨，广采儒家
的为人处世经验编撰而成。作者朱用纯，字致一，自号柏庐，明末清初江苏昆山人。朱用纯一生研究
程朱理学，主张知行并进，其著作有《删补易经蒙引》、《四书讲义》、《愧讷集》和《大学中庸讲
义》等，其中以五百零六字的《朱子家训》最有影响，三百年来脍炙人口，家喻户晓。《朱子家训》
通篇以对偶句一气呵成，言及卫生、安全、勤俭、饮食、房田、婚嫁、美色、祭祖、读书、教育、财
酒、诚信、体恤、谦和、无争、交友、自省、向善、纳税、为官、顺应、安分等诸多内容。《朱子家
训》本为朱用纯教育子女所用，他在家训中要子女安分守己，勤劳节俭、敦睦人伦，将古代圣贤理想
用平白的话语说给子女们听。自问世以来流传甚广，被历代士大夫尊为“治家之经”，清至民国年间
一度成为童蒙必读课本之一。由于其内容深刻、精警，而又明白如话，发人深思，故在民间广为流传
。其中的一些话语，迄今已成为汉语中的常用成语，为百姓所乐道。《颜氏家训》是中国最著名、最
有影响的一部“家训”，其内容涉及许多领域，强调教育体系应以儒学为核心，尤其注重对孩子的早
期教育，并对儒学、文学、佛学等方面提出了自己独到的见解。作者颜之推，字介，琅琊临沂人。颜
之推自19岁步入宦途，历官四朝。凭自己的学问在仕途上曲折前进。由于他身处社会动荡之时，并多
次成为亡国之人，耳闻目睹了许多士大夫家破人亡的现实，因此，又使他看到了社会的险恶及其士族
统治的危机。从士族地主的立场出发，为保持自己家族的传统与地位，他根据自己的经历和体验，写
出了我国封建社会第一部完整的家庭教科书——《颜氏家训》，用以训诫其子孙。《颜氏家训》全书
共七卷二十篇，内容广泛涉及儒学、佛学、道家、玄学、史学、文学、音韵、训诂、风俗习惯以及当
时各地的生活方式，“又兼论字画音训，并考定典故，品弟文艺”，内容的确“曼衍旁涉”。其核心
主要是以传统儒家思想教育子弟，讲如何修身、治家、处世、为学等。其中也有许多意义积极的见解
。如提倡学习，反对不学无术；认为学习以读书为主，又要注意工农商贾等各种技艺和知识；主张“
学贵能行”,反对空谈高论,不务实际。此外，书中还对南北朝社会风气、习俗经常提出批评，如：赞
成北方妇女参加劳动，反对重男轻女和买卖婚姻；提倡锻炼身体以养生，反对苟且偷生和炼丹服药追
求长生；认为仕宦出处，要听其自然，反对钻营官职，贪图利禄。这在当时是难能可贵的。《颜氏家
训》文笔流利，风格平易亲切，讽刺之笔意味隽永，虽然是骈体，但理论平实且不落俗套，在当时南
方浮华、北方粗野的气氛中自成一家。故范文澜先生评价颜之推“是当时南北两朝最通博最有思想的
学者”。王利器先生也对它的学术地位予以很高的评价，他说：“《颜氏家训》是一部很有用的典籍
，它以训家名理为名目，其实讲的内容很宽，有些甚至现在看来是绝学，如音韵学。”正因如此，《
颜氏家训》自问世以来，备受推崇。宋代著名藏书家陈振孙认为“古今家训，以此为祖”（《直斋书
录解题》）；王钺《读书丛残》认为它“篇篇药石，言言龟鉴，凡为人子弟者，可家置一册，奉为明
训”。此外，《颜氏家训》还为研究南北朝历史和研究《汉书》、《文心雕龙》及其他经典提供了大
量参考资料。因此说，《颜氏家训》既是一部见解记录，又是一部道德规范的教科书，还是一部优秀
的文学作品。《孔子家语》是三国时期的王肃假托孔子二十二世孙孔猛所传家书。王肃,字子雍，东海
郡郯（今山东郯城北）人。《孔子家语》收录了孔子及弟子的思想及言行，是一部有关孔子生平事迹
的资料汇编，大多是有关孔子的逸闻趣事。其体例与《论语》相似，但篇幅却远远超过了《论语》。
它记录和介绍了孔子的先世、孔子的出生死亡、孔子的日常生活、孔子政治活动和教学活动，以及孔
子学生的事迹。但记述得最多的还是孔子的思想主张，是我们了解和研究孔子及早期儒家学派的重要
参考资料。本书编排严谨，校点精当，并配以精美的插图，以达到图文并茂、生动形象的效果。此外
本书版式新颖，设计考究，双色印刷，装帧精美，除供广大读者阅读欣赏外，更具有极高的研究、收
藏价值。编  者2007年7月插图
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《朱子家训 颜氏家训 孔子家语》

媒体关注与评论

书评古今家训，以此为祖。——［宋］陈振孙  篇篇药石，言言龟鉴，凡为人子弟者，可家置一册，
奉为明训。——［清］王钺  《颜氏家训》是一部很有用的典籍，它以训家明理为名目，其实讲的内
容很宽，有些甚至现在看来是绝学，如音韵学。——王利器
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《朱子家训 颜氏家训 孔子家语》

编辑推荐

　《朱子家训》亦称《朱子治家格言》，简称《治家格言》。作者朱用纯，字致一，自号柏庐，江苏
昆山人，生于明万历四十五年。《朱子家训》以修身、齐家为宗旨，集儒家做人处世方法之大成，思
想植根深厚，含义博大精深。    《颜氏家训》是我国历史上第一部内容丰富、体例宏大的家训。作者
颜之推(513一?)，单字介，北朝临沂(今山东临沂)人。颜之推出身士族，受儒家礼法影响很深。他博学
多才，处事机敏，丰富的阅历为他的著述奠定了坚实的基础。    《孔子家语》是三国时期的王肃假托
孔子二十二世孙孔猛所传家书。王肃，字子雍，东海郡郯(今山东郯城北)人。这是一部有关孔子生平
事迹的资料汇编，内容多从((春秋左氏传》、《国语》等书中搜集改编而成。
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《朱子家训 颜氏家训 孔子家语》

精彩短评

1、小孩读初中一年级，学校这学期推荐读本。买回来后我读了《朱子家训》，恶补了家教这课，很
受益！
2、中华民族素以重视“家教”著称于世，有道是家和万事兴。古人讲“齐家治国平天下”，足见家
庭教育、家风、家庭氛围对下一代、对我们自己和对国家的重要性。当然，人的成长离不开学校和社
会教育，但家庭教育毕竟是基础。中国古代进行“家教”的各种文字记录，包括散文、诗歌、格言等
，通常称为“家训”，自周以来至清仅目前可见的就有二百多部（篇），《朱子家训》、《颜氏家训
》、《孔子家语... 阅读更多
3、能够反省自我，对社会极有用的书。
4、虽然没有看，但书的质量和印刷都挺好的！价格也合理
5、书中所录皆为经典。图配得很好。希望以后的版本把孔子家语补齐，不要漏，这样就完美了
6、感觉正版，干净，包裹用气泡塑料。很好
7、书纸质很一般。说实话，应该不是正版。不过也可以买。
8、这套书 的整体包装都不错的书纸也好。缺点就是大多不全。不过有些精华还在里面的书还没去看
。。粗翻一下。无论是修身还是教育他人都不错的
9、很好的国学书籍，建议让孩子早点接触

Page 9



《朱子家训 颜氏家训 孔子家语》

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:www.tushu000.com

Page 10


