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内容概要

[封面書介] 依葛吉夫之見，能被稱為奇人者，都具有機智橫溢的心智，並知道如何克 制出自本性的表
現，同時也能對別人的弱點採取正當而寬容的態度，且由 此脫穎而出，出類拔萃。 本書正是描述九
位「奇人」的影響力，如何貫穿葛吉夫的一生。
[封底書介] 第四道大師葛吉夫一直是個千變萬化、難以描述的神秘人物，他最常被問到 的問題是： 曾
經遇過哪些奇人？ 一生中遇過什麼不凡的人事物？ 人有靈魂嗎？它是否不朽？ 人有自由意志嗎？ 生
命是什麼？為什麼會受苦？ 相信玄學和降神術嗎？ 是什麼引導他走向第四道的體系？ 在本書中，葛
吉夫談到他一生中最不為人知的階段，尤其與九位奇人相遇的 片段事蹟，除了可清楚解答以上的問題
外，更是認識葛吉夫真正的鑰匙。
[目錄]
引言
我的父親
我的第一位導師
伯格切夫斯基
伯格遜船長
阿布鑾˙耶洛夫 尤里˙魯伯維斯基公爵
埃金˙貝 皮歐特˙卡本科
史基洛夫教授
[附錄]
前言
葛吉夫大半生都致力於把一套知識體系傳授給他的學生，在他臨死前不久，他決 定出版三本記載自己
觀念之書的第一本，亦即《萬有一切》，或稱《魔鬼說給孫 子的故事》。以他自己的話來說，《魔鬼
說給孫子的故事》要使讀者心中興起一連 串不熟悉的想法，以此「無情地摧毀許多世紀以來深植人心
的信仰和觀念」。 在他過世後十年，他的學生決定把他的整套觀念公諸於世，這些觀念在那之前只 
有他們自己知曉。 至於第二本書，亦即葛吉夫所謂的第二系列作品，一九六○年於法國初版，就是 
這本以《與奇人相遇》為名的英譯本。就如葛吉夫所說，他在這系列的任務是提 供「建立新世界之感
所需的素材」│這份感覺會使人以新的眼光看待自己的一生。 在此同時，這本書也以自傳體寫成，其
中包含了我們對於他早年生活以及其知識 來源的唯一資料。 葛吉夫一開始先描述他的童年，尤其是
他父親的影響，後者是一個口傳古文化的 碩果僅存者。葛吉夫在少年時期接受卡爾斯大教堂司祭長的
指導，同時接受宗教 訓練及現代科學教育，由那些知道如何培養他體認必要價值的人來教導。 及至
他長大成人，他想了解人生意義的渴望變得如此熾烈，因而吸引了一群「奇 人」│包括工程師、醫生
、考古學家等在內。為了追尋一套他們堅信過去存在、 但如今所有的線索都渺無蹤影的知識，他與友
人一起探索了中東及中亞一帶諸 國。 葛吉夫和同伴歷經重重險阻難關，找到了極少數的人和幾個與
世隔絕的團體，每 一次都獲得這套知識的吉光片羽│直到某所學校的大門終於為他而開，在其中他 
學會如何把一套密意教學的原則兜攏起來。這所學校他只稱為「四海兄弟會」， 此外並不多談。 從
那時起他持續「活出」這些原則，以最嚴格的內在紀律加以試煉，直到嚥下最 後一口氣為止。 葛吉
夫也提到他的第三系列作品，稱為《真實人生僅在當刻》。他在這系列的目 標是「協助一個人想到及
感受到一個真實的世界，而非他現在感知的虛幻世界。」 刻正準備付梓的第三本書，主要包含葛吉夫
對學生的談話和演講。在此他展示直 接「工作自己」的方法，指出其中的陷阱，並提出一些方法，以
便更加了解個人 自我發展中不可或缺的內在條件。
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作者简介

[作者簡介]葛吉夫(George Ivanovitch Gurdjieff ) 1872年生於亞歷山卓普，祖先為世居亞美尼亞的希臘人
。 早年雲遊中東及埃及等地，跟隨回教的蘇非(Sufi)導師學習密意知識，一次世界 大戰之初，遷居莫
斯科，再遷至聖彼得堡，開始傳授第四道密意體系。 1922年定居法國楓丹白露，創立「人類和諧發展
機構」，於1933年關閉。葛氏 仍繼續在巴黎教授學生，並撰寫《魔鬼說給孫子的故事》、《真實人生
僅在當刻》 等書。1949年於巴黎辭世。
[譯者簡介] 劉蘊芳 台灣大學外文系畢業，紐約大學表演研究所碩士。曾任新聞局光華雜誌社採訪編 輯
，現旅居美國專事譯作。譯有《月女》、《珍藏二十世紀》、《7 Brains：怎樣擁 有達文西的7種天才
》等書。 黃梅峰 法學碩士，曾任私立中國海專、崇右企專法商及英文科目兼任講師。現任公務員。 
主要興趣為文學及藝術。曾譯《埃及古老故事》《來自緬甸的聲音-----翁山蘇姬》 《戈壁沙漠》《探
索奇蹟》等書
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精彩短评

1、 依葛吉夫之見，能被稱為奇人者，都具有機智橫溢的心智，並知道如何克制出自本性的表現，同
時也能對別人的弱點採取正當而寬容的態度，且由此脫穎而出，出類拔萃。 
2、太散文了，不系统。
3、葛吉夫的“造作”生活
4、不错的一本书,比看小说有趣多了。从书上看，葛吉夫赚钱的本事不小，但从不执着于此，真是一
种理想的境况。
5、大师
6、可以一看再看，每看一次都觉得更好的书 
7、这本书，喜欢看，因为里面有很多特异功能的人，或者说思想的大师，里面有个细节引起了我的
注意，就是，某个人对于年轻人吃打碎的食物的一个不同看法，他的意思是，这样反而肠胃会出问题
。因为胃肠没有得到锻炼。其他的忘记了。
8、看过这些书当时完全是没事，过一段时间就会怕死。
9、各位对葛吉夫这个最重要的人怎么看？
10、电子版看起来吃力，不过还好，读来有所思
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章节试读
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