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《每天学一点金融投资学》

内容概要

本书以通俗易懂的文字，为读者剖析了次贷危机、股市涨跌、通货膨胀、加息降息等金融现象背后的
财富逻辑，并穿插解析了股票、期权、基金、保险等金融投资工具，带领读者了解投资大师们的投资
智慧，看懂金融市场的风云沉浮，读懂轰动全球的金融事件背后不为人知的秘密。每个渴望了解金融
常识、看透金融事件、学习大师投资术的人都能从本书中得到很好的借鉴和指导。
本书适合个人或家庭投资者以及所有对金融投资感兴趣的读者阅读。
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作者简介

王微 编著。
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书籍目录

第1章　英国人的英镑情结
怀旧的英国人认为，英镑的历史可以追溯到千年以前。但实际上，英镑纸币是1694年英格兰银行成立
后才开始发行的。早期英镑没有固定面值，只是一种支付等价黄金的“代金券”。正因为如此，才会
出现“ 百万英镑”的故事。18世纪中期，大额英镑纸币开始有了面额；又过了几十年，10英镑以下的
小面额纸币才开始流通。1928年，彩印的现代英镑纸币正式发行，史称A版。目前英镑纸币的版式是
在1970年发行的D版的基础上确立下来的，正面印英国女王头像，背面印英国历史名人头像。现在流
通的英镑是E版，有新旧两个版本，替换工作还在进行。
1.你如何看待金钱
2.思想是财富的源头
3.时间是一枚万能的魔法石
4.你的财富前景如何
第2章　约翰?邓普顿的道德投资
约翰?邓普顿被誉为20世纪全球十大顶尖基金经纪人之一。他的成功不仅仅在于他拥有全球绩效最高的
富兰克林邓普顿基金组织(自1954年创办以来，该基金一直保持高达15%的回报率)，更在于他先进的投
资理念促使美国人形成了全球投资视野。《福布斯》杂志称他为“全球投资之父”及“历史上最成功
的基金经理之一”。
1.好心态决定投资成败
2.逆向投资：做市场的主人
3.累积内在财富
第3章　巴菲特的掘金地
1970年，尽管巴菲特的投资纪录极其出色，在其投资经营的13年中，他给投资者带来了24%的复合年
均回报率，但他仍然选择退出对冲基金业。在与金融衍生品打交道时，巴菲特会要求每位CEO在年报
中确认自己了解公司参与的每项衍生品。“把这条写上，”巴菲特说，“我想你就能解决好存在的每
一个问题。”而对于股票市场，巴菲特说：“股票下跌时你可以用同样的钱买到更多，但人们不再喜
欢它们了。”
1.什么是金融市场
2.市场只给“自助者”机会
3.以长远的眼光进行评估
4.股价下跌也赚钱
5.基金：利益共享，风险共担
第4章　杰西?利弗莫尔的博弈
收益和风险总是形影相随的。你可以把投资生涯看作是在轮盘上来来回回计量风险、博取收益的持续
运动。如果你想获得更大的收益，你就要承担更多的风险。如果你只想获得一个平均收益，不需要什
么大红大紫，那么，承担市场的平均风险也就足够了。
1.你承担得起多少风险
2.不看涨，不看跌，只看对
3.积极地管理金融风险
4.保住资本永远是第一位的
第5章　金融衍生品，天使还是魔鬼
2008年9月15日，雷曼兄弟宣布破产。在之后的1个月内，世界银行体系如倒下的多米诺骨牌一样一溃
千里，股市几乎崩盘。美国和欧洲的银行被部分国有化，独立投资银行在美国消失。全球股市在截
至2008年10月15日的1年内损失了约27万亿美元，缩水了40% 。英格兰银行估计，债券和信用证券的市
值亏损达2.8万亿美元左右，比国际货币基金组织估算的1.4万亿美元还要高出1倍，相当于全球银行3.4
万亿美元核心资本的82% 。而造成这一切的罪魁祸首就是金融衍生品。
1.金融虚无主义——衍生的世界
2.掉期：交换的游戏
3.小心你的金融衍生品
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4.从“乌龙指”看股指期货
5.期权：一个愿打一个愿挨的买卖
第6章　索罗斯和他的对冲基金
任何事物都有其两面性，对冲基金一般可以用来规避风险，但是以索罗斯为代表的国际炒家，却可以
同时用它来扩大风险和收益。对冲基金的一个明显特征就是杠杆化，用索罗斯的原话说就是：“
用1000美元，我们可以购买至少价值5万美元的长期有价证券。”
1.对冲基金：国际金融市场上的“另类”
2.两面下注，对冲赚钱
3.合理利用杠杆效应
4.“短期主义”和长期投资
第7章　“胆小怕事”的伯纳德?巴鲁克
作为一个投资家，巴鲁克主要依靠对市场行情的准确判断、坚强的意志以及善于游说的本领进行投资
。巴鲁克是那种具有雄才大略的人，然而后来他在步入政坛后，却处处谨小慎微。对于自己担任的职
务，他坚持原则，积极参与活动，与众人意见不一致时就无条件服从。他在自己的回忆录中甚至把自
己比作一只胆小怕事的“缩头乌龟”。
1.坚守离场原则
2.从小事中挖掘投资价值
3.善于辨别有效信息
4.“群众永远是错的”
第8章　只做不赔钱的买卖
“美国共同基金之父”罗伊?纽伯格，在其68年的投资生涯中，没有一年赔过钱。这一历史纪录恐怕前
无古人后无来者，无人能够打破。就算是“股神”巴菲特，在其过去50多年的投资生涯中，也有一年
是亏损的。
1.你是在投资还是在消费
2.不要陷入“情网”
3.不得贪胜
4.按照你的方式去做，不墨守成规
第9章　是什么点燃了次贷危机
如果年轻人自己按揭贷款买房，以后赚了钱还银行，自己花自己的钱，而父母用积蓄买养老保险、养
老基金，等退休后花自己的投资回报，那不是让大家都更有自尊、更有自由吗?
1.信用评级，撬动世界金融的杠杆
2.为什么会发生金融危机
第10章　从AIG事件看保险投资
崇尚“利润第一，风控第二”的金融巨头纷纷倒下了，即使是AIG这样的保险龙头，也难以预先估计
次贷所带来的系统性风险，最终以被美国政府接管收场。保险的销售不应该只是推销某个产品，保险
公司不应该成为牛市股票的销售员，而应该给客户带来长期的投资解决方案。很多投资者对失去的恐
惧远远大于对得到的快乐。在危机来临的时候，很多人都会习惯性地向后看，保险公司应该通过专业
的理财安排来帮助客户克服从众心理，恢复信心，克服危机。
1.保险市场：为风险买单
2.鱼和熊掌兼顾——保险与投资
3.保监会是做什么的
第11章　雷曼兄弟破产的背后
拥有158年历史的雷曼兄弟在美国抵押贷款债券业务上连续40年独占鳌头。但在次贷危机的冲击下，公
司持有的巨量与住房抵押贷款相关的“毒药资产”在短时间内价值暴跌，将公司活活压垮。雷曼兄弟
提交的破产申请显示其负债6130亿美元。作为华尔街上的巨无霸之一，被称为“债券之王”的雷曼兄
弟，从无限的光荣岁月走到破产的凄凉境地，不但给它的股东带来了巨大的损失，也引发了所谓的“
金融海啸”。
1.安全的投资——债券
2.高收益债券：是蜜糖还是毒药
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3.金融市场的多米诺效应
第12章　从“麦道夫丑闻”解析金融机构
伯纳德?麦道夫是美国华尔街的传奇人物，曾任纳斯达克股票市场公司董事会主席。多年来，他一直是
华尔街最名声显赫的投资专家之一。他以高额资金回报为诱饵，吸引大量投资者不断注资，以新获得
的收入偿付之前的投资利息，形成资金流。这个骗局维持多年，直到2008年次贷危机爆发，他面临高
达70亿美元的资金赎回压力，无法再撑下去，才向两个儿子，也是其公司高管，坦白其实自己“一无
所有”，一切“只是一个巨大的谎言”。
1.谁在控制我们的钱
2.银行的生财之道
3.资本市场的弄潮儿——投资银行
第13章　加息与降息
每次中央银行调整利率，都会引起来自各方的反响，电视、报纸等新闻媒体追踪报道，学者、教授分
析点评，就连街头巷尾的话题也免不了与调息相关。利率与我们的日常生活有着密切的联系，对经济
的健康运行有着重大的影响。
1.为什么贷款容易，提前还贷难
2.为什么会有负利率
3.你的投资何时翻番
4.为什么要不断地调整利率
第14章　审时度势，是川银藏股市沉浮
“1931年，我拿妻子帮我筹措的70日元投入股市，获得百倍利润。这是我第一次投资股票，以34岁而
言，稍微迟了点，可是这以后的股票投资却一帆风顺。是川银藏之名因此而响彻股市。的确，靠股票
赚得一定的利润并非绝对不可能。但那必须以极认真的态度、很稳健的方法才行。如果一开头就希望
借股票获得巨富，梦想成为大富翁后过着奢华的生活，以此心态做股票，必败无疑。”是川银藏在他
的自传中这样写道。
1.经济指标是市场的风向标
2.经济风潮制造炼金机会
3.果断行动，坚守“乌龟三原则”
第15章　特立独行者的炼金之路
生命图案是由每一天拼凑而成的，财富的拥有者们往往从这样一个角度来看待每一天的生活：在它来
临之际，或是在前一天晚上，把自己如何度过这一天的情形在头脑中过一遍，然后再迎接这一天的到
来。有了一天的计划，一个人就能将注意力集中在“现在”。只要将注意力集中在“现在”，那么未
来的大目标就会更加清晰，因为未来是被“现在”创造出来的。接受“现在”并打算未来，未来就是
在目标的指导下最终创造出来的东西。
1.菲利普?费雪和他的“失宠”公司
2.“短线杀手”迈克尔?斯坦哈特
3.约翰?保尔森的风云沉浮
4.詹姆斯?西蒙斯：用公式打败市场
参考文献
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精彩短评

1、简单拼凑，无新意，无思考，不建议阅读。
2、没深度，乱说一通。
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