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内容概要

《用理想温暖自己：监狱里的思索》这本中的内容是由经历着巨大苦楚的作者，在长达20年零20天的
服刑期间，写给弟妹、嫂子、父母写的家书集，里面的每一段、每一句都变成了意义深刻的冥想录。
他的文章里流露出他对小事物的重视，以及服刑期间他对多彩生活的随想和他对家族的珍惜，等等，
是一本发自肺腑的叙述散文集。
本文记录了作者20年零20天的狱中生活的点点滴滴。作者在展现自己想法的同时，记录下正在经历的
生活，相当于自我反省的一面镜子，是一个时代的整齐肖像，被韩国出版界称为“美丽的经典”。
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作者简介

申荣福
毕业于韩国首尔大学经济学研究生院，韩国民主运动的精神领袖，被誉为“韩国的鲁迅”。曾任职韩
国淑明女子大学和韩国军事学院经济学教授。后入狱二十年，直到1988年8月15月才获得赦免福利出狱
。出狱后立即被韩国圣公会大学聘用为教授，负责政治经济学、韩国思想史、中国古典精读的等课程
。2007年退休后，至今仍被聘为讲座教授。在亚洲各国都拥有极高的人气和大量读者。
代表作品有《监狱里的沉思》（1988），《大树呀，大树呀》（1996），《树丛》1、2（1998），《
申荣福的明信片》（2003），《讲座——我的东洋哲学读法》（2004），《像第一次一样》（2007）
等。译书有《外国贸易和国民经济》（1966），《人类啊！人类》（1991），《鲁迅传》（1992，共
译），《中国历代诗歌选集》（1994，共译）等。
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