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内容概要

《肾上腺疾病的最新诊疗》由临床第一线工作。具有丰富临床经验的专家，结合自己的心得和体会.广
泛查阅最新国内外文献资料而编注。在内容上包括各种肾上腺疾病及与肾上腺有关的综合征.并尽量使
其具有先进性和科学性，力求反映现代医学进展；在文字上尽量做到言简意赅，结构严谨，概念清楚
；并尽量使用规范性的医学术语和法定数量单位。《肾上腺疾病的最新诊疗》实用性很强，对从事内
分泌专业的医师有很大帮助。《肾上腺疾病的最新诊疗》共分二十一章。其中第一章为概述，第二章
后属于各论。主要介绍肾上腺皮质、髓质功能亢进与减退的疾病，第十七章为小儿肾上腺疾病.最后附
有肾上腺疾病的用药和护理。
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书籍目录

第一章 肾上腺的结构与功能第二章 肾上腺病理学第一节 肾上腺发育异常第二节 肾上腺增生性改变第
三节 肾上腺退行性改变第四节 肾上腺反应性改变第五节 肾上腺瘤样改变第三章 肾上腺皮质的概述第
一节 肾上腺皮质激素的概述第二节 皮质激素的药理作用第四章 垂体-肾上腺功能轴检查第一节 正常皮
质功能检查第二节 下丘脑-垂体-肾上腺功能试验第三节 病理状态的下丘脑-垂体-肾上腺功能改变第五
章 皮质醇增多症第一节 柯兴综合征第二节 医源性肾上腺皮质机能亢进症第六章 醛固酮增多症第一节 
原发性醛固酮增多症第二节 其他类型醛固酮增多症第七章 肾土腺性变态症第一节 先天性肾上腺皮质
增生症第二节 儿童期肾上腺性异常症第三节 成人期肾上腺性异常症第八章 急性肾上腺皮质功能减退
症第九章 慢性肾上腺皮质功能减退症第十章 醛固酮减少症第十一章 肾上腺髓质的概述第十二章 肾上
腺髓质增生第十三章 神经母细胞瘤第十四章 肾上腺肿瘤第一节 肾上腺皮质肿瘤第二节 肾上腺髓质肿
瘤第三节 肾上腺意外瘤第十五章 嗜铬细胞瘤第一节 嗜铬细胞瘤第二节 其他类型嗜铬细胞瘤第十六章 
嗜铬细胞瘤危象第十七章 小儿肾上腺疾病第十八章 肾上腺手术并发症与处理第十九章 与肾上腺有关
的综合征第二十章 肾上腺疾病的用药第二十一章 肾上腺疾病的护理第一节 皮质醇增多症的护理第二
节 醛固酮增多症的护理第三节 肾上腺皮质功能减退症的护理第四节 嗜铬细胞瘤的护理第五节 嗜铬细
胞瘤危象的护理

Page 3



《肾上腺疾病的最新诊疗》

章节摘录

版权页：插图：肾上腺为人体一对重要的内分泌腺体，左右各一，位于双肾拘上极，与第8胸椎平齐
，外表呈橙黄色，血液供应非常丰富，共同为肾筋膜和脂肪组织所包裹。左侧肾上腺呈半月形，位置
较右刚稍低，体积稍大，右侧肾上腺呈偏平三角锥体形，胎儿期肾上腺相对较大，出生后数月内逐渐
减小，成人每个肾上腺长度约为4～5cm，宽2～3cm，厚0.3-0.6cm。每个重量约为4～5g,，肾上腺由皮
质和髓质两部分组成，皮质层较厚位于表面。约占肾上腺总重量的80％-90％，髓质在内，只占总重量
的10％。两者虽然解剖上紧密连接成一整体，但胚胎来源、细胞成分、激素分泌和调节均不相同，生
理作用各异，临床发生的疾患亦不同，故常分为两部分来进行阐述。肾上腺皮质来源于中胚层，与性
腺的发源相近。皮质细胞内富含脂质，以胆固醇为原料，经过复杂的酶促反应，生成几十种皮质类固
醇，其中有很强生物活性的为以下三类皮质激素：糖皮质激素、盐皮质激素和肾上腺性激素。肾上腺
皮质从外往里可分为球状带、束状带和网状带三部分。外层为球状带，紧靠被膜，最薄，约占皮质
的15％，细胞呈低柱状或立方形，排列成球形细胞团，核小而圆，染色深，胞质少，弱嗜碱性，含少
量脂滴。电镜下，最明显的特征是含有大量滑面内质网、粗面内质网、游离核糖体和高尔基复合体。
此带细胞主要分泌盐类皮质激素.以醛固酮为主.每天量为200ug。它主要作用于肾小管，增加钠离子的
重吸收，同时增加尿中钾离子和氢离子排出。所以醛固酮是体内维持钾、钠正常代谢的最重要激素。
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编辑推荐

《肾上腺疾病的最新诊疗》由吉林科学技术出版社出版。
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